Kreisstaffelabend am 24. Juni 2009 in Liichow

Veranst.-Nr.: 9.07.4319.2.11

Ausrichter: IGAS Wendland, SC Lichow, TSV Hitzacker, KLV Lichow-Dannenberg
Beginn: 18.00 Uhr

Wettbewerbe:

Schiler A, mannl. Jugend A und B, Manner, Senioren: 4 x100m, 3x 1000 m
Schiulerinnen A, weibl. Jugend A und B, Frauen, Seniorinnen: 4x100m,3x 800m
Schiler B 4x 75m,3x1000 m
Schulerinnen B 4x 75m,3x 800m
Schuler C und D 4x 50m,3x1000 m
Schulerinnen C und D 4x 50m,3x 800m
Zeitplan: 18.00 Uhr 4 x 50 m Schuler/innen C und D.

18.15 Uhr 4 x 75 m Schiler/innen B
18.25 Uhr 4 x 100 m Schiler A, mannl. Jugend A/B,
4 x 100 m Schdlerinnen A, weibl. Jugend A/B,
4 x 100 m Manner, Senioren,
4 x 100 m Frauen, Seniorinnen
18.45 Uhr 3 x 1000 m Schiler D bis B
19.10 Uhr 3 x 800 m Schilerinnen D bis B
3 x 800 m Schilerinnen A, wdB, wJA, Frauen, Seniorinnen:
19.40 Uhr 3 x 1000 m Schiler A, mJB, mJA, Manner, Senioren

Es handelt sich um einen Rahmenzeitplan. Die Laufe werden ziigig hintereinander gestartet. Es
kénnen auch Laufe zusammengefasst werden.

Austragungsort: Sportanlage im Schulzentrum Liichow
Meldetermin: Freitag, 19. Juni (Eingang)

Meldeanschrift/ Detlef Boick, Lindenstr. 6, 29462 Konigshorst,
Informationen: Tel: 05843-8828, E-Mail: cdjsboick@t-online.de

Hinweis: Staffelstdbe missen durch die Vereine mitgebracht werden



