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Andreas Reimann

Breite Str. 2

29468 Bergen

Tel.: 05845/1457
statistikdan@gmail.com

An alle
Vereine des KLV Liichow-Dannenberg

Nachstehend findet lhr die Kreisbestenliste 2014 sowie getrennt die
Kreisrekordliste mit Stand: 31.12.2014 zur Ansicht.

Bitte Uberprift die Eintrage Eurer Aktiven nach Euren Moglichkeiten
und teilt mir evtl. Unstimmigkeiten bzw. fehlende Bestleistungen
oder Kreisrekorde umgehend, spatestens bis Ende November, mit.

Eine Besonderheit in der Kreisrekordliste sind die Blockwettkampfe
Lauf und Sprint/Sprung in der U 16 und U 14. Da sich hier gegentber
vor dret Jahren, als sie voribergehend vom Blockwettkampf Basis
abgeldst wurden, etwas an den Disziplinen gedndert hat, ist es mir
nicht ganz logisch, beide Versionen in einem Rekord zusammen zu
werten. Deshalb habe ich hier jeweils die alte und neue Version
aufgeflhrt. Habt Ihr hier einen besseren Vorschlag?

Bis zum 30. November 2014 stehen beide Listen noch fiir mégliche
Korrekturen bereit, bevor dann ab 1. Dezember 2014 die
Druckversion erstellt wird. Hierfir konnen mir auf Wunsch auch noch
Fotos zugeschickt werden.

Andreas Reimann
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Kreis-Leichtathletik-Verband
Liichow-Dannenberg

Kreisbestenliste

Manner

400 m - Lauf
68,6 Thiele, Rudolf

800 m - Lauf
2:35,49 Thiele, Rudolf

1.500 m - Lauf
4:50,0 Henze, Marcus

5:30,3 Thiele, Rudolf
5:36,2  Schilling, Gero
6:27,4 Miiller, Andreas

1 Meile - Lauf
5:51,24 Thiele, Rudolf

3.000 m - Lauf
11:48,73 Thiele, Rudolf
12:08,6 Rieger, Sven
12:16,5 Schilling, Gero
13:04,3 Miiller, Andreas
14:31,8 Pathak, Wicky

5.000 m - Lauf
17:28,7 Henze, Marcus
18:16,66 Martel, Bernd
19:58,8 Martel, Siegfried
20:00,4 Germ, Ralph
20:44,9 Thiele, Rudolf
20:52,8 Schilling, Gero
21:39,8 Plorin, Dietrich
22:18,8 Kracke, Christian
22:23,6 Richter, Peter
22:57,8 Petrausch, Oliver

24:01,5 Deinert, Holmer

2014

1946 SC Liichow

1946 SC Lichow

1974
1946
1967
1968

IGAS Wendland
SC Liichow

MTV Dannenberg
TSV Schnega

1946 SC Liichow

1946
1977
1967
1968
1988

SC Liichow

SV Lemgow/Dgst.
MTV Dannenberg
TSV Schnega

SC Liichow

1974
1974
1966
1975
1946
1967
1969
1963
1968
1965

1956

IGAS Wendland
IGAS Wendland
IGAS Wendland
IGAS Wendland
SC Liichow

MTV Dannenberg
IGAS Wendland
IGAS Wendland
SC Liichow

VfL Langendorf

IGAS Wendland

M 65

M 65

M 40
M 65
M 45
M 45

M 65

M 65
M 35
M 45
M 45

M 40
M 40
M 45
M 35
M 65
M 45
M 40
M 50
M 45
M 45

M 55

Liichow

Celle

Hitzacker
Hitzacker
Hitzacker
Hitzacker

Soltau

UnterliB
Lichow
Liichow
Liichow
Lichow

Suderburg
Suderburg
Lichow
Lichow
Lichow
Lichow
Lichow
Lichow
Lichoe
Lichow

Lichow

01.06.

14.06.

28.05.
28.05.
28.05.
28.05.

04.06.

17.05.
30.08.
30.08.
30.08.
30.08.

11.09.
13.08.
30.04.
30.08.
30.04.
30.04.
30.08.
30.04.
30.04.
30.08.

30.04.



10.000 m - Lauf
36:44,4 Henze, Marcus
39:52,8 Martel, Bernd
39:58,3

40:50,6 Hahlbohm, Mike
43:58,7 Martel, Siegfried
44:48,5 Thiele, Rudolf
44:53,4 Schilling, Gero
45:06,3 Riebeseel, Jens
45:12,8 Stahlknecht, Wolf
45:21,1 Plorin, Dietrich

46:11,2 Siiltemeier, Jens
46:32,3 Richter, Peter
47:24,1 Minster, Thomas
48:32,2 Miiller, Andreas
49:04,6 Petrausch, Oliver
49:39,2 Dibbert, Michael
51:13,9 Frenzel, Tilo
52:07,6 Gause, Dirk
52:20,5 Deinert, Holmer
53:02,8 Spillebeen, Uwe

53:44,4 Dolif, Dieter

Stundenlauf

15.025 Henze, Marcus
14.972  Martel, Bernd
13.506  Martel, Siegfried
13.128 Siiltemeier, Jens
12.208 Petrausch, Oliver
12.126  Milller, Andreas
11.152  Dolif, Dieter
10.660 Deinert, Holmer

10 km - StraBenlauf
38:27 Henze, Marcus
38:36 Martel, Bernd
39:52 Heermann,

1974
1974

IGAS Wendland
IGAS Wendland

Heermann,
Hans-Joachim 1963

1968
1966
1946
1967
1969
1952
1969

1976
1968
1965
1968
1965
1963
1967
1968
1956
1957

1939

1974
1974
1966
1976
1965
1968
1939
1956

1974
1974

Hans-Joachim

Liepe

41:09 Hamann, Uwe
42:36 Germ, Ralph
43:29 Thiele, Rudolf
44:00 Martel, Siegfried
44:20 Schilling, Gero
45:00 Schulz, Glinter
45:06 Supplie, Markus

45:24 Richter, Peter
45:28 Bartels, Udo

45:30 Plorin, Dietrich
45:57 Schulz, Michael
45:58 Manthey, Ringo
46:05 Siiltemeier, Jens
46:07 Petrausch, Oliver
46:16 Riebeseel, Jens
48:01 Merkel-Wérthmann,

Liepe
48:07 Mdiller, Andreas
48:30 Schmitter, Mario
49:21 Frenzel, Tilo
49:28 Suschinski, Tom
50:51 Deinert, Holmer

19.10.
1963
1975
1946
1966
1967
1962
1975

1968
1963
1969
1963
1975
1976
1965
1969

Klaus
19.10.
1968

1968
1967
1977
1956

SC Lichow

IGAS Wendland
IGAS Wendland
SC Lichow

MTV Dannenberg
IGAS Wendland
IGAS Wendland
IGAS Wendland

TusS Liepe

SC Liichow

SV Gartow

TSV Schnega
VfL Langendorf
SC Liichow

SC Lichow
IGAS Wendland
IGAS Wendland
IGAS Wendland

IGAS Wendland

IGAS Wendland
IGAS Wendland
IGAS Wendland
TusS Liepe

VfL Langendorf
TSV Schnega
IGAS Wendland
IGAS Wendland

IGAS Wendland
IGAS Wendland

1963

IGAS Wendland
IGAS Wendland
SC Lichow

IGAS Wendland
MTV Dannenberg
IGAS Wendland
IGAS Wendland

SC Liichow

IGAS Wendland
IGAS Wendland
TSV Hitzacker
MTV Dannenberg
TusS Liepe

VfL Langendorf
IGAS Wendland

1959

TSV Schnega

IGAS Wendland
SC Lichow

IGAS Wendland
IGAS Wendland

M40  Suderburg
M 40 Liichow
M 50 Lichow
M 45 Liichow
M 45 Liichow
M 65 Lichow
M 45 Liichow
M 45 Liichow
M 60 Lichow
M 45 Lichow
M 35 Lichow
M 45 Liichow
M 45 Lichow
M 45 Lichow
M 45 Liichow
M 50 Lichow
M 45 Lichow
M 45 Lichow
M 55 Lichow
M 55 Lichow
M 75 Lichow
M40  Suderburg
M 40 Lichow
M 45 Liichow
M 35 Lichow
M 45 Lichow
M 45 Lichow
M 75 Liichow
M 55 Lichow
M 40 Liichow
M 40 Liichow
SC Lichow

M50  Wustrow
M 35 Lichow
M 65 Wustrow
M 45 Liichow
M 45 Wustrow
M 50 Wustrow
M 35 Wustrow
M45  Wustrow
M 50 Liepe

M 45 Wustrow
M50 Hamburg
M 35 Wustrow
M 35 Lichow
M45 Liepe

M 45 Liepe
IGAS Wendland

M 45 Liepe
M45 Liepe
M45  Wustrow
M35 Liepe

M 55 Wustrow

19.09.
04.10.

12.01.
12.01.
04.10.
12.01.
12.01.
12.01.
12.01.
12.01.

04.10.
12.01.
12.01.
12.01.
04.10.
12.01.
12.01.
12.01.
12.01.
12.01.

04.10.

19.09.
04.10.
04.10.
04.10.
04.10.
12.01.
04.10.
12.01.

05.09.
05.09.

M 50

22.03.
05.09.
22.03.
05.09.
22.03.
22.03.
22.03.

22.03.
19.10.
22.03.
07.09.
22.03.
05.09.
19.10.
19.10.

M 55

19.10.

19.10.
22.03.
19.10.
22.03.



51:53 Petersen, Andreas
52:22 Northe, Christian
58:48 Ddpke, Harmen

1952
1946

IGAS Wendland
TSV Hitzacker
IGAS Wendland

10 km - StraBBenlauf - Mannschaft

1:59:39 IGAS Wendland I
Henze, Marcus
Martel, Bernd
Germ, Ralph
2:10:49 IGAS Wendland II
Hamann, Uwe
Schmitter, Niklas
Schulz, Glinter
2:18:14 SC Liichow
Thiele, Rudolf
Richter, Peter
Frenzel, Tilo
2:21:27 1GAS Wendland III
Supplie, Markus
Plorin, Dietrich
Deinert, Holmer

(1974)
(1974)
(1975)

(1963)
(1995)
(1962)

(1946)
(1968)
(1967)

(1975)
(1969)
(1956)

38:27
38:36
42:36

41:09
44:40
45:00

43:29
45:24
49:21

45:06
45:30
49:21

10 km - StraBenlauf - Mannschaft M 30/35

1:59:39 IGAS Wendland
Henze, Marcus
Martel, Bernd
Germ, Ralph

(1974)
(1974)
(1975)

38:27
38:36
42:36

10 km - StraBBenlauf - Mannschaft M 50/55

2:17:00 IGAS Wendland
Hamann, Uwe
Schulz, Glinter
Deinert, Holmer

(1963)
(1962)
(1956)

Halbmarathon (21,0975 km)

1:25:09 Martel, Siegfried
1:25:17 Martel, Bernd
1:26:04 Spillebeen, Uwe
1:26:16 Henze, Marcus
1:28:39 Heermann,
Hans-Joachim
1:33:19 Wegener, Lars
1:35:32 Krieger, Daniel
1:38:31 Stahlknecht, Wolf
1:42:37 Siiltemeier, Jens
1:50:11 Treuherz, Ingo

1:58:12 Schareitz, Achim
2:04:16 Northe, Christian

1966
1974
1957
1974

1963
1987
1983
1952
1976
1973

1965
1952

Halbmarathon - Mannschaft

4:20:06 IGAS Wendland
Martel, Bernd
Martel, Siegfried
Henze, Marcus

(1974)
(1966)
(1974)

41:09
45:00
49:21

IGAS Wendland
IGAS Wendland
IGAS Wendland
IGAS Wendland

SC Liichow

MTV Dannenberg
SV Lemgow/Dgst.
IGAS Wendland
TusS Liepe

IGAS Wendland

VfL Langendorf
TSV Hitzacker

1:28:41
1:25:09
1:26:16

Halbmarathon - Mannschaft M 40/45

4:20:06 IGAS Wendland
Martel, Bernd
Martel, Siegfried
Henze, Marcus

Marathon (42,195 km)
3:24:39 Martel, Bernd
3:28:45 Martel, Siegfried
3:38:18 Miinster, Thomas
3:42:46 Wegener, Lars

(1974)
(1966)
(1974)

1974
1966
1965
1987

1:28:41
1:25:09
1:26:16

IGAS Wendland
IGAS Wendland
SV Gartow

IGAS Wendland

M 40
M 60
M 65

M 45
M 40
M 55
M 40

M 50

M 30
M 60
M 35
M 40

M 45
M 60

M 35
M 45
M 45
M

Hannover
Wustrow
Liepe

Liichow

Wustrow

Wustrow

Wustrow

Liichow

Wustrow

Wustrow
Hamburg
Wustrow
Wustrow

Wustrow
Wustrow
Wustrow
Wustrow
Liepe

Wustrow
Wustrow
Liepe

Wustrow

Wustrow

Liepe
Braunschweig
Hamburg
Liepe

27.04.
22.03.
19.10.

05.09.

22.03.

22.03.

22.03.

05.09.

22.03.

22.03.
21.00.
22.03.
22.03.

22.03.
22.03.
22.03.
22.03.
19.10.
22.03.

22.03.
19.10.

22.03.

22.03.

19.10.
26.10.
26.04.
19.10._



3 x 1.000 m - Staffel

9:58,0 IGAS Wendland Liichow 30.07.
Henze, Marcus (1974) - Kracke, Christian (1963) -
Martel, Bernd (1974)
Weitsprung
3,56 Grote, Manfred 1956 SC Liichow M 55 Lichow 27.08.
KugelstoB (7,26 kq)
8,36 Kluge, Christian 1965 SC Lichow M45  Freital 10.05.
6,71 Martens, Peter 1965 SC Lichow M 45  Lichow 09.08.
KugelstoB (6 kg)
9,71 Boick, Detlef 1963 IGAS Wendland M 50 Lichow 27.08.
8,02 Grote, Manfred 1956 SC Liichow M55  Lichow 27.08.
KugelstoB (4 kq)
9,08 Salomon, Erich 1938 MTV Dannenberg M 75  Lichow 01.02.
7,24 Grabe, Manfred 1940 SC Lichow M70  Lichow 01.02.
Diskuswurf (2 kq)
30,34 Kluge, Christian 1965 SC Lichow M45  Freital 10.05.
Hammerwurf (7,26 kqg)
39,62 Kluge, Christian 1965 SC Lichow M 45  Salzwedel 03.10.
Hammerwurf (6 kq)
30,01 Ihe, Bernd 1964 SC Liichow M 50 Lichow 19.04.
Hammerwurf (5 kq)
37,25 Hintze, Manfred 1946 SC Lichow M65 Celle 14.06.
Hammerwurf (4 kq)
22,83 Grabe, Manfred 1940 SC Lichow M70  Lichow 04.01.
Frauen
100 m - Lauf
14,8 Briinicke, Nicole 1972 SC Lichow W40  Hitzacker 28.05.
17,1 Rohlke, Sonja 1976 IGAS Wendland W 35  Lichow 27.08.
200 m - Lauf
32,1 Briinicke, Nicole 1972 SC Lichow W40  Hitzacker 28.05.
400 m - Lauf
79,8 Briinicke, Nicole 1972 SC Lichow W40 Lichow 01.06.
800 m - Lauf
3:39,6  Briinicke, Nicole 1972 SC Lichow W40 Lichow 10.09.
1.500 m - Lauf
5:54,4  Frenzel, Lydia 1993 SC Liichow W Hitzacker 28.05.
3.000 m - Lauf
14:38,2 Behn, Silvia 1964 SC Liichow W50 Lichow 30.08.
15:55,5 Milller, Petra 1973 TSV Schnega W40 Lichow 30.08.
5.000 m - Lauf
21:11,3 Rohlke, Sonja 1976 IGAS Wendland W 35  Lichow 30.08.
22:16,3 Behn, Franziska 1986 SC Lichow W Lichow 30.08.
23:05,7 Frenzel, Lydia 1993 SC Liichow W Lichow 30.08.
23:58,4 Koch, Verena 1989 SC Lichow W Lichow 30.04.
25:05,6 Behn, Silvia 1964 SC Liichow W50 Lichow 30.04.
26:12,5 Gangloff, Ingrid 1965 SV Gartow W45  Lichow 30.08.
26:53,4 von der Gablentz,
Cornelia 1961 SV Lemgow/Dgst. W 50
Lichow 30.08.

10.000 m - Lauf



48:15,0 Behn, Franziska 1986 SC Liichow W Lichow 04.10.

49:37,8 Frenzel, Lydia 1993 SC Liichow w Lichow 04.10.
52:10,9 Rohlke, Sonja 1976 IGAS Wendland W 35  Lichow 12.01.
53:06,1 Gangloff, Ingrid 1965 SV Gartow W45  Lichow 12.01.
Stundenlauf
12.420 Behn, Franziska 1986 SC Lichow W Lichow 04.10.
12.053  Frenzel, Lydia 1993 SC Luchow W Lichow 04.10.
11.091 Gangloff, Ingrid 1965 SV Gartow W45  Lichow 04.10.
9.830 Bonig-Petrich, Andrea 1979 SV Gartow W35 Luchow 04.10.
10 km - StraBenlauf
44:05 Rohlke, Sonja 1976 IGAS Wendland W 35  Lichow 05.09.
45:34 Schumacher, Thekla 1974 IGAS Wendland W 40  Wustrow 22.03.
48:32 Frenzel, Lydia 1993 SC Luchow W Liepe 19.10.
53:27 Gangloff, Ingrid 1965 SV Gartow W45  Lichow 05.09.
53:28 Behn, Silvia 1964 SC Lichow W50 Liepe 19.10.
59:02 von der Gablentz,
Cornelia 1961 SV Lemgow/Dgst. W 50
Lichow 05.09.
1:00:50 Hornig, Claudia 1962 MTV Dannenberg W 50 Liepe 19.10.
Halbmarathon (21,0975 km)
1:45:55 Behn, Franziska 1986 SC Lichow W Woustrow 22.03.
1:53:13 Koch, Verena 1989 SC Lichow W Liepe 19.10.
1:54:41 Gangloff, Ingrid 1965 SV Gartow W45  Wustrow 22.03.
2:15:02 Bonig-Petrich, Andrea 1979 SV Gartow W35 Liepe 19.10.
Marathon (42,195 km)
3:52:49 Behn, Franziska 1986 SC Lichow W Hamburg 04.05.
3:57:02 Koch, Verena 1989 SC Lichow W Hamburg 04.05.
4:14:22 Gangloff, Ingrid 1965 SV Gartow W45  Hamburg 04.05.

80 m - Hiirden (0,762 m)
15,7 (+ 0,1) KR

Briinicke, Nicole 1972 SC Lichow W40 Lichow 11.09.
Hochsprung
1,02 Rohlke, Sonja 1976 IGAS Wendland W 35  Lichow 27.08.
Stabhochsprung
2,10 KR Briinicke, Nicole 1972 SC Lichow W40 Oldendorf 25.05.
Weitsprung
4,20 (-1,2) Brinicke, Nicole 1972 SC Lichow W40 Lichow 01.06.
KugelstoB (4 kqg)
8,80 Briinicke, Nicole 1972 SC Liichow W40  Wittenberge  03.05.
6,02 Rohlke, Sonja 1976 IGAS Wendland W 35  Lichow 27.08.
Kugelsto (3 kq)
7,03 Behn, Silvia 1964 SC Liichow W50 Lichow 01.06.
5,96 Haacke, Petra 1960 SC Liichow W50 Lichow 27.08.
Diskuswurf (1 kqg)
23,21 Briinicke, Nicole 1972 SC Liichow W40 Celle 14.06.
Hammerwurf (4 kq)
22,58 Briinicke, Nicole 1972 SC Liichow W40 Lichow 19.04.
Speerwurf (600 qg)
34,43 Briinicke, Nicole 1972 SC Liichow W40  Erfurt 13.07.
Siebenkampf (80 m-Hiirden - Hoch - Kugel 4 kg - 200 m - Weit - Speer 600 g - 800 m)
3.011 KR Briinicke, Nicole 1972 SC Liichow W40 Lichow
10./11.09.

15,7 (+ 0,1) - 1,20 - 8,58 - 32,2 (- 0,1) - 4,10 (+ 1,3) - 33,69 - 3:39,6




Mannliche Jugend U 20

1.000 m - Lauf

3:44,1

Jacobs, Maximilian

4 x 400 m - Staffel

4:03,83

SC Liichow
31.05.

Schumann, Dominik (1998) - Plate, Gabriel (1998) -

1996

SC Lichow

Martens, Leon (1999) - Jagow, Luca (1997)
10 km - StraBBenlauf

44:40

Schmitter, Niklas

Hammerwurf (6 kqg)

1995

IGAS Wendland

Lichow

Wustrow

18.06.

Tostedt

22.03.

54,21 von der Gablentz, Christian1997 SV Lemgow/Dgst.  Wilhelmshaven 19.07.
Mannliche Jugend U 18

100 m - Lauf

12,06 (+0,2) Jagow, Luca 1997 SC Luchow Stuhr 12.07.
12,20 (+0,2) Plate, Gabriel 1998 SC Liichow Stuhr 12.07.
12,3 (+1,2) Drengemann, Lars 1998 IGAS Wendland Lichow 01.06.
12,7 Mitzel, Thorben 1998 IGAS Wendland Hitzacker 28.05.
13,1 (+0,1) Schimann, Dominik 1998 SC Lichow Lichow 27.08.
13,2 (+0,1) Boick, Jakob 1998 IGAS Wendland Lichow 27.08.
13,5 (+1,0) Timm, Timo 1997 VfL Langendorf Lichow 17.07.
13,6 (-0,2) Taufenbach, Philip 1998 IGAS Wendland Lichow 20.09.
14,3 (+1,0) Kracke, Marten 1998 IGAS Wendland Lichow 17.07.
200 m - Lauf

24,1 (-0,6) Jagow, Luca 1997 SC Luchow Lichow 25.09.
24,1 (-0,6) Plate, Gabriel 1998 SC Lichow Lichow 25.09.
26,4 Miitzel, Thorben 1998 IGAS Wendland Hitzacker 28.05.
27,2 Boick, Jakob 1998 IGAS Wendland Hitzacker 28.05.
28,3 (-0,7) Kracke, Marten 1998 IGAS Wendland Lichow 25.09.
28,3 (-0,7) Leesch, Tom 1997 VfL Langendorf Lichow 25.09.
28,8 (-1,0) Schimann, Dominik 1998 SC Liichow Lichow 25.09.
31,8 (-1,0) Pohnke, Pascal 1997 VfL langendorf Lichow 25.09.
400 m - Lauf

53,18 Jagow, Luca 1997 SC Liichow Bremen 05.07.
54,08 Plate, Gabriel 1998 SC Liichow Bremen 05.07.
58,9 Martens, Leon 1999 SC Liichow Lichow 10.09.
60,9 Drengemann, Lars 1998 IGAS Wendland Lichow 01.06.
61,7 Boick, Jakob 1998 IGAS Wendland Lichow 01.06.
63,4 Bock, Marvin 1997 IGAS Wendland Lichow 10.09.
64,1 Gause, Michel 1999 IGAS Wendland Lichow 08.05.
64,3 Busse, Christian 1999 IGAS Wendland Lichow 08.05.
64,6 Kracke, Marten 1998 IGAS Wendland Lichow 08.05.
65,0 Taufenbach, Philip 1998 IGAS Wendland Lichow 10.09.
65,6 Mitzel, Thorben 1998 IGAS Wendland Lichow 10.09.
66,7 Schiimann, Dominik 1998 SC Liichow Lichow 01.06.
72,3 Timm, Timo 1997 VfL Langendorf Lichow 17.07.
800 m - Lauf

2:13,6 Jagow, Luca 1997 SC Lichow Lichow 20.09.
2:24,5 Boick, Jakob 1998 IGAS Wendland Lichow 12.07.
2:25,8 Kracke, Marten 1998 IGAS Wendland Lichow 20.09.
2:26,9 Mitzel, Thorben 1998 IGAS Wendland Lichow 12.07.
2:33,7 Taufenbach, Philip 1998 IGAS Wendland Lichow 12.07.
2:37,0 Schiimann, Dominik 1998 SC Liichow Lichow 12.07.

1.000 m - Lauf



3:07,7 Boick, Jakob 1998 IGAS Wendland Liichow
3:25,6 Taufenbach, Philip 1998 IGAS Wendland Lichow
3:37,7 Schiimann, Dominik 1998 SC Liichow Lichow
1.500 m - Lauf
4:45,35 Jagow, Luca 1997 SC Liichow Stuhr
5:09,05 Plate, Gabriel 1998 SC Liichow Stuhr
5:11,2 Boick, Jakob 1998 IGAS Wendland Hitzacker
5:19,1 Kracke, Marten 1998 IGAS Wendland Lichow
5:41,1 Martens, Leon 1999 SC Lichow Lichow
6:00,8 Miitzel, Thorben 1998 IGAS Wendland Lichow
6:01,6 Schiimann, Dominik 1998 SC Liichow Lichow
3.000 m - Lauf
11:29,2 Boick, Jakob 1998 IGAS Wendland Lichow
12:55,5 Taufenbach, Philip 1998 IGAS Wendland Lichow
13:59,3 Schiimann, Dominik 1998 SC Liichow Lichow
10.000 m - Lauf
46:35,1 Richter, Anton 1997 SC Liichow Lichow
47:50,3 Busse, Christian 1999 IGAS Wendland Lichow
48:02,9 Kracke, Marten 1998 IGAS Wendland Lichow
Stundenlauf
12.575 Richter, Anton 1997 SC Liichow Lichow
12.573 Busse, Christian 1999 IGAS Wendland Lichow
12.435 Kracke, Marten 1998 IGAS Wendland Lichow
4 x 100 m - Staffel

48,8 SC Liichow Liichow

Plate, Gabriel (1998) - Martens, Leon (1999) -
Schiimann, Dominik (1998) - Jagow, Luca (1997)
51,0 IGAS Wendland Liichow

Duvekot, Dennis (1999) - Gause, Michel (1999) -
Taufenbach, Philip (1998) - Drengemann, Lars (1998)

3 x 1.000 m - Staffel

9:38,2

9:51,5

11:08,8

SC Liichow Liichow
Schiimann, Dominik (1998) - Martens, Leon (1999) -
Jagow, Luca (1997)

IGAS Wendland I

Kracke, Marten (1998) - Miitzel, Thorben (1998) -
Boick, Jakob (1998)

IGAS Wendland II Liichow
Taufenbach, Philip (1998) - Duvekot, Dennis (1999) -
Mohnberg, Michel (1999)

Liichow

10 km - StraBenlauf

43:18 Schneeberg, Paul 1997 TSV Hitzacker Hamburg
44:20 Boick, Jakob 1998 IGAS Wendland Liepe
45:28 Kracke, Marten 1998 IGAS Wendland Liepe
52:31 Bock, Marvin 1997 IGAS Wendland Liepe
10 km - StraBenlauf - Mannschaft
2:22:19 KR IGAS Wendland Liepe

Boick, Jakob (1998) 44:20

Kracke, Marten (1998) 45:28

Bock, Marvin (1997) 52:31
110 m - Hiirden (0,914 m)
17,75 (+0,0) Jagow, Luca 1997 SC Liichow Stuhr
18,5 (-0,2) Plate, Gabriel 1998 SC Lichow Lichow
18,9 (-0,2) Martens, Leon 1999 SC Lichow Lichow
19,4 (-0,9) Drengemann, Lars 1998 IGAS Wendland Lichow
20,1 (-0,9) Boick, Jakob 1998 IGAS Wendland Lichow
20,3 (-0,9) Mitzel, Thorben 1998 IGAS Wendland Lichow
21,4 (-0,2) Kracke, Marten 1998 IGAS Wendland Lichow

25.00.
25.09.
18.06.

13.07.
13.07.
28.05.
11.09.
11.09.
11.09.
11.09.

30.04.
30.04.
30.08.

04.10.
04.10.
04.10.

04.10.
04.10.
04.10.

30.07.

20.09.

30.07.

30.07.

30.07.

07.09.
19.10.
19.10.
19.10.

19.10.

13.07.
11.09.
11.09.
18.06.
18.06.
18.06.
11.09.



22,9

(-0,2) Schiimann, Dominik

400 m - Hiirden (0,838 m)

65,33 Plate, Gabriel
75,8 Boick, Jakob

77,4 Mitzel, Thorben
Hochsprung

1,72 Drengemann, Lars
1,60 Jagow, Luca

1,52 Timm, Timo

1,52 Kracke, Marten
1,48 Mitzel, Thorben
1,48 Plate, Gabriel

1,40 Boick, Jakob

1,40 Bock, Marvin

1,36 Taufenbach, Philip
1,16 Schiimann, Dominik
Stabhochsprung

2,61 Plate, Gabriel

2,30 Jagow, Luca

2,13 Kracke, Marten
1,83 Boick, Jakob

1,73 Miitzel, Thorben
Weitsprung

579 (+0,1) Jagow, Luca

558 (+0,2) Plate, Gabriel
5,04 (+0,1) Drengemann, Lars
4,96 Miitzel, Thorben
487 (+1,0) Timm, Timo

465 (-0,3) Boick, Jakob

4,49 Schiimann, Dominik
435 (-0,5 Bock, Marvin

431 (+1,2) Kracke, Marten
4,12 Taufenbach, Philip

KugelstoB (5 kq)

12,68

11,75

10,24
9,98
9,53
9,52
9,06
8,99
8,82
8,48
7,70

7,48
7,36
7,18
6,75

Jagow, Luca
Drengemann, Lars
Miitzel, Thorben
Plate, Gabriel
Leesch, Tom
Martens, Leon
Schiimann, Dominik
Boick, Jakob
Busse, Christian
Timm, Timo
Kracke, Marten
25.09.

Pohnke, Pascal
Gause, Michel
Taufenbach, Philip
Bock, Marvin

Diskuswurf (1,5 kq)

33,12
30,72
27,00
26,95
20,86
20,64
18,47

Jagow, Luca

Plate, Gabriel
Martens, Leon
Mitzel, Thorben
Schiimann, Dominik
Boick, Jakob
Kracke, Marten

Speerwurf (700 q)

42,46

Jagow, Luca

1998

1998
1998
1998

1998
1997
1997
1998
1998
1998
1998
1997
1998
1998

1998
1997
1998
1998
1998

1997
1998
1998
1998
1997
1998
1998
1997
1998
1998

1997
1998
1998
1998
1997
1999
1998
1998
1999
1997

1998

1998
1999
1998
1997

1997
1998
1999
1998
1998
1998
1998

1997

SC Lichow

SC Liichow
IGAS Wendland
IGAS Wendland

IGAS Wendland
SC Lichow

VfL Langendorf
IGAS Wendland
IGAS Wendland
SC Lichow

IGAS Wendland
IGAS Wendland
IGAS Wendland
SC Liichow

SC Lichow
SC Liichow
IGAS Wendland
IGAS Wendland
IGAS Wendland

SC Liichow

SC Lichow

IGAS Wendland
IGAS Wendland
VfL Langendorf
IGAS Wendland
SC Lichow

IGAS Wendland
IGAS Wendland
IGAS Wendland

SC Liichow
IGAS Wendland
IGAS Wendland
SC Liichow
VfL Langendorf
SC Liichow
SC Liichow
IGAS Wendland
IGAS Wendland
VfL Langendorf

IGAS Wendland

VfL Langendorf
IGAS Wendland
IGAS Wendland
IGAS Wendland

SC Liichow
SC Liichow
SC Lichow
IGAS Wendland
SC Liichow
IGAS Wendland
IGAS Wendland

SC Lichow

Lichow

Zeven
Lichow
Lichow

Lichow
Lichow
Liichow
Lichow
Lichow
Lichow
Liichow
Lichow
Lichow
Lichow

Lichow
Stuhr

Liichow
Liichow
Lichow

Stuhr

Zeven

Lichow
Liichow
Liichow
Lichow
Lichow
Liichow
Lichow
Lichow

Oldendorf
Lichow
Lichow
Stuhr
Lichow
Lichow
Liichow
Liichow
Lichow
Lichow

Lichow
Lichow
Liichow
Liichow

Oldendorf
Stuhr
Lichow
Lichow
Zeven
Liichow
Lichow

Bleckede

11.09.

20.08.
18.06.
18.06.

01.06.
12.07.
17.07.
20.09.
08.05.
01.06.
08.05.
10.09.
10.09.
17.07.

11.09.
13.07.
11.09.
11.09.
11.09.

12.07.
20.08.
01.06.
27.08.
17.07.
01.06.
27.08.
10.09.
17.07.
20.00.

25.05.
01.06.
09.08.
12.07.
25.00.
10.09.
25.00.
25.00.
20.00.
17.07.

Liichow

25.00.
08.05.
10.09.
10.09.

25.05.
13.07.
11.09.
11.09.
22.08.
11.09.
11.09.

01.05.



41,59 Plate, Gabriel 1998 SC Liichow Edemissen 08.06.

40,18 Martens, Leon 1999 SC Liichow Lichow 11.09.

38,51 Miitzel, Thorben 1998 IGAS Wendland Lichow 09.08.

33,15 Leesch, Tom 1997 VfL Langendorf Lichow 25.09.

31,58 Boick, Jakob 1998 IGAS Wendland Lichow 25.09.

28,94 Drengemann, Lars 1998 IGAS Wendland Lichow
20.09.

26,66 Busse, Christian 1999 IGAS Wendland Lichow 20.09.

25,64 Schiimann, Dominik 1998 SC Liichow Bleckede 01.05.

23,40 Pohnke, Pascal 1998 VfL Langendorf Lichow 25.09.

23,28 Kracke, Marten 1998 IGAS Wendland Lichow 25.09.

Hammerwurf (5 kq)

64,61 KR von der Gablentz, Christian 1997 SV Lemgow/Dgst.
Salzwedel 13.09.

23,40 Schiimann, Dominik 1998 SC Liichow Lichow 03.10.

Fiinfkampf (100 m - Weit - Kugel 5 kg - Hoch - 400 m)

2.881 KR Jagow, Luca 1997 SC Liichow Stuhr 12.07.
12,06 (+ 0,2) - 5,79 (+ 0,1) - 12,20 - 1,56 - 53,83

2.516 Plate, Gabriel 1998 SC Liichow Stuhr 12.07.
12,20 (+0,2)-5,32(+0,8)- 9,98 -1,48 - 54,95

2.427 Martens, Leon 1999 SC Lichow Lichow 10.09.
12,0 (+2,2)-552(+03)- 9,52-1,56-58,9

2.289 Drengemann, Lars 1998 IGAS Wendland Lichow 08.05.
12,2 (+44)-483(+19)-10,57-1,64-61,6

1.887 Mitzel, Thorben 1998 IGAS Wendland Lichow 17.07.
129 (+1,0)-487(+29)- 991-1,48-65,9

1.742 Boick, Jakob 1998 IGAS Wendland Lichow 08.05.
13,1 (+3,1)-457(+25)- 8,16-1,40-62,3

1.671 Gause, Michel 1999 IGAS Wendland Lichow 08.05.
12,8 (+3,1)-431(+21)- 7,36-1,44-64,1

1.598 Timm, Timo 1997 VfL Langendorf Lichow 17.07.
135 (+1,0)-487(+1,0)- 8,48-152-723

1.499 Bock, Marvin 1997 IGAS Wendland Lichow 10.09.
13,6 (+2,1)-449(+24)- 6,75-1,40-63,4

1.454 Kracke, Marten 1998 IGAS Wendland Lichow 08.05.
139 (+4,3)-426(+2,1)- 6,90-1,44-64,6

1.434 Busse, Christian 1999 IGAS Wendland Ltichow 08.05.
13,6 (+4,3)-434(+20)- 7,72-1,24-64,3

1.413 Schiimann, Dominik 1998 SC Liichow Lichow 10.09.
133 (+21)-441(+08)- 8,33-1,16-66,8

1.366 Taufenbach, Philip 1998 IGAS Wendland Lichow 10.09.

140 (+2,1)-4,11(+038)- 7,18-1,36-65,0
Fiinfkampf - Mannschaft

9.020 KR IGAS Wendland Liichow 08.05.
Drengemann, Lars (1998) 2.289
Mutzel, Thorben (1998) 1.864
Boick, Jakob (1998) 1.742
Gause, Michel (1999) 1.671
Kracke, Marten (1998) 1.454

Zehnkampf (100 m - Weit - Kugel 5 kg - Hoch - 400 m -
110 m-Hiirden - Diskus 1,5 kg - Stabhoch - Speer 700 g - 1.500 m)

5.193 KR Jagow, Luca 1997 SC Liichow Stuhr
12./13.07.

12,06 (+ 0,2) - 5,79 (+ 0,1) - 12,20 - 1,56 - 53,83 -

17,75 (+ 0,0) - 30,98 - 2,30 - 39,44 - 4:45,35
4.529 Plate, Gabriel 1998 SC Lichow Stuhr
12./13.07.

12,20 (+0,2)-5,32(+0,8) - 9,98-1,48 - 54,95 -

19,69 (+ 0,0) - 30,73 - 2,30 - 40,70 - 5:09,05
4.250 Martens, Leon 1999 SC Lichow Lichow
10./11.09.



3.159
10./11.09.

3.049
10./11.09.

2.690
10./11.09.

2.290
10./11.09.

120 (+22)-552(+03)- 9,52-1,56-58,9 -
18,9 (-0,2)-27,00-2,33- 40,18-5:41,1
Mitzel, Thorben 1998 IGAS Wendland Lichow

12,7 (+22)-4,63(+23)- 9,79-1,44-656 -
220 (+0,2)-26,95-1,73- 34,36-6:00,8
Boick, Jakob 1998 IGAS Wendland Lichow

13,1 (+22)-450(+0,7)- 7,89-1,36-62,9 -
21,2 (+0,2)-20,64-183- 26,57-5:11,7
Kracke, Marten 1998 IGAS Wendland Lichow

14,1 (+21)-406(+14)- 7,37-1,48-65,0 -
214 (-0,2)-1847-2,13- 19,71-5:19,1
Schiimann, Dominik 1998 SC Liichow Lichow

13,3 (+2,1)-4,41(+0,8)- 833-1,16- 66,8 -
22,9 (-0,2)-19,79 - 0.g.V. - 23,47 - 6:01,6

Zehnkampf - Mannschaft

11.060 KR SC Liichow Liichow

10./11.09.
Plate, Gabriel (1998) 4.520
Martens, Leon (1999) 4.250
Schiimann, Dominik  (1998) 2.290

8.898 IGAS Wendland Liichow

10./11.09.
Miitzel, Thorben (1998) 3.159
Boick, Jakob (1998) 3.049
Kracke, Marten (1998) 2.690

DIJMM - Gruppe 2

7.218 SC Liichow Liichow 20.09.
Plate, Gabriel (1998) - Martens, Leon (1999) -
Jagow, Luca (1997) - Schiimann, Dominik (1998) -

7.019 IGAS Wendland Liichow 20.09.
Gause, Michel (1999) - Boick, Jakob (1998) -
Duvekot, Dennis (1999) - Taufenbach, Philipp (1998) -
Drengemann, Lars (1998) - Kracke, Marten (1998) -
Busse, Christian (1999) - Mitzel, Thorben (1998)

Mannliche Jugend U 16
Staffeln und Mannschaften
4 x 100 m - Staffel

54,8 IGAS Wendland Liichow 30.07.
Mdiller, Marcel (2000) - Gause, Michel (1999) -
Busse, Christian (1999) - Duvekot, Dennis (1999)

3 x 1.000 m - Staffel

9:34,0 IGAS Wendland Liichow 30.07.
Miiller, Marcel (2000) - Gause, Michel (1999) -
Busse, Christian

Blockwettkampf - Mannschaft

10.606 KR IGAS Wendland Liichow 17.07.
Miiller, Marcel (2000) 2.363
Gause, Michel (1999) 2.241
Duvekot, Dennis (1999) 2.174
Busse, Christian (1999) 2.061

Mohnberg, Michel (1999) 1.767




Mannliche Jugend U 16 - M 15

100 m - Lauf
12,0 (+1,8)
12,3 (+0,1)
12,73 (+ 0,0)
13,7 (+1,1)
14,6 (+0,1)

Martens, Leon
Gause, Michel
Duvekot, Dennis
Busse, Christian
Mohnberg, Michel

300 m - Lauf

39,09 Martens, Leon
42,5 Gause, Michel
46,8 Busse, Christian
800 m - Lauf

2:17,29 Busse, Christian
1.000 m - Lauf

3:06,0 Busse, Christian
3:20,86 Martens, Leon
3:23,1 Gause, Michel
2.000 m - Lauf

7:43,74 Martens, Leon
3.000 m - Lauf

11:44,1 Busse, Christian
12:57,6 Gause, Michel
Stundenlauf

12.435 Busse, Christian

5 km - StraBBenlauf

20:16
22:23

Busse, Christian
Martens, Leon

80 m - Hiirden (0,838 m)

12,94 (+ 0,7)
13,0 (+0,3)
14,8 (-0,2)
14,9 (-0,2)
17,9 (+1,0)

Martens, Leon
Gause, Michel
Duvekot, Dennis
Busse, Christian
Mohnberg, Michel

300 m - Hiirden (0,838 m)

46,6 Martens, Leon
50,8 Gause, Michel
Hochsprung

1,64 Martens, Leon
1,52 Gause, Michel
1,48 Duvekot, Dennis
1,41 Busse, Christian
1,32 Mohnberg, Michel
Stabhochsprung

2,50 Martens, Leon
1,83 Busse, Christian
1,63 Gause, Michel
Weitsprung

5,52 (+ 0,3)
5,06 (+ 0,6)
4,97
4,60
3,83(-0,3)

Martens, Leon
Duvekot, Dennis
Gause, Michel
Busse, Christian
Mohnberg, Michel

KugelstoB (4 kq)

11,30

Martens, Leon

1999
1999
1999
1999
1999

1999
1999
1999

1999

1999
1999
1999

1999

1999
1999

1999

1999
1999

1999
1999
1999
1999
1999

1999
1999

1999
1999
1999
1999
1999

1999
1999
1999

1999
1999
1999
1999
1999

1999

SC Liichow

IGAS Wendland
IGAS Wendland
IGAS Wendland
IGAS Wendland

SC Lichow
IGAS Wendland
IGAS Wendland

IGAS Wendland

IGAS Wendland
SC Lichow
IGAS Wendland

SC Lichow

IGAS Wendland
IGAS Wendland

IGAS Wendland

IGAS Wendland
SC Liichow

SC Liichow

IGAS Wendland
IGAS Wendland
IGAS Wendland
IGAS Wendland

SC Liichow
IGAS Wendland

SC Liichow

IGAS Wendland
IGAS Wendland
IGAS Wendland
IGAS Wendland

SC Lichow
IGAS Wendland
IGAS Wendland

SC Lichow

IGAS Wendland
IGAS Wendland
IGAS Wendland
IGAS Wendland

SC Lichow

Lichow
Licvhow
Nienhagen
Lichow
Lichow

Edemissen
Liichow
Liichow

Nienhagen

Liichow
BS-Riiningen
Lichow

Edemissen

Liichow
Lichow

Liichow

Liepe
Wustrow

BS-Riiningen
Lichow
Lichow
Lichow
Lichow

Lichow
Liichow

Lichow
Lichow
Nienhagen
Lichow
Lichow

Oldendorf
Lichow
Lichow

Lichow
Nienhagen
Lichow
Lichow
Lichow

Langen

16.05.
27.08.
28.00.
17.07.
27.08.

08.06.
25.09.
01.06.

28.00.

25.00.
27.07.
11.09.

28.06.

30.04.
30.04.

04.10.

19.10.
22.03.

27.07.
18.06.
17.07.
11.09.
17.07.

18.06.
18.06.

20.00.
20.00.
28.00.
27.08.
10.09.

25.05.
11.09.
11.09.

10.09.
28.00.
27.08.
27.08.
12.07.

24.05.



Lichow 09.08.
BS-Rliningen  26.07.
Lichow 10.09.
Lichow 12.07.
Edemissen 14.06.
Liichow 11.09.
Lichow 17.07.
Liichow 11.09.
Lichow 09.08.
Lichow 09.08.
Lichow 25.09.
Lichow 25.09.
Lichow 17.07.
Edemissen 28.06.
Liichow 27.08.
Liichow 27.08.

Stuhr-Moordeich

Liichow 10.09.
Liichow 10.09.
Liichow 12.07.
Liichow 12.07.
BS-Riiningen  26.07.
BS-Riningen  26.07.
Nienhagen 28.09.
Liichow 10.09.
Liichow 12.07.

80 m-Hiirden - Diskus 1 kg - Stabhoch - Speer 600 g - 1.000 m)

10,20 Busse, Christian 1999 IGAS Wendland
9,21 Gause, Michel 1999 IGAS Wendland
8,41 Duvekot, Dennis 1999 IGAS Wendland
8,17 Mohnberg, Michel 1999 IGAS Wendland
Diskuswurf (1 kq)
33,93 Martens, Leon 1999 SC Liichow
24,96 Busse, Christian 1999 IGAS Wendland
20,03 Mohnberg, Michel 1999 IGAS Wendland
18,57 Gause, Michel 1999 IGAS Wendland
Hammerwurf (4 kq)
32,25 Martens, Leon 1999 SC Liichow
Speerwurf (600 g)
42,97 Martens, Leon 1999 SC Liichow
30,93 Busse, Christian 1999 IGAS Wendland
24,62 Gause, Michel 1999 IGAS Wendland
19,45 Duvekot, Dennis 1999 IGAS Wendland
Ballwurf (200 g)
65,00 Martens, Leon 1999 SC Lichow
47,50 Busse, Christian 1999 IGAS Wendland
34,50 Gause, Michel 1999 IGAS Wendland
Dreikampf (100 m - Weit - Kugel 4 kg)
1.578 Martens, Leon 1999 SC Liichow
12.07.
12,46 (+ 0,3) - 5,36 (+ 0,5) - 10,79

1.429 Duvekot, Dennis 1999 IGAS Wendland
12,1 (+27)-480(+1,0)- 8,41

1.389 Gause, Michel 1999 IGAS Wendland
12,6 (+27)-492(+24)- 8,30

1.306 Busse, Christian 1999 IGAS Wendland
135 (+28)-446(-04)- 9,18

1.089 Mohnberg, Michel 1999 IGAS Wendland
149 (+28)-383(-03)- 8,17

Vierkampf (100 m - Weit - Kugel 4 kg - Hoch)

2.065 Martens, Leon 1999 SC Liichow
12,60 (+0,0)-5,36 (-0,5)-10,11-1,60

1.882 Gause, Michel 1999 IGAS Wendland
12,76 (+0,8)-4,87(-0,2)- 9,21-1,44

1.874 Duvekot, Dennis 1999 IGAS Wendland
12,73 (+0,0) - 5,06 (+ 0,6) - 8,13-1,48

1.732 Busse, Christian 1999 IGAS Wendland
136 (+27)-436(+1,1)- 9,58-1,40

1.429 Mohnberg, Michel 1999 IGAS Wendland
149 (+28)-383(-03)- 8,17-1,24

Neunkampf (100 m - Weit - Kugel 4 kg - Hoch -

4.535 KR Martens, Leon 1999 SC Lichow

Braunschweig-Riiningen

12,60 (+ 0,0)- 5,36 (-0,5)- 10,11 - 1,60 -

26./27.07.

12,94 (+ 0,7) - 30,51 - 2,50 - 35,77 - 3:20,86

3.905 Busse, Christian 1999 IGAS Wendland

10./11.09.

13,6 (+27)-436(+1,1)- 9,58-1,40 -

149 (-0,2)-24,96-1,83-27,46-3:104
3.878 Gause, Michel 1999 IGAS Wendland
10./11.09.

Blockwettkampf Lauf

12,6
13,3

(+2,7)-4,92 (+2,4)

- 8,30-1,48 -
(-0,2)- 18,57 - 1,63 - 22,86 - 3:23,1

(100 m - 80 m-Hiirden - Weit - Ball 200 g - 2.000 m)

Lichow

Lichow



2.417 Martens, Leon 1999 SC Liichow Edemissen 28.06.

12,89 (- 0,7) - 13,24 (+ 0,0) - 5,11 (+ 0,5) - 65,00 - 7:43,74
Blockwettkampf Sprint/Sprung (100 m - 80 m-Hiirden - Weit - Hoch - Speer 600 g)

2.571 KR Martens, Leon 1999 SC Liichow Winsen/Luhe 04.05.
12,58 (+ 0,7) - 14,25 (+ 1,2) - 5,35 (+ 0,0) - 1,56 - 38,21

2.241 Gause, Michel 1999 IGAS Wendland Lichow 17.07.
132 (+15)-13,8 (-0,2)-4,50(+1,3)-1,44- 24,58

2.174 Duvekot, Dennis 1999 IGAS Wendland Lichow 17.07.
12,7 (+15)-148 (-0,2)-4,74(+1,4)-1,36-19,45

Blockwettkampf Wurf (100 m - 80 m-Hiirden - Weit - Kugel 4 kg - Diskus 1 kg)

2.575 Martens, Leon 1999 SC Liichow Edemissen 14.06.
12,58 (+ 0,0)-13,11(-0,1)-5,13(-0,4) - 10,36 - 33,93

2.061 Busse, Christian 1999 IGAS Wendland Lichow 17.07.
13,7 (+1,1)-156 (+1,0)-4,39(+1,7)- 8,93-21,44

1.767 Mohnberg, Michel 1999 IGAS Wendland Lichow 17.07.
150 (+1,1)-179 (+1,0)-3,77(+0,3)- 7,94 - 20,03

Mannliche Jugend U 16 - M 14

100 m - Lauf

12,2 (+0,1) Miiller, Marcel 2000 IGAS Wendland Lichow 27.08.

12,7 Sternberg, Bruno 2000 SV Lemgow/Dgst.  Hitzacker 28.05.

15,3 Roth, Julian 2000 SC Lichow Hitzacker 10.05.

300 m - Lauf

44,5 Miiller, Marcel 2000 IGAS Wendland Lichow 01.06.

800 m - Lauf

2:32,1 Sternberg, Bruno 2000 SV Lemgow/Dgst.  Hitzacker 28.05.

2.000 m - Lauf

7:12,29 Mdiller, Marcel 2000 IGAS Wendland Edemissen 14.06.

3.000 m - Lauf

11:52,3 Mdiller, Marcel 2000 IGAS Wendland Lichow 30.04.

Halbstundenlauf

5.538 Dippe, Marcel 2000 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 04.10.

5 km - StraBenlauf

22:15 Schumacher, Jannik 2000 IGAS Wendland Woustrow 22.03.

23:40 Dippe, Marcel 2000 SV Lemgow/Dgst.  Wustrow 22.03.

80 m - Hiirden (0,838 m)

13,57 (+ 0,1)  Miiller, Marcel 2000 IGAS Wendland Edemissen 14.06.

300 m - Hiirden (0,838 m)

51,4 KR Mdiller, Marcel 2000 IGAS Wendland Lichow 18.06.

Hochsprung

1,56 Mudiller, Marcel 2000 IGAS Wendland BS-Riningen  26.07.

1,44 Sternberg, Bruno 2000 SV Lemgow/Dgst.  Nienhagen 28.09.

Weitsprung

5,45 KR Miiller, Marcel 2000 IGAS Wendland Lichow 27.08.

5,23 Sternberg, Bruno 2000 SV Lemgow/Dgst.  Hitzacker 10.05.

3,19 Roth, Julian 2000 SC Lichow Hitzacker 10.05.

KugelstoB3 (4 kqg)

10,81 Mudiller, Marcel 2000 IGAS Wendland Lichow 27.08.

10,41 Sternberg, Bruno 2000 SV Lemgow/Dgst.  Nienhagen 28.09.

7,20 Roth, Julian 2000 SC Lichow Hitzacker 10.05.

Diskuswurf (1 kqg)

28,00 Miiller, Marcel 2000 IGAS Wendland Lichow 09.08.

23,85 Sternberg, Bruno 2000 SV Lemgow/Dgst. Liichow 16.05.



Hammerwurf (4 kqg)

46,09 Sternberg, Bruno 2000 SV Lemgow/Dgst.  Evesen

Speerwurf (600 g)

38,90 Mdiller, Marcel 2000 IGAS Wendland Lichow

Ballwurf (200 g)

70,50 KR Miiller, Marcel 2000 IGAS Wendland Lichow

Dreikampf (100 m - Weit - Kugel 4 kg)

1.555 KR Miiller, Marcel 2000 IGAS Wendland Lichow
12,2 (+3,4)-528(-0,5)-1041

1.463 Sternberg, Bruno 2000 SV Lemgow/Dgst.  Nienhagen
13,11 (+ 0,0) - 4,96 (+ 0,4) - 10,41

939 Roth, Julian 2000 SC Lichow Hitzacker

15,3 -3,19 - 7,20

Vierkampf (100 m - Weit - Kugel 4 kg - Hoch)

2.007 Muller, Marcel 2000 IGAS Wendland BS-Riiningen
12,81 (+0,0)-5,12(-0,8) - 10,24 - 1,56

1.911 Sternberg, Bruno 2000 SV Lemgow/Dgst.  Nienhagen

13,11 (+ 0,0) - 4,96 (+ 0,4) - 10,41 - 1,44

Blockwettkampf Lauf (100 m - 80 m-Hiirden - Weit - Ball 200 g - 2.000 m)

2.463 KR Mdiller, Marcel 2000 IGAS Wendland Edemissen
12,66 (+ 0,1) - 13,57 (+ 0,1) - 5,00 (- 0,8) - 65,00 - 7:12,29

25.05.

09.08.

27.08.

12.07.

28.00.

10.05.

26.07.

28.00.

14.06.

Blockwettkampf Wurf (100 m - 80 m-Hiirden - Weit - Kugel 4 kg - Diskus 1 kg)

2.363 Miiller, Marcel 2000 IGAS Wendland Lichow 17.07.
12,7 (+1,1)-13,9(+ 1,0)-4,91 (+ 1,1) - 10,15 - 25,12
1.783 Sternberg, Bruno 2000 IGAS Wendland Lichow 16.05.
12,8 (+1,8)-14,5(+4,3) - 0.g.V. -9,10 -23,85
Mannliche Jugend U 14
Staffeln und Mannschaften
4 x 75 m - Staffel
45,5 SC Liichow Liichow 12.07.
Wehrend, Lukas (2001) - Behrens, Tjark (2002) -
Fischer, Paul (2001) - Vey, Noah (2003)
49,4 TSV Schnega Liichow 30.07.
Schlenstedt, Louis (2002) - Osten, Tim (2003) -
Riewenherm, Julius (2003) - Miiller, Finn (2002)
3 x 800 m - Staffel
8:38,9 SC Liichow Liichow 30.07.
Wehrend, Lukas (2001) - Hahlbohm, Phil (2001) -
Fischer, Paul (2001)
9:22,0 TSV Schnega Liichow 30.07.
Schlenstedt, Louis (2002) - Riewenherm, Julius (2003) -
Miller, Finn (2002)
Mannliche Jugend U 14 - M 13
75 m - Lauf
10,2 Schéfer, Felix 2001 MTV Dannenberg Lichow 01.06.
11,8 Fischer, Paul 2001 SC Lichow Lichow 01.06.
11,9 Wehrend, Lukas 2001 SC Lichow Lichow 01.06.
12,1 Wacker, Tim Laurenz 2001 IGAS Wendland Lichow 16.05.
13,4 Wegener, Torben 2001 SC Lichow Hitzacker 10.05.
800 m - Lauf
2:40,5 Wacker, Tim Laurenz 2001 IGAS Wendland Hitzacker 28.05.



3:02,9 Wehrend, Lukas 2001 SC Lichow
3:14,13 Fischer, Paul 2001 SC Lichow
1.000 m - Lauf
3:27,1 Wacker, Tim Laurenz 2001 IGAS Wendland
3:45,4 Thieme, Niklas 2001 IGAS Wendland
3:49,9 Wehrend, Lukas 2001 SC Lichow
4:16,8 Fischer, Paul 2001 SC Lichow
2.000 m - Lauf
7:33,7 Wacker, Tim Laurenz 2001 IGAS Wendland
8:47,8 Wehrend, Lukas 2001 SC Lichow
Halbstundenlauf
6.105 Wehrend, Lukas 2001 SC Lichow
5.225 Fischer, Paul 2001 SC Lichow
5 km - StraBenlauf
21:09 Wacker, Tim Laurenz 2001 IGAS Wendland
23:34 Wehrend, Lukas 2001 SC Lichow
26:47 Fischer, Paul 2001 SC Lichow
28:55 Wegener, Torben 2001 SC Lichow
60 m - Hiirden (0,762 m)
11,65 Schéfer, Felix 2001 MTV Dannenberg
13,9 Wacker, Tim Laurenz 2001 IGAS Wendland
Hochsprung
1,42 Schéfer, Felix 2001 MTV Dannenberg
1,30 Wehrend, Lukas 2001 SC Lichow
1,12 Fischer, Paul 2001 SC Lichow
Weitsprung
4,18 Schafer, Felix 2001 MTV Dannenberg
3,90 Fischer, Paul 2001 SC Lichow
3,78 Wehrend, Lukas 2001 SC Lichow
3,74 Wacker, Tim Laurenz 2001 IGAS Wendland
3,28 Wegener, Torben 2001 SC Lichow
KugelstoB3 (3 kqg)
7,95 Schafer, Felix 2001 MTV Dannenberg
6,09 Fischer, Paul 2001 SC Lichow
5,42 Wehrend, Lukas 2001 SC Lichow
Diskuswurf (750 g)
17,34 Schafer, Felix 2001 MTV Dannenberg
Ballwurf (200 g)
40,00 Wehrend, Lukas 2001 SC Lichow
40,00 Schéfer, Felix 2001 MTV Dannenberg
34,50 Wacker, Tim Laurenz 2001 IGAS Wendland
33,00 Fischer, Paul 2001 SC Lichow
24,00 Wegener, Torben 2001 SC Lichow
Dreikampf (75 m - Weit - Ball 200 g)
1.203 Schéfer, Felix 2001 MTV Dannenberg
10,61 - 4,14 - 40,00
1.026 Wehrend, Lukas 2001 SC Lichow
11,9 -3,77-40,00
942 Fischer, Paul 2001 SC Lichow
12,1 -3,89-28,00
749 Wegener, Torben 2001 SC Liichow
13,4 -3,28-24,00
Vierkampf (75 m - Weit - Ball 200 g - Hoch)
1.641 Schafer, Felix 2001 MTV Dannenberg
10,61 - 4,14 - 40,00 - 1,42
1.382 Wehrend, Lukas 2001 SC Lichow

12,34 - 3,78 - 39,50 - 1,30

Hitzacker
Nienhagen

Lichow
Lichow
Lichow
Liichow

Liichow
Liichow

Liichow
Liichow

Wustrow
Liepe

Wustrow
Wustrow

Winsen/Luhe
Lichow

Nienhagen
Nienhagen
Lichow

Winsen/Luhe
Lichow
Nienhagen
Lichow
Hitzacker

Winsen/Luhe
Lichow
Lichow

Winsen/Luhe

Lichow
Nienhagen
Lichow
Lichow
Hitzacker

Nienhagen
Liichow
Hitzacker

Hitzacker

Nienhagen

Nienhagen

28.05.
28.09.

18.06.
18.06.
18.06.
30.08.

30.04.
30.04.

04.10.
04.10.

22.03.
19.10.
22.03.
22.03.

04.05.
18.06.

28.09.
28.00.
12.07.

04.05.
27.08.
28.09.
16.05.
10.05.

04.05.
01.06.
01.06.

04.05.

12.07.
28.00.
16.05.
27.08.
10.05.

28.00.

12.07.

10.05.

10.05.

28.00.

28.00.



1.212

Fischer, Paul
11,9

2001

-3,72-28,50-1,12

SC Lichow

Liichow 12.07.

Blockwettkampf Lauf (75 m - 60 m-Hiirden - Weit - Ball 200 g - 800 m)

1.512 KB

Wacker, Tim Laurenz 2001
12,1-14,2 - 3,74 - 34,50 - 2:56,4

Blockwettkampf Wurf (75 m - 60 m-Hiirden - Weit - Kugel 3 kg - Diskus 750 g)

1.942 KB

Schéfer, Felix

2001

IGAS Wendland

MTV Dannenberg

10,71-11,65-4,18-7,95- 17,34

Lichow 16.05.

Winsen/Luhe 04.05.

Mannliche JugendU 14 -M 12

75 m - Lauf
10,9 Predéhl-Kastens, Tamino
Lichow 01.06.
11,1 Behrens, Tjark 2002
11,4 Ohmenzetter, Leo 2002
12,2 Schlenstedt, Louis 2002
12,4 Miller, Finn 2002
800 m - Lauf
2:56,36 Miller, Finn 2002
3:06,4 Predohl-Kastens, Tamino
Hitzacker 28.05.
3:06,8 Ohmenzetter, Leo 2002
3:09,4 Schlenstedt, Louis 2002
5:11,6 Stlirmer, Marvin 2002
1.000 m - Lauf
3:24,6 Behrens, Tjark 2002
3:48,3 Mdiller, Finn 2002
2.000 m - Lauf
7:40,7 Behrens, Tjark 2002
8:47,5 Predohl-Kastens, Tamino
Lichow 30.04.
8:50,0 Mdiller, Finn 2002
9:14,5 Schlenstedt, Louis 2002
Halbstundenlauf
7.028 Behrens, Tjark 2002
5.640 Miller, Finn 2002
5 km - StraB3enlauf
20:23 Behrens, Tjark 2002
60 m - Hiirden (0,762 m)
13,1 Ohmenzetter, Leo 2002
Hochsprung
1,30 Behrens, Tjark 2002
1,20 Ohmenzetter, Leo 2002
1,16 Mdiller, Finn 2002
Weitsprung
4,26 Behrens, Tjark 2002
3,56 Predodhl-Kastens, Tamino
Lichow 01.06.
3,52 Mdiller, Finn 2002
3,34 Schlenstedt, Louis 2002
3,31 Ohmenzetter, Leo 2002
Kugelsto (3 kq)
6,47 Miiller, Finn 2002
6,33 Preddhl-Kastens, Tamino

Liichow

01.06.

2002

SC Liichow

SV Lemgow/Dgst.

TSV Schnega
TSV Schnega

TSV Schnega
2002

SV Lemgow/Dgst.

TSV Schnega
TSV Schnega

SC Liichow
TSV Schnega

SC Liichow
2002

TSV Schnega
TSV Schnega

SC Liichow
TSV Schnega

SC Lichow

SV Lemgow/Dgst.

SC Liichow

SV Lemgow/Dgst.

TSV Schnega

SC Liichow
2002

TSV Schnega
TSV Schnega

SV Lemgow/Dgst.

TSV Schnega
2002

MTV Dannenberg

Lichow 01.06.
Lichow 16.05.
Hitzacker 10.05.
Lichow 12.07.
Nienhagen 28.09.

MTV Dannenberg

Hitzacker 28.05.
Hitzacker 28.05.
Hitzacker 28.05.
Lichow 18.06.
Lichow 18.06.
Lichow 30.04.

MTV Dannenberg

Lichow 30.04.
Lichow 30.04.
Lichow 04.10.
Lichow 04.10.
Liepe 19.10.
Lichow 16.05.
Nienhagen 28.09.
Lichow 16.05.
Lichow 12.07.
Lichow 17.07.

MTV Dannenberg

Lichow 12.07.
Hitzacker 10.05.
Lichow 01.06.
Lichow 09.08.

MTV Dannenberg



6,01 Behrens, Tjark 2002 SC Lichow Lichow 01.06.
Diskuswurf (750 g)

16,61 Briinicke, Lukas 2002 SC Lichow Lichow 09.08.

16,11 Mdiller, Finn 2002 TSV Schnega Lichow 09.08.

Speerwurf (400 g)

19,68 Briinicke, Lukas 2002 SC Lichow Lichow 09.08.

17,87 Mdiller, Finn 2002 TSV Schnega Lichow 09.08.

16,61 Ohmenzetter, Leo 2002 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 16.05.

Ballwurf (200 g)

44,50 Behrens, Tjark 2002 SC Lichow Lichow 17.07.

34,50 Mdiller, Finn 2002 TSV Schnega Lichow 12.07.

28,00 Ohmenzetter, Leo 2002 SV Lemgow/Dgst.  Hitzacker 28.05.

26,00 Schlenstedt, Louis 2002 TSV Schnega Hitzacker 10.05.

24,00 Predéhl-Kastens, Tamino 2002 MTV Dannenberg
Hitzacker 28.05.

17,50 Stlirmer, Marvin 2002 TSV Schnega Hitzacker 28.05.

Dreikampf (75 m - Weit - Ball 200 g)

1.176 Behrens, Tjark 2002 SC Lichow Lichow 17.07.
11,1 - 4,26 - 44,50

924 Mdiller, Finn 2002 TSV Schnega Lichow 12.07.
12,4 - 3,52 - 34,50
854 Schlenstedt, Louis 2002 TSV Schnega Hitzacker 10.05.

12,2 - 3,34 - 26,00
Vierkampf (75 m - Weit - Ball 200 g - Hoch)

1.494 Behrens, Tjark 2002 SC Lichow Lichow 17.07.
11,1-4,26 - 44,50 - 1,20
1.219 Mdiller, Finn 2002 TSV Schnega Lichow 12.07.

12,4 - 3,52 - 34,50 - 1,16

Blockwettkampf Sprint/Sprung (75 m - 60 m-Hiirden - Weit - Hoch - Speer 400 g)
1.529 KB Ohmenzetter, Leo 2002 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 16.05.
11,4-13,1-2,85-1,20 - 16,61

Weibliche Jugend U 20

Keine Aktiven!

Weibliche Jugend U 18

100 m - Lauf

14,5 (+ 1,2) Kohls, Gesina 1998 VfL Langendorf Lichow 12.07.
200 m - Lauf

28,2(-0,7) Kohls, Gesina 1998 VfL Langendorf Lichow 25.09.
800 m - Lauf

2:55,3 Kohls, Gesina 1998 VfL Langendorf Lichow 25.09.
100 m - Hiirden (0,762 m)

18,5(-0,2) Kohls, Gesina 1998 VfL Langendorf Lichow 25.09.
Weitsprung

4,20(-04) Kohls, Gesina 1998 VfL Langendorf Liichow 12.07.
KugelstoB3 (3 kqg)

8,51 Kohls, Gesina 1998 VfL Langendorf Lichow 25.09.

Speerwurf (500 g)
11,46 Kohls, Gesina 1998 VfL Langendorf Lichow 25.09.




Weibliche Jugend U 16
Staffeln und Mannschaften

4 x 100 m - Staffel

59,6 SC Liichow Liichow 30.07.
Schilling, Lea (2000) - Koch, Lea Marie (2000) -
Dippe, Jasmina (2000) - Brtinicke, Julia (2000)

3 x 800 m - Staffel

8:24,1 SC Liichow Liichow 30.07.
Schilling, Lea (2000) - Koch, Lea Marie (2000) -
Dippe, Jasmina (2000)

5 km-StraBBenlauf -Mannschaft

1:09:40 SC Liichow Wustrow 22.03.
Dippe, Jasmina (2000) 21:39
Schilling, Lea (2000) 22:20
Koch, Lea Marie (2000) 25:41

DIMM - Gruppe 3

3.718 SC Liichow Liichow 20.09.

Schilling, Lea (2000) - Dippe, Jasmina (2000) -
Briinicke, Julia (2000) - Koch, Lea Marie (2000) -
Bortels, Nele (2001)

Weibliche Jugend U 16 - W 15

100 m - Lauf

14,2 (+ 0,9) Hintzmann, Lea 1999 VfL Langendorf Lichow 10.09.
14,9 Herrmann, Wilrun 1999 TSV Hitzacker Hitzacker 10.05.
16,9 (+ 1,2) Konau, Anna 1999 VfL Langendorf Lichow 12.07.
300 m - Lauf

55,3 Hintzmann, Lea 1999 VfL Langendorf Lichow 25.09.
800 m - Lauf

3:02,85 Herrmann, Wilrun 1999 TSV Hitzacker Nienhagen 28.09.
3:37,4 Hintzmann, Lea 1999 VfL Langendorf Lichow 11.09.
4:23,2 Konau, Anna 1999 VfL Langendorf Lichow 18.06.
Halbstundenlauf

3.711 Konau, Anna 1999 VfL Langendorf Lichow 04.10.
5 km - StraBenlauf

25:06 Treuherz, Jasmin 1999 IGAS Wendland Wustrow 22.03.
80 m - Hiirden (0,762 m)

17,7 (-0,7) Hintzmann, Lea 1999 VfL Langendorf Lichow 25.09.
300 m - Hiirden (0,762 m)

72,0 Hintzmann, Lea 1999 VfL Langendorf Lichow 18.06.
Hochsprung

1,24 Hintzmann, Lea 1999 VfL Langendorf Lichow 10.09.
Weitsprung

3,98 Herrmann, Wilrun 1999 TSV Hitzacker Hitzacker 10.05.
3,44 (-0,3) Hintzmann, Lea 1999 VfL Langendorf Lichow 12.07.
2,86 (-2,2) Konau, Anna 1999 VfL Langendorf Lichow 12.07.
KugelstoB3 (3 kqg)

6,89 Hintzmann, Lea 1999 VfL Langendorf Lichow 25.09.
5,60 Herrmann, Wilrun 1999 TSV Hitzacker Hitzacker 10.05.

3,37 Konau, Anna 1999 VfL Langendorf Lichow 12.07.



Speerwurf (500 q)

17,45 Hintzmann, Lea 1999 VfL Langendorf Lichow 25.09.
Dreikampf (100 m - Weit - Kugel 3 kg)
1.119 Hintzmann, Lea 1999 VfL Langendorf Lichow 10.09.
14,2 (+0,9) - 3,28 (+ 0,8) - 6,76
1.102 Herrmann, Wilrun 1999 TSV Hitzacker Hitzacker 10.05.
14,9 - 3,98 - 5,60
704 Konau, Anna 1999 VfL Langendorf Lichow 12.07.
16,9 (+1,2)-2,86 (-2,2) - 3,37
Vierkampf (100 m - Weit - Kugel 3 kg - Hoch)
1.461 Hintzmann, Lea 1999 VfL Langendorf Lichow 10.09.
14,2 (+ 0,9) - 3,28 (+ 0,8) - 6,76 - 1,24
704 Konau, Anna 1999 VfL Langendorf Lichow 12.07.
16,9 (+ 1,2)-2,86 (-2,2) - 3,37 - 0.g.V.
Siebenkampf (100 m - Weit - Kugel 3 kg - Hoch -
80 m-Hiirden - Speer 500 g - 800 m)
2.370 Hintzmann, Lea 1999 VfL Langendorf Lichow
10./11.09.
14,2 (+0,9)- 3,28 (+0,8)- 6,76 - 1,24 -
18,2 (-0,2) - 16,23 - 3:37,4
Weibliche Jugend U 16 - W 14
100 m - Lauf
13,8 (+1,7) Schilling, Lea 2000 SC Lichow Lichow 12.07.
1543 (-1,7) Dippe, Jasmina 2000 SC Luchow Bleckede 01.05.
154 (+0,9) Timm, Vanessa 2000 VfL Langendorf Lichow 10.09.
15,6 (+0,8) Bortels, Nele 2001 SC Lichow Lichow 20.09.
15,7 Koch, Lea Marie 2000 SC Lichow Hitzacker 28.05.
16,3 (+1,2) Brinicke, Julia 2000 SC Lichow Lichow 12.07.
300 m - Lauf
46,2 KR Schilling, Lea 2000 SC Lichow Lichow 01.06.
51,0 Dippe, Jasmina 2000 SC Lichow Lichow 01.06.
55,8 Koch, Lea Marie 2000 SC Lichow Lichow 01.06.
64,3 Timm, Vanessa 2000 VfL Langendorf Lichow 25.09.
65,1 Briinicke, Julia 2000 SC Lichow Lichow 01.06.
800 m - Lauf
2:35,33 Schilling, Lea 2000 SC Lichow Langen 24.05.
2:48,2 Dippe, Jasmina 2000 SC Lichow Lichow 20.09.
3:08,7 Koch, Lea Marie 2000 SC Lichow Hitzacker 28.05.
4:02,2 Briinicke, Julia 2000 SC Lichow Lichow 11.09.
4:04,3 Timm, Vanessa 2000 VfL Langendorf Lichow 11.09.
2.000 m - Lauf
7:46,18 Schilling, Lea 2000 SC Lichow Edemissen 14.06.
8:00,16 Dippe, Jasmina 2000 SC Lichow Edemissen 28.06.
9:09,46 Koch, Lea Marie 2000 SC Lichow Winsen/Luhe 04.05.
11:15,5 Briinicke, Julia 2000 SC Liichow Liichow 30.04.
Halbstundenlauf
6.143 Dippe, Jasmina 2000 SC Liichow Liichow 04.10.
5.495 Koch, Lea Marie 2000 SC Lichow Lichow 04.10.
5 km - StraB3enlauf
21:39 Dippe, Jasmina 2000 SC Liichow Wustrow 22.03.
22:20 Schilling, Lea 2000 SC Luchow Wustrow 22.03.
25:41 Koch, Lea Marie 2000 SC Lichow Wustrow 22.03.
80 m - Hiirden (0,762 m)
13,83 (-0,1) Schilling, Lea 2000 SC Lichow Langen 24.05.
17,53 (-0,8) Dippe, Jasmina 2000 SC Lichow Edemissen 28.06.



18,0 (+1,9) Koch, Lea Marie 2000 SC Liichow
19,4 (-0,2) Brinicke, Julia 2000 SC Lichow
20,0 (-0,7) Timm, Vanessa 2000 VfL Langendorf
300 m - Hiirden (0,762 m)
55,16 KR Schilling, Lea 2000 SC Lichow
65,4 Koch, Lea Marie 2000 SC Lichow
67,1 Konau, Katharina 2001 VfL Langendorf
81,0 Timm, Vanessa 2000 VfL Langendorf
Hochsprung
1,40 Schilling, Lea 2000 SC Lichow
1,32 Dippe, Jasmina 2000 SC Lichow
1,27 Briinicke, Julia 2000 SC Lichow
1,20 Timm, Vanessa 2000 VfL Langendorf
1,20 Koch, Lea Marie 2000 SC Lichow
Weitsprung
4,54 (-0,1) Schilling, Lea 2000 SC Lichow
3,81 Dippe, Jasmina 2000 SC Lichow
3,63(-1,9) Briinicke, Julia 2000 SC Lichow
3,62 Timm, Vanessa 2000 VfL Langendorf
3,58 (+0,9) Koch, Lea Marie 2000 SC Lichow
KugelstoB (3 kq)
7,70 Timm, Vanessa 2000 VfL Langendorf
6,41 Schilling, Lea 2000 SC Lichow
6,28 Briinicke, Julia 2000 SC Lichow
5,19 Dippe, Jasmina 2000 SC Lichow
5,02 Koch, Lea Marie 2000 SC Lichow
Diskuswurf (1 kqg)
11,16 Koch, Lea Marie 2000 SC Lichow
Hammerwurf (3 kq)
46,69 KR Koopmann, Neele 2001 SV Lemgow/Dgst.
37,77 Zierau, Cathleen 2001 SV Lemgow/Dgst.
32,04 Renken, Leonie 2001 SV Lemgow/Dgst.
Speerwurf (500 g)
21,62 Schilling, Lea 2000 SC Lichow
16,93 Timm, Vanessa 2000 VfL Langendorf
14,44 Koch, Lea Marie 2000 SC Lichow
6,58 Briinicke, Julia 2000 SC Lichow
Ballwurf (200 g)
33,00 Schilling, Lea 2000 SC Lichow
29,00 Dippe, Jasmina 2000 SC Lichow
25,00 Koch, Lea Marie 2000 SC Lichow
21,50 Briinicke, Julia 2000 SC Lichow
Dreikampf (100 m - Weit - Kugel 3 kg)
1.261 Schilling, Lea 2000 SC Luchow
138(+1,7)-431(-13)-641
1.045 Timm, Vanessa 2000 VfL Langendorf
15,4 (+0,9) - 3,23 (+ 0,5) - 7,03
1.022 Dippe, Jasmina 2000 SC Luchow
15,2 (+1,7)-3,67(-4,0)-5,19
991 Briinicke, Julia 2000 SC Lichow
16,4 (+ 0,9) - 3,56 (+ 1,9) - 6,22
926 Koch, Lea Marie 2000 SC Lichow
159 (+1,7)-3,34(-0,2) - 5,02
Vierkampf (100 m - Weit - Kugel 3 kg - Hoch)
1.655 Schilling, Lea 2000 SC Lichow
138 (+1,7)-431(-13)-6,41-1,32
1.364 Dippe, Jasmina 2000 SC Liichow

15,2 (+1,7)- 3,67 (-4,0)- 5,19 - 1,24

Lichow
Lichow
Liichow

Zeven

Liichow
Liichow
Lichow

Lichow
Bleckede
Nienhagen
Lichow
Lichow

Lichow
Bleckede
Lichow
Lichow
Lichow

Lichow
Liichow
Liichow
Lichow
Lichow

Lichow

Dissen
Bad Gandersheim
Evesen

Liichow
Lichow
Liichow
Liichow

Edemissen
Liichow
Winsen/Luhe
Lichow

Liichow
Liichow
Liichow
Liichow

Lichow

Liichow

Lichow

16.05.
11.09.
25.00.

22.08.
18.06.
18.06.
18.06.

01.06.
01.05.
28.00.
12.07.
23.07.

01.06.
01.05.
01.06.
17.07.
16.05.

12.07.
12.07.
20.00.
12.07.
12.07.

09.08.

27.00.
13.06.
25.05.

11.09.
25.00.
09.08.
11.09.

14.06.
16.05.
04.05.
16.05.

12.07.

10.09.

12.07.

10.09.

12.07.

12.07.

12.07.



1.335 Briinicke, Julia 2000 SC Liichow Nienhagen  28.09.
16,88 ( - 1,3) - 3,56 (+ 0,0) - 6,13 - 1,27

1.333 Timm, Vanessa 2000 VfL Langendorf Lichow 10.09.
154 (+0,9)-3,23(+0,5)-7,03-1,16
1.187 Koch, Lea Marie 2000 SC Lichow Lichow 12.07.

159 (+1,7)-3,34(-0,2)-5,02-1,12

Siebenkampf (100 m - Weit - Kugel 3 kg - Hoch -
80 m-Hiirden - Speer 500 g - 800 m)

2.933 KR Schilling, Lea 2000 SC Lichow Lichow
10./11.09.

140(+0,9)-4,39(+1,4)-6,37-1,28 -

14,2 (-0,2) - 21,62 - 2:43,2
2.099 Timm, Vanessa 2000 VfL Langendorf Lichow
10./11.09.

154 (+0,9)-3,23(+0,5)-7,03-1,16 -

20,1 (-0,2) - 13,96 - 4:04,3
1.924 Briinicke, Julia 2000 SC Lichow Lichow
10./11.09.

16,4 (+0,9)-3,56 (+ 1,9)-6,22-1,12 -

19,4(-0,2)- 6,58-4:02,2

Blockwettkampf Lauf (100 m - 80 m-Hiirden - Weit - Ball (200 g) - 2.000 m)

2.265 Schilling, Lea 2000 SC Lichow Edemissen 14.06.
14,16 (+ 0,0) - 14,11 (- 0,5) - 4,16 (+ 0,0) - 33,00 - 7:46,18

1.913 Dippe, Jasmina 2000 SC Luchow Lichow 16.05.
149(+28)- 171 (+2,2)-3,60(+1,1)-29,00- 8:13,6

1.646 Koch, Lea Marie 2000 SC Lichow Lichow 16.05.
16,3(+28)- 180 (+1,9)-3,58(+0,9)-2500- 9:40,3

1.423 Briinicke, Julia 2000 SC Lichow Lichow 16.05.

16,3 (+ 2,8)- 19,5 (+2,2)-3,51 (+2,8) - 21,50 - 12:17,6

Blockwettkampf Sprint/Sprung (100 m - 80 m-Hiirden - Weit - Hoch - Speer 500 g)
2.206 KR Schilling, Lea 2000 SC Luchow Edemissen 28.06.
14,21 (-1,4)-14,01 (-0,8)-4,20 (-0,1) - 1,32 - 21,55

Weibliche Jugend U 14
Staffeln und Mannschaften

4 x 75 m - Staffel

45,0 SC Liichow Liichow 30.07.
Bartschat, Louisa (2002) - Martens, Pia (2002) -
Méller, Monika (2002) - Wobst, Paula (2002)

46,3 SV Lemgow/Dangenstorf Liichow 30.07.
Renken, Leonie (2001) - Webs, Lea Emilie (2003)
Zierau, Cathleen (2001) - Koletzke, Lara (2001)

3 x 800 m - Staffel
9:31,2 SC Liichow Liichow 30.07.

Bartschat, Louisa (2002) - Martens, Pia (2002) -
Méller, Monika (2002)

10:25,1 TSV Schnega Liichow 30.07.
Pinnisch, Saskia (2003) - Scharwey, Anja (2002) -
Eva, Merle (2003)

10:39,1 SV Lemgow/Dangenstorf Liichow 30.07.
Zierau, Cathleen (2001) - Koletzke, Lara (2001) -
Renken, Leonie (2001)

Dreikampf - Mannschaft

5.732 KB SV Lemgow/Dangenstorf Hitzacker 10.05.
Koopmann, Neele (2001) 1.321
Zierau, Cathleen (2001) 1.215




Renken, Leonie (2001) 1.158

Uhlenbrock, Leonie  (2002) 1.045

Hartel, Linn (2001) 993
Vierkampf - Mannschaft
7.008 KB SV Lemgow/Dangenstorf Liichow 12.07.

Koopmann, Neele (2001) 1.647

Renken, Leonie (2001) 1.566

Uhlenbrock, Leonie  (2002) 1.314

Hértel, Linn (2001) 1.308

Zierau, Cathleen (2001) 1.173
Blockwettkampf - Mannschaft
8.184 KB SV Lemgow/Dangenstorf Liichow 16.05.

Koopmann, Neele (2001) 1.853

Zierau, Cathleen (2001) 1.784

Uhlenbrock, Leonie  (2002) 1.645

Koletzke, Lara (2001) 1.588

Sutter, Valerie (2002) 1.314
Weibliche Jugend U 14 - W 13
75 m - Lauf
10,7 Koopmann, Neele 2001 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 16.05.
11,30 Zierau, Cathleen 2001 SV Lemgow/Dgst.  Nienhagen 28.09.
11,1 Renken, Leonie 2001 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 12.07.
11,5 Herrmann, Turid 2001 TSV Hitzacker Lichow 12.07.
11,9 Konau, Katharina 2001 VfL Langendorf Lichow 12.07.
12,29 Koletzke, Lara 2001 SV Lemgow/Dgst.  Nienhagen 28.09.
12,2 Hartel, Linn 2001 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 01.06.
13,0 Manthey, Sophie 2001 MTV Dannenberg  Hitzacker 10.05.
800 m - Lauf
2:45,64 Herrmann, Turid 2001 TSV Hitzacker Nienhagen 28.09.
3:01,4 Konau, Katharina 2001 VfL Langendorf Lichow 18.06.
3:06,4 Zierau, Cathleen 2001 SV Lemgow/Dgst. Liichow 18.06.
3:244 Hartel, Linn 2001 SV Lemgow/Dgst.  Hitzacker 28.05.
3:27,5 Renken, Leonie 2001 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 18.06.
3:36,9 Koletzke, Lara 2001 SV Lemgow/Dgst.  Hitzacker 28.05.
3:43,5 Manthey, Sophie 2002 MTV Dannenberg Hitzacker 28.05.
3:48,0 Gilcher, Lina 2001 VfL Langendorf Lichow 25.09.
2.000 m - Lauf

9:43,9 Hartel, Linn 2001 SV Lemgow/Dgst. Liichow 30.04.

10:08,0 Zierau, Cathleen 2001 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 30.04.
Halbstundenlauf
5.600 Hartel, Linn 2001 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 04.10.
5 km - StraB3enlauf
25:32 Hartel, Linn 2001 SV Lemgow/Dgst.  Wustrow 22.03.
27:54 Koletzke, Lara 2001 SV Lemgow/Dgst.  Wustrow 22.03.
60 m - Hiirden (0,762 m)
11,8 Koopmann, Neele 2001 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 16.05.
12,6 Zierau, Cathleen 2001 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 16.05.
12,8 Konau, Katharina 2001 VfL Langendorf Lichow 18.06.
13,2 Renken, Leonie 2001 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 18.06.
14,6 Koletzke, Lara 2001 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 16.05.
15,0 Gilcher, Lina 2001 VfL Langendorf Lichow 25.09.
Hochsprung
1,32 Renken, Leonie 2001 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 01.06.
1,32 Herrmann, Turid 2001 TSV Hitzacker Lichow 12.07.
1,28 Konau, Katharina 2001 VfL Langendorf Lichow 12.07.



1,25 Zierau, Cathleen 2001
1,24 Hartel, Linn 2001
1,21 Koletzke, Lara 2001
1,20 Koopmann, Neele 2001
Weitsprung

4,23 Koopmann, Neele 2001
4,09 Zierau, Cathleen 2001
3,81 Herrmann, Turid 2001
3,71 Renken, Leonie 2001
3,53 Hartel, Linn 2001
3,50 Koletzke, Lara 2001
3,45 (+0,1) Bortels, Nele 2001
3,30 Konau, Katharina 2001
3,27 Manthey, Sophie 2001
KugelstoB (3 kqg)

3,99 Gilcher, Lina 2001
Hammerwurf (2 kq)

51,61 KB Koopmann, Neele 2001
41,67 Zierau, Cathleen 2001

Speerwurf (400 q)

SV Lemgow/Dgst.
SV Lemgow/Dgst.
SV Lemgow/Dgst.
SV Lemgow/Dgst.

SV Lemgow/Dgst.
SV Lemgow/Dgst.

TSV Hitzacker

SV Lemgow/Dgst.
SV Lemgow/Dgst.
SV Lemgow/Dgst.

SC Liichow
VfL Langendorf
MTV Dannenberg

VfL Langendorf

SV Lemgow/Dgst.
SV Lemgow/Dgst.

SV Lemgow/Dgst.
SV Lemgow/Dgst.
SV Lemgow/Dgst.

VfL Langendorf

SV Lemgow/Dgst.

TSV Hitzacker

SV Lemgow/Dgst.
SV Lemgow/Dgst.
SV Lemgow/Dgst.
SV Lemgow/Dgst.

MTV Dannenberg
VfL Langendorf

SV Lemgow/Dgst.
SV Lemgow/Dgst.

SV Lemgow/Dgst.

TSV Hitzacker

SV Lemgow/Dgst.

VfL Langendorf

SV Lemgow/Dgst.

MTV Dannenberg

SV Lemgow/Dgst.

TSV Hitzacker

SV Lemgow/Dgst.

SV Lemgow/Dgst.

16,08 Koletzke, Lara 2001
12,53 Zierau, Cathleen 2001
10,40 Koopmann, Neele 2001
9,30 Gilcher, Lina 2001
Ballwurf (200 g)
41,00 Koopmann, Neele 2001
33,00 Herrmann, Turid 2001
33,00 Renken, Leonie 2001
31,00 Zierau, Cathleen 2001
29,50 Koletzke, Lara 2001
27,00 Hartel, Linn 2001
26,00 Manthey, Sophie 2001
24,00 Konau, Katharina 2001
Dreikampf (75 m - Weit - Ball 200 g)
1.332 Koopmann, Neele 2001
11,0 -4,13-40,50
1.215 Zierau, Cathleen 2001
11,4 -4,09 - 31,00
1.198 Renken, Leonie 2001
11,1 -3,60 - 33,00
1.182 Herrmann, Turid 2001
11,5 -3,81-32,00
1.077 Koletzke, Lara 2001
12,29 - 3,50 - 29,50
1.012 Konau, Katharina 2001
11,9 -3,30- 24,00
993 Hartel, Linn 2001
12,9 -3,48-27,00
872 Manthey, Sophie 2001
13,0 -3,27-18,50
Vierkampf (75 m - Weit - Ball 200 g - Hoch)
1.647 Koopmann, Neele 2001
11,0 -4,13-40,50-1,20
1.576 Herrmann, Turid 2001
11,5 -3,81-32,00-1,32
1.566 Renken, Leonie 2001
11,1 -3,60-33,00-1,28
1.544 Zierau, Cathleen 2001
11,30 - 3,79 - 29,50 - 1,25
1.399 Koletzke, Lara 2001

SV Lemgow/Dgst.

Nienhagen
Lichow
Nienhagen
Lichow

Lichow
Hitzacker
Lichow
Lichow
Lichow
Niuenhagen
Lichow
Lichow
Hitzacker

Lichow

Salzwedel
Salzwedel

Lichow
Lichow
Liichow
Liichow

Hitzacker
Hitzacker
Lichow
Hitzacker
Nienhagen
Hitzacker
Hitzacker
Lichow

Liichow
Hitzacker
Liichow
Liichow
Nienhagen
Liichow
Hitzacker

Hitzacker

Liichow
Liichow
Liichow
Nienhagen

Nienhagen

28.00.
12.07.
28.00.
12.07.

16.05.
10.05.
12.07.
01.06.
12.07.
28.00.
20.00.
12.07.
10.05.

25.00.

13.09.
13.09.

16.05.
16.05.
16.05.
25.09.

10.05.
10.05.
12.07.
10.05.
28.09.
10.05.
28.05.
12.07.

12.07.

10.05.

12.07.

12.07.

28.00.

12.07.

10.05.

10.05.

12.07.

12.07.

12.07.

28.00.

28.00.



12,29 - 3,50 - 29,50 - 1,21

1.380 Konau, Katharina 2001 VfL Langendorf Lichow 12.07.
11,9 -3,30-24,00-1,28
1.308 Hartel, Linn 2001 SV Lemgow/Dgst. Liichow 12.07.

12,9 -3,53-23,50- 1,24
Blockwettkampf Sprint/Sprung (75 m - 60 m-Hiirden - Weit - Hoch - Speer 400 g)

1.853 KB Koopmann, Neele 2001 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 16.05.
10,7-11,8-4,23-1,12-10,40

1.784 Zierau, Cathleen 2001 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 16.05.
11,4-12,6-3,84-1,20-12,53

1.588 Koletzke, Lara 2001 SV Lemgow/Dgst. Liichow 16.05.

12,8 - 14,6 - 3,49 - 1,20 - 16,08

Weibliche Jugend U 14 - W 12

75 m - Lauf

10,6 Martens, Pia 2002 SC Lichow Lichow 16.05.
11,4 Bartschat, Louisa 2002 SC Lichow Lichow 12.07.
11,5 Uhlenbrock, Leonie 2002 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 01.06.
11,9 Méller, Monika 2002 SC Lichow Lichow 12.07.
12,2 Klafak, Marlene 2003 SC Liichow Lichow 17.07.
12,3 Griinhagen, Merle 2002 TSV Schnega Lichow 12.07.
12,5 Sutter, Valerie 2002 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 01.06.
12,8 Premke, Johanna 2002 SC Lichow Lichow 12.07.
13,1 Rehbeck, Vibeke 2002 MTV Dannenberg Hitzacker 10.05.
13,2 Rehbeck, Ann-Kathrin 2002 MTV Dannenberg Hitzacker 10.05.
800 m - Lauf

3:07,79 Bartschat, Louisa 2002 SC Lichow Nienhagen 28.09.
3:08,4 Martens, Pia 2002 SC Lichow Lichow 18.06.
3:10,5 Premke, Johanna 2002 SC Lichow Lichow 18.06.
3:13,4 Méller, Monika 2002 SC Lichow Lichow 18.06.
3:29,7 Uhlenbrock, Leonie 2002 SV Lemgow/Dgst.  Hitzacker 28.05.
3:31,0 Scharwey, Anja 2002 TSV Schnega Hitzacker 28.05.
3:40,8 Wobst, Paula 2002 SC Lichow Hitzacker 28.05.
3:41,9 Sutter, Valerie 2002 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 18.06.
2.000 m - Lauf

10:02,6 Méller, Monika 2002 SC Lichow Lichow 30.04.
10:05,3 Bartschat, Louisa 2002 SC Lichow Lichow 30.04.
10:21,0 Griinhagen, Merle 2002 TSV Schnega Lichow 30.04.
10:24,9 Sutter, Valerie 2002 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 30.04.
60 m - Hiirden (0,762 m)

13,1 Martens, Pia 2002 SC Lichow Lichow 18.06.
13,2 Uhlenbrock, Leonie 2002 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 18.06.
13,5 Neumann, Paulin 2003 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 18.06.
14,5 Sutter, Valerie 2002 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 16.05.
14,9 Webs, Lea-Emilie 2003 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 18.06.
Hochsprung

1,28 Uhlenbrock, Leonie 2002 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 12.07.
1,21 Martens, Pia 2002 SC Lichow Nienhagen 28.09.
1,16 Bartschat, Louisa 2002 SC Lichow Lichow 12.07.
1,12 Moller, Monika 2002 SC Liichow Liichow 12.07.
1,12 Premke, Johanna 2002 SC Lichow Lichow 12.07.
1,12 Sutter, Valerie 2002 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 12.07.
Weitsprung

4,07 Martens, Pia 2002 SC Lichow Nienhagen 28.09.
3,71 Moller, Monika 2002 SC Lichow Lichow 12.07.
3,63 Uhlenbrock, Leonie 2002 SV Lemgow/Dgst.  Hitzacker 10.05.
3,42 Bartschat, Louisa 2002 SC Lichow Lichow 12.07.

3,34 Griinhagen, Merle 2002 TSV Schnega Lichow 12.07.



SC Liichow

SV Lemgow/Dgst.
MTV Dannenberg
MTV Dannenberg

SC Liichow
TSV Schnega

TSV Schnega

TSV Schnega
SC Liichow

SV Lemgow/Dgst.
SC Liichow

TSV Schnega

SC Liichow

SC Liichow

TSV Schnega
MTV Dannenberg
MTV Dannenberg
SC Liichow

SC Liichow

SV Lemgow/Dgst.
SC Liichow

SC Liichow

SC Liichow

SV Lemgow/Dgst.
SC Liichow

SC Liichow

TSV Schnega

SC Liichow

MTV Dannenberg
SV Lemgow/Dgst.

MTV Dannenberg

SC Liichow
SC Liichow
SV Lemgow/Dgst.
SC Liichow
SC Liichow

SC Lichow

3,32 Premke, Johanna 2002
3,23 Sutter, Valerie 2002
3,13 Rehbeck, Vibeke 2002
2,82 Rehbeck, Ann-Kathrin 2002
KugelstoB (3 kqg)
6,01 Martens, Pia 2002
5,80 Pinnisch, Saskia 2003
Diskuswurf (750 g)
16,03 Pinnisch, Saskia 2003
Speerwurf (400 q)
14,68 Pinnisch, Saskia 2003
11,93 Martens, Pia 2002
Ballwurf (200 g)
24,50 Uhlenbrock, Leonie 2002
24,50 Martens, Pia 2002
23,50 Scharwey, Anja 2002
23,50 Bartschat, Louisa 2002
23,50 Klafak, Marlene 2003
23,00 Griinhagen, Merle 2002
22,50 Rehbeck, Ann-Kathrin 2002
21,00 Rehbeck, Vibeke 2002
21,00 Premke, Johanna 2002
16,50 Méller, Monika 2002
15,50 Sutter, Valerie 2002
14,50 Wobst, Paula 2002
Dreikampf (75 m - Weit - Ball 200 g)
1.194 KB Martens, Pia 2002
11,18 - 4,07 - 24,50
1.063 Bartschat, Louisa 2002
11,4 -3,42-23,50
1.045 Uhlenbrock, Leonie 2002
11,7 -3,63-21,50
1.004 Klafak, Marlene 2003
12,2 -3,45- 23,50
984 Moller, Monika 2002
11,9 -3,71-16,50
977 Griinhagen, Merle 2002
12,3 -3,34-23,00
919 Premke, Johanna 2002
12,8 -3,32-21,00
874 Rehbeck, Vibeke 2002
13,1 -3,13-21,00
852 Sutter, Valerie 2002
12,7 -3,23-15,50
840 Rehbeck, Ann-Kathrin 2002
13,2 -2,82-22,50
Vierkampf (75 m - Weit - Ball 200 g - Hoch)
1.516 KB Martens, Pia 2002
11,18 - 4,07 - 24,50 - 1,21
1.351 Bartschat, Louisa 2002
11,4 -342-23,50-1,16
1.314 Uhlenbrock, Leonie 2002
11,8 -2,83-23,00-1,28
1.245 Méller, Monika 2002
11,9 -3,71-16,50-1,12
1.208 Klafak, Marlene 2003
12,2 -3,45-23,50-1,04
1.180 Premke, Johanna 2002
12,8 -3,32-21,00-1,12
1.084 Sutter, Valerie 2002

SV Lemgow/Dgst.

Lichow

Hitzacker
Hitzacker
Hitzacker

Bleckede
Liichow

Liichow

Lichow
Edemissen

Lichow
Liichow
Hitzacker
Lichow
Lichow
Liichow
Hitzacker
Hitzacker
Lichow
Liichow

Hitzacker
Hitzacker

Nienhagen
Liichow
Hitzacker
Liichow
Liichow
Liichow
Liichow
Hitzacker
Hitzacker

Hitzacker

Nienhagen
Liichow
Liichow
Liichow
Liichow
Liichow

Lichow

12.07.
10.05.
10.05.
10.05.

01.05.
09.08.

09.08.

09.08.
08.06.

16.05.
10.09.
28.05.
12.07.
17.07.
12.07.
10.05.
10.05.
12.07.
12.07.

10.05.
28.05.

28.09.

12.07.

10.05.

17.07.

12.07.

12.07.

12.07.

10.05.

10.05.

10.05.

28.00.

12.07.

12.07.

12.07.

17.07.

12.07.

12.07.



12,7 -3,02-15,50-1,12

977 Griinhagen, Merle 2002 TSV Schnega Lichow 12.07.
12,3 -3,34-23,00 - 0.g.V.
Blockwettkampf Lauf (75 m - 60 m-Hiirden - Weit - Ball 200 g - 800 m)
1.772 KB Martens, Pia 2002 SC Lichow Lichow 16.05.
10,6 - 13,8 - 3,78 - 20,50 - 3:19,6
1.645 Uhlenbrock, Leonie 2002 SV Lemgow/Dgst.  Llchow 16.05.
11,6 - 13,6 - 3,38 - 24,50 - 3:32,5
1.314 Sutter, Valerie 2002 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 16.05.
12,6 - 14,5 - 3,00 - 13,00 - 3:46,4
Mannliche Kinder U 12
Staffeln und Mannschaften
4 x 50 m - Staffel
31,6 SC Liichow I Liichow 30.07.
Friedrich, Paul Luca (2003) - Kulich, Paul (2003) -
Meinecke, Tom (2003) - Vey, Noah (2003)
32,8 SC Liichow II Liichow 12.07.
Osterloh, Connor (2004) - Frohlich, Maximilian (2004) -
Hirschfeldt, Florian (2004) - Schrader, Laurin (2004)
33,7 SV Lemgow/Dangenstorf Liichow 12.07.
Ohmenzetter, Sascha (2004) - Benkheraff, Jamal (2004) -
Schulz, Nils (2005) - Hartel, Joel (2005)
3 x 800 m - Staffel
9:05,5 KR SC Liichow I Liichow 30.07.
Friedrich, Paul Luca (2003) - Meinecke, Tom (2003) -
Vey, Noah (2003)
9:28,3 SV Lemgow/Dangenstorf Liichow 30.07.
Ohmenzetter, Sascha (2004) - Benkeraff, Jamal (2004) -
Schulz, Nils (2005)
9:42,3 SC Liichow II Liichow 30.07.
Wobst, Justus (2004) - Maier, Colin (2005) -
Wittlief, Milan (2005)
9:52,6 TSV Schnega Liichow 30.07.
Noak, Tristan (2005) - Schlenstedt, Nick (2005) -
Pinnisch, Leon (2005)
Dreikampf - Mannschaft
4.529 SC Liichow Liichow 12.07.
Friedrich, Paul Luca (2003) 1.019
Meinecke, Tom (2003) 904
Osterloh, Connor (2004) 896
Vey, Noah (2003) 873
Schrader, Laurin (2004) 837
4.201 MTV Dannenberg Hitzacker 10.05.
Ludwig, Paul Mattes (2003) 1.133
Christ, Christopher (2003) 977
Beckmann, Till (2003) 774
Rehbeck, Frederik (2004) 712
Haberecht, Max Georg  (2004) 605
Mannliche KinderU12-M 11
50 m - Lauf
7,3 Ludwig, Paul Mattes 2003 MTV Dannenberg  Lichow 12.07.
7,6 Friedrich, Paul Luca 2003 SC Liichow Lichow 12.07.



800 m - Lauf
2:46,67
3:00,69

3:06,5

3:13,2

3:20,6

3:23,3

Meinecke, Tom
Christ, Christopher
Vey, Noah

Osten, Tim

Kulich, Paul Gustav
Brownlee, Joshua
Beckmann, Till

Vey, Noah
Beckmann, Till
Ludwig, Paul Mattes
Friedrich, Paul Luca
Meinecke, Tom
Kulich, Paul Gustav

1.000 m - Lauf

3:43,0

Vey, Noah

2.000 m - Lauf

8:05,3 Beckmann, Till

8:30,0 Vey, Noah

8:57,9 Ludwig, Paul Mattes

9:12,1 Meinecke, Tom

9:23,9 Riewenherm, Julius

9:27,4 Osten, Tim

Halbstundenlauf

5.379 Vey, Noah

5.059 Meinecke, Tom

4,994 Osten, Tim

4.950 Riewenherm, Julius

4.232 Brownlee, Joshua

5 km - StraBenlauf

22:55 Vey, Noah

Hochsprung

1,20 Friedrich, Paul Luca

1,00 Kulich, Paul Gustav

Weitsprung

4,25 Ludwig, Paul Mattes

3,93 Meinecke, Tom

3,78 Friedrich, Paul Luca

3,70 Christ, Christopher

3,42 Vey, Noah

3,17 Osten, Tim

3,05 Brownlee, Joshua

3,05 Kulich, Paul Gustav

3,01 Beckmann, Till

Schlagball (80 g)

45,00 Ludwig, Paul Mattes

38,50 Friedrich, Paul Luca

38,00 Christ, Christopher

37,00 Beckmann, Till

34,00 Vey, Noah

28,00 Meinecke, Tom

27,00 Brownlege, Joshua

21,00 Osten, Tim

18,00 Kulich, Paul Gustav

Dreikampf (50 m - Weit - Schlagball 80 g)

1.142 Ludwig, Paul Mattes
7,3 -4,08 - 42,00

1.019 Friedrich, Paul Luca

7,6 - 3,71 - 36,00

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

2003
2003
2003
2003
2003
2003

2003

2003
2003
2003
2003
2003
2003

2003
2003
2003
2003
2003

2003

2003
2003

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

2003

2003

SC Liichow

MTV Dannenberg
SC Liichow

TSV Schnega

SC Liichow

VfL Langendorf
MTV Dannenberg

SC Liichow
MTV Dannenberg
MTV Dannenberg
SC Liichow
SC Liichow
SC Liichow

SC Liichow

MTV Dannenberg
SC Liichow

MTV Dannenberg
SC Liichow

TSV Schnega
TSV Schnega

SC Liichow

SC Liichow
TSV Schnega
TSV Schnega
VfL Langendorf

SC Lichow

SC Liichow
SC Lichow

MTV Dannenberg
SC Liichow

SC Liichow

MTV Dannenberg
SC Liichow

TSV Schnega

VfL Langendorf
SC Liichow

MTV Dannenberg

MTV Dannenberg
SC Liichow

MTV Dannenberg
MTV Dannenberg
SC Liichow

SC Liichow

VfL Langendorf
TSV Schnega

SC Liichow

MTV Dannenberg

SC Liichow

Lichow
Hitzacker
Liichow
Lichow
Lichow
Lichow
Hitzacker

Nienhagen
Nienhagen
Hitzacker
Hitzacker
Hitzacker
Hitzacker

Lichow

Lichow
Lichow
Lichow
Liichow
Lichow
Lichow

Lichow
Lichow
Liichow
Liichow
Lichow

Wustrow

Liichow
Liichow

Lichow
Lichow
Nienhagen
Hitzacker
Lichow
Hitzacker
Lichow
Lichow
Hitzacker

Hitzacker
Hitzacker
Hitzacker
Hitzacker
Lichow
Hitzacker
Liichow
Lichow
Lichow

Lichow

Liichow

12.07.
10.05.
12.07.
01.06.
01.06.
12.07.
10.05.

28.09.
28.09.
28.05.
28.05.
28.05.
28.05.

18.06.

30.04.
30.04.
30.04.
30.04.
30.04.
30.04.

04.10.
04.10.
04.10.
04.10.
04.10.

22.03.

01.06.
01.06.

01.06.
12.07.
28.00.
10.05.
12.07.
10.05.
12.07.
12.07.
10.05.

10.05.
10.05.
10.05.
10.05.
12.07.
10.05.
12.07.
12.07.
12.07.

12.07.

12.07.



977 Christ, Christopher 2003 MTV Dannenberg Hitzacker 10.05.
8,1-3,70 - 38,00
904 Meinecke, Tom 2003 SC Liichow Lichow 12.07.
8,0 - 3,93 - 24,50
873 Vey, Noah 2003 SC Lichow Lichow 12.07.
8,5-3,42 - 34,00
774 Beckmann, Till 2003 MTV Dannenberg Hitzacker 10.05.
9,3-3,01-37,00
723 Brownlee, Joshua 2003 VfL Langendorf Lichow 12.07.
9,0 - 3,05 - 27,00
699 Osten, Tim 2003 TSV Schnega Lichow 12.07.
8,8-3,15-21,00
646 Kulich, Paul Gustav. 2003 SC Liichow Lichow 12.07.
8,9 - 3,05 - 18,00
Mannliche KinderU12-M 10
50 m - Lauf
7,99 Ohmenzetter, Sascha 2004 SV Lemgow/Dgst.  Nienhagen 28.09.
7,9 Osterloh, Connor 2004 SC Lichow Lichow 12.07.
8,1 Frohlich, Maximilian 2004 SC Liichow Lichow 12.07.
8,4 Schrader, Laurin 2004 SC Lichow Hitzacker 10.05.
8,5 SchliBke, Niklas 2004 TSV Schnega Lichow 01.06.
8,5 Benkheraff, Jamal 2004 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 12.07.
8,8 Haberecht, Max Georg 2004 MTV Dannenberg
Hitzacker 10.05.
8,9 Hirschfeldt, Florian 2004 SC Lichow Lichow 12.07.
9,0 Rehbeck, Frederik 2004 MTV Dannenberg Hitzacker 10.05.
800 m - Lauf
2:48,74 KB Benkheraff, Jamal 2004 SV Lemgow/Dgst.  Nienhagen 28.09.
3:02,5 Ohmenzetter, Sascha 2004 SV Lemgow/Dgst.  Hitzacker 28.05.
3:17,0 Wobst, Justus 2004 SC Lichow Hitzacker 28.05.
3:42,1 Haberecht, Max Georg 2004 MTV Dannenberg
Hitzacker 28.05.
3:43,2 SchliBke, Niklas 2004 TSV Schnega Hitzacker 28.05.
5:39,2 Bormann, Carl 2004 MTV Dannenberg Hitzacker 28.05.
1.000 m - Lauf
3:46,0 Benkheraff, Jamal 2004 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 18.06.
4:15,4 Thieme, Melvin 2004 IGAS Wendland Lichow 18.06.
2.000 m - Lauf
7:57,1 Ohmenzetter, Sascha 2004 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 30.04.
9:15,9 Hirschfeldt, Florian 2004 SC Lichow Lichow 30.04.
Hochsprung
1,12 Ohmenzetter, Sascha 2004 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 01.06.
Weitsprung
3,94 Ohmenzetter, Sascha 2004 SV Lemgow/Dgst.  Nienhagen 28.09.
3,65 Benkheraff, Jamal 2004 SV Lemgow/Dgst.  Hitzacker 10.05.
3,51 Frohlich, Maximilian 2004 SC Liichow Lichow 12.07.
3,41 Hirschfeldt, Florian 2004 SC Lichow Lichow 12.07.
3,41 Osterloh, Connor 2004 SC Liichow Lichow 12.07.
3,30 Schrader, Laurin 2004 SC Lichow Hitzacker 10.05.
3,25 Rehbeck, Frederik 2004 MTV Dannenberg Hitzacker 10.05.
3,07 Haberecht, Max Georg 2004 MTV Dannenberg
Hitzacker 10.05.
2,71 SchliBke, Niklas 2004 TSV Schnega Lichow 01.06.
Schlagball (80 g)
39,00 Ohmenzetter, Sascha 2004 SV Lemgow/Dgst.  Nienhagen 28.09.
32,50 Schrader, Laurin 2004 SC Lichow Lichow 12.07.
29,50 Osterloh, Connor 2004 SC Lichow Lichow 12.07.



29,00
26,00
25,00
23,00
17,00
15,00

12,00
9,00

Dreikampf
1.051

896
852
837
769
728
712

605

Benkheraff, Jamal
Hirschfeldt, Florian
Wobst, Justus
Rehbeck, Frederik
Frohlich, Maximilian

2004
2004
2004
2004
2004

Haberecht, Max Georg

Hitzacker
SchliBke, Niklas

Bormann, Carl

28.05.
2004

2004

(50 m - Weit - Schlagball 80 g)

Ohmenzetter, Sascha 2004

7,99 - 3,94 - 39,00
Osterloh, Connor
79 -3,41-29,50
Benkheraff, Jamal
8,6 -3,65-29,00
Schrader, Laurin
84 -3,15-32,50
Hirschfeldt, Florian
89 -3,41-26,00
Fréhlich, Maximilian
8,1 -3,51-13,50
Rehbeck, Frederik
9,0 -3,25-23,00

2004

2004

2004

2004

2005

2004

Haberecht, Max Georg

Hitzacker
8,8 -3,07-13,50

10.05.

SV Lemgow/Dgst.

SC Liichow

SC Liichow

MTV Dannenberg
SC Liichow

2004

TSV Schnega
MTV Dannenberg

SV Lemgow/Dgst.

SC Liichow

SV Lemgow/Dgst.

SC Liichow
SC Liichow
SC Liichow
MTV Dannenberg

2004

Hitzacker 10.05.
Lichow 12.07.
Hitzacker 28.05.
Hitzacker 10.05.
Hitzacker 10.05.

MTV Dannenberg

Hitzacker 28.05.
Hitzacker 28.05.
Nienhagen 28.09.
Liichow 12.07.
Hitzacker 10.05.
Liichow 12.07.
Liichow 12.07.
Liichow 12.07.
Hitzacker 10.05.

MTV Dannenberg

Mannliche Kinder U 10

Staffeln und Mannschaften

4 x 50 m - Staffel

36,8 SC Liichow Liichow 30.07.
Wittlief, Milan (2005) - Bischoff, Vincent (2005) -
Reinhardt, Tim (2006) - Sauer, Benedikt (2005)

38,4 TSV Schnega Liichow 30.07.
Noak, Tristan (2005) - Appel, Julian (2007) -
Schlenstedt, Nick (2005) - Pinnisch, Leon (2005)

Dreikampf - Mannschaft

2.895 SC Liichow Liichow 12.07.
Wittlief, Milan (2005) 711
Maier, Collin (2005) 692
Bischoff, Vincent (2005) 628
Reinhardt, Tim (2006) 518
Maier, Henry (2008) 346

2.538 MTV Dannenberg Hitzacker 10.05.
Wittmiss, Pascal Tjark  (2005) 782
Gronecke, Nicholas Tim (2005) 633
Pfannschmidt, Lars (2005) 580
Siemke, Johann (2007) 439
Grénecke, Mats (2008) 104

Mannliche Kinder U10-M 9

50 m - Lauf

8,7 Wittmuss, Pascal Tjark 2005 MTV Dannenberg
Hitzacker 10.05.

8,8 Wittlief, Milan 2005 SC Lichow Lichow 12.07.



8,9 Pinnisch, Leon 2005
9,0 Maier, Colin 2005
9,2 Bischoff, Vincent 2005
9,2 Gronecke, Tim Nicholas
Lichow 12.07.
9,4 Schulz, Nils 2005
9,4 Noak, Tristan 2005
9,5 Pfannschmidt, Lars 2005
9,5 Steep, Marlon 2005
9,6 Hartel, Joel 2005
800 m - Lauf
3:07,0 Gronecke, Tim Nicolas
Lichow 30.04.
3:13,6 Pinnisch, Leon 2005
3:21,3 Schulz, Nils 2005
3:22,6 Schlenstedt, Nick 2005
3:23,6 Preddhl-Kastens, Arik 2005
3:24,0 Pfannschmidt, Lars 2005
3:26,3 Maier, Colin 2005
3:27,9 Wittlief, Milan 2005
3:29,2 Meyer, Lukas 2005
3:31,2 Noak, Tristan 2005
3:31,8 Hartel, Joel 2005
1.000 m - Lauf
4:29,0 Pinnisch, Leon 2005
4:51,8 Hartel, Joel 2005
Halbstundenlauf
5.151 Hartel, Joel 2005
Weitsprung
3,22 Wittlief, Milan 2005
3,20 Wittmdss, Pascal Tjark
Hitzacker 10.05.
3,18 Noak, Tristan 2005
3,06 Schulz, Nils 2005
3,05 Maier, Colin 2005
3,02 Steep, Marlon 2005
3,00 Pinnisch, Leon 2005
2,95 Gronecke, Tim Nicholas
Lichow 12.07.
2,91 Bischoff, Vincent 2005
2,85 Pfannschmidt, Lars 2005
2,81 Hartel, Joel 2005
Schlagball (80 g)
32,50 Hartel, Joel 2005
28,50 Wittmuss, Pascal Tjark
Hitzacker 10.05.
28,00 Pinnisch, Leon 2005
27,00 Wittlief, Milan 2005
26,00 Gronecke, Tim Nicholas
Hitzacker 10.05.
23,50 Maier, Colin 2005
20,50 Noak, Tristan 2005
20,50 Bischoff, Vincent 2005
19,00 Pfannschmidt, Lars 2005
18,00 Steep, Marlon 2005
17,50 Preddhl-Kastens, Arik 2005
17,50 Schulz, Nils 2005
15,00 Schlenstedt, Nick 2005
Dreikampf (50 m - Weit - Schlagball 80 g)
782 Wittmuss, Pascal Tjark

TSV Schnega
SC Liichow
SC Liichow
2005

SV Lemgow/Dgst.

TSV Schnega
MTV Dannenberg
MTV Dannenberg

SV Lemgow/Dgst.

2005

TSV Schnega

SV Lemgow/Dgst.

TSV Schnega
MTV Dannenberg
MTV Dannenberg
SC Liichow

SC Liichow

SC Liichow

TSV Schnega

SV Lemgow/Dgst.

TSV Schnega

SV Lemgow/Dgst.

SV Lemgow/Dgst.

SC Lichow
2005

TSV Schnega

SV Lemgow/Dgst.

SC Liichow

MTV Dannenberg
TSV Schnega
2005

SC Liichow
MTV Dannenberg

SV Lemgow/Dgst.

SV Lemgow/Dgst.

2005

TSV Schnega
SC Liichow
2005

SC Liichow

TSV Schnega

SC Liichow

MTV Dannenberg
MTV Dannenberg

MTV Dannenberg

SV Lemgow/Dgst.

TSV Schnega

2005

Liichow 12.07.
Liichow 12.07.
Liichow 12.07.

MTV Dannenberg

Hitzacker 10.05.
Liichow 12.07.
Hitzacker 10.05.
Lichow 12.07.
Liichow 12.07.

MTV Dannenberg

Hitzacker 28.05.
Lichow 30.04.
Hitzacker 28.05.
Hitzacker 28.05.
Hitzacker 28.05.
Lichow 30.04.
Lichow 30.04.
Lichow 30.04.
Lichow 30.04.
Liichow 30.04.
Lichow 30.08.
Lichow 30.08.
Lichow 04.10.
Hitzacker 10.05.

MTV Dannenberg

Lichow 12.07.
Hitzacker 10.05.
Liichow 12.07.
Lichow 12.07.
Hitzacker 10.05.

MTV Dannenberg

Hitzacker 10.05.
Hitzacker 10.05.
Liichow 12.07.
Lichow 12.07.

MTV Dannenberg

Lichow 12.07.
Licxhow 12.07.
MTV Dannenberg

Lichow 12.07.
Liichow 12.07.
Liichow 12.07.
Hitzacker 10.05.
Lichow 12.07.
Hitzacker 28.05.
Liichow 12.07.
Hitzacker 28.05.

MTV Dannenberg



Hitzacker 10.05.
8,7 - 3,20 - 28,50

730 Pinnisch, Leon 2005 TSV Schnega Lichow 12.07.
8,9-2,97 - 28,00
711 Wittlief, Milan 2005 SC Lichow Lichow 12.07.
8,8-2,83-27,00
692 Maier, Colin 2005 SC Lichow Lichow 12.07.
9,0 - 3,05 - 23,50
690 Hartel, Joel 2005 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 12.07.
9,6 -2,81-32,50
672 Gronecke, Tim Nicholas 2005 MTV Dannenberg
Lichow 12.07.
9,2-2,95 - 24,50
628 Bischoff, Vincent 2005 SC Lichow Lichow 12.07.
9,2-2,91-20,50
617 Noak, Tristan 2005 TSV Schnega Hitzacker 10.05.
9,5-3,01-20,50
593 Steep, Marlon 2005 MTV Dannenberg Lichow 12.07.
9,5-3,02-18,00
589 Schulz, Nils 2005 SV Lemgow/Dgst.  Hitzacker 10.05.
9,4 -3,06 - 16,50
580 Pfannschmidt, Lars 2005 MTV Dannenberg Hitzacker 10.05.
9,5-2,85-19,00
Mannliche KinderU10-M 8
50 m - Lauf
9,6 Brownlee, Luke 2006 VfL Langendorf Lichow 12.07.
9,8 Reinhardt, Tim 2006 SC Liichow Lichow 12.07.
10,1 Eichhofer, Jonathan 2006 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 12.07.
800 m - Lauf
3:35,6 Reinhardt, Tim 2006 SC Liichow Lichow 30.04.
Weitsprung
2,79 Reinhardt, Tim 2006 SC Lichow Lichow 12.07.
2,70 Eichhofer, Jonathan 2006 SV Lemgow/Dgst.  Hitzacker 10.05.
2,45 Brownlee, Luke 2006 VfL Langendorf Lichow 12.07.
Schlagball (80 g)
26,50 Eichhofer, Jonathan 2006 SV Lemgow/Dgst.  Hitzacker 10.05.
17,50 Brownlee, Luke 2006 VfL Langendorf Lichow 12.07.
16,00 Reinhardt, Tim 2006 SC Liichow Lichow 12.07.
Dreikampf (50 m - Weit - Schlagball 80 g)
563 Eichhofer, Jonathan 2006 SV Lemgow/Dgst.  Hitzacker 10.05.
10,5 - 2,70 - 26,50
518 Reinhardt, Tim 2006 SC Lichow Lichow 12.07.
9,8-2,79 - 16,00
501 Brownlee, Luke 2006 VfL Langendorf Liichow 12.07.
9,6 - 2,45 - 17,45
Mannliche Kinder U 8 - M 7 und jiinger
50 m - Lauf
9,2 Appel, Julian 2007 TSV Schnega Liichow 12.07.
10,3 Maier, Henry 2008 SC Liichow Lichow 12.07.
10,4 Bergboldt, Johann 2007 SC Lichow Lichow 12.07.
10,7 Siemke, Johann 2007 MTV Dannenberg  Hitzacker 10.05.
11,5 Schaeper, Philipp 2008 SC Liichow Hitzacker 10.05.
11,5 Steep, Laurin 2008 MTV Dannenberg Lichow 12.07.
11,9 Brownleg, Liam 2008 VfL Langendorf Lichow 12.07.



12,0 Wolf, Niclas 2008
12,1 Miersch, Leon 2008
12,4 Gronecke, Mats 2008
13,4 Wehrend, Mika 2007
16,9 Kriiger, Henry 2010
800 m - Lauf
3:31,8 Appel, Julian 2007
Weitsprung
2,82 Appel, Julian 2007
2,36 Bergboldt, Johann 2007
2,36 Maier, Henry 2008
2,22 Siemke, Johann 2007
2,15 Steep, Laurin 2008
1,95 Schaeper, Philipp 2008
1,83 Gronecke, Mats 2008
1,82 Wehrend, Mika 2007
1,75 Brownlee, Liam 2008
1,75 Miersch, Leon 2008
1,66 Wolf, Niclas 2008
1,22 Krtiger, Henry 2010
Schlagball (80 g)
22,00 Siemke, Johann 2007
15,00 Appel, Julian 2007
15,00 Steep, Laurin 2008
11,00 Wehrend, Mika 2007
10,50 Schaeper, Philipp 2008
10,00 Brownlege, Liam 2008
10,00 Maier, Henry 2008
7,50 Bergboldt, Johann 2007
7,00 Wolf, Niclas 2008
6,50 Gronecke, Mats 2008
6,50 Kriger, Henry 2010
6,00 Miersch, Leon 2008
Dreikampf (50 m - Weit - Schlagball 80 g)
519 Appel, Julian 2007
9,2-2,82-12,00
439 Siemke, Johann 2007
10,7 - 2,22 - 22,00
346 Maier, Henry 2008
10,3 - 2,36 - 10,00
308 Steep, Laurin 2008
11,5-2,15- 15,00
307 Bergboldt, Johann 2007
10,4-2,36- 7,50
219 Schaeper, Philipp 2008
11,5-1,95- 10,50
157 Brownlee, Liam 2008
11,9-1,75-10,00
135 Wehrend, Mika 2007
13,4-1,81-11,00
116 Grénecke, Mats 2008
124-1,83- 6,50
115 Miersch, Leon 2008
12,1-1,75- 6,00
105 Wolf, Niclas 2008
12,0-1,66- 7,00
0 Kriiger, Henry 2010

16,9 - 1,22 -

6,50

SC Lichow

TSV Hitzacker
MTV Dannenberg
SC Lichow

TSV Hitzacker

TSV Schnega

TSV Schnega

SC Liichow

SC Liichow

MTV Dannenberg
MTV Dannenberg
SC Liichow

MTV Dannenberg
SC Liichow

VfL Langendorf
TSV Hitzacker

SC Liichow
TSV Hitzacker

MTV Dannenberg
TSV Schnega
MTV Dannenberg
SC Liichow

SC Liichow

VfL Langendorf
SC Liichow

SC Liichow

SC Liichow

MTV Dannenberg

TSV Hitzacker
TSV Hitzacker

TSV Schnega
MTV Dannenberg
SC Liichow

MTV Dannenberg
SC Liichow

SC Liichow

VfL Langendorf
SC Liichow

MTV Dannenberg

TSV Hitzacker

SC Lichow

TSV Hitzacker

Hitzacker
Lichow
Liichow
Lichow
Lichow

Lichow

Liichow
Liichow
Lichow
Hitzacker
Liichow
Hitzacker
Lichow
Hitzacker
Liichow
Lichow
Hitzacker
Liichow

Hitzacker
Hitzacker
Liichow
Lichow
Hitzacker
Liichow
Liichow
Lichow
Hitzacker
Liichow

Lichow
Lichow

Liichow

Hitzacker

Lichow

Liichow

Lichow

Hitzacker

Lichow

Liichow

Lichow

Liichow

Hitzacker

Liichow

10.05.
12.07.
12.07.

12.07.
12.07.

30.04.

12.07.
12.07.
12.07.
10.05.
12.07.
10.05.
12.07.
10.05.
12.07.
12.07.

10.05.
12.07.

10.05.
10.05.
12.07.
12.07.
10.05.
12.07.
12.07.
12.07.
10.05.
12.07.

12.07.
12.07.

12.07.

10.05.

12.07.

12.07.

12.07.

10.05.

12.07.

12.07.

12.07.

12.07.

10.05.

12.07.




Weibliche Kinder U 12
Staffeln und Mannschaften

4 x 50 m - Staffel

31,7

33,1

33,8

34,2

35,8

36,7

SV Lemgow/Dangenstorf I Liichow
Webs, Lea Emilie (2003) - Neumann, Paulin (2003) -
Cordelair, Marie (2003) - Thielisch, Greta (2004)

SC Liichow I Liichow
Klafak, Marlene (2003) - Wrede, Jolina (2003) -

Dau, Kira (2003) - PreuB, Cara (2003)

TSV Schnega Liichow
Pinnisch, Saskia (2003) - Banschus, Vianne (2004) -

Appel, Chiara (2004) - Eva, Merle (2003)

SC Liichow II Liichow
Fischer, Hanne (2004) - Maier, Mara (2004) -

Jirjahlke, Merle (2004) - Henze, Lara (2004)

SV Lemgow/Dangenstorf II Liichow
Schneider, Lenja (2005) - Beere, Jasmin (2004) -

Bartling, Imke (2004) - Schulz, Felizitas (2003)

SC Liichow III Liichow
Rieck, Nadja (2005) - Lohrberg, Luisa (2005) -

Strauch, Lia Patrice (2005) - Dau, Luana (2005)

3 x 800 m - Staffel

9:47,9

10:05,1

10:28,8

10:56,6

10:57,1

SC Liichow I Liichow
Dau, Kira (2003) - PreuB, Cara (2003) -

Klafak, Marlene (2003)

SV Lemgow/Dangenstorf Liichow
Beere, Jasmin (2004) - Neumann, Paulin (2003) -
Thielisch, Greta (2004)

SC Liichow II Liichow
Jirjahlke, Merle (2004) - Maier, Mara (2004) -

Henze, Lara (2004)

TSV Schnega Liichow
Banschus, Vianne (2004) - Appel, Chiara (2004) -

Dreger, Hannah (2005)

SC Liichow III Liichow
Rieck, Nadja (2005) - Dau, Luana (2005) -

Strauch, Lia Patrice (2005)

Dreikampf - Mannschaft

4.778

4.652

4.569

4.362

SC Liichow I Liichow
Klafak, Marlene (2003) 1.123

Dau, Kira (2003) 943

Maier, Mara (2004) 920

Fischer, Hanne (2004) 902

Brakonier, Emilia (2003) 890

SV Lemgow/Dangenstorf Liichow
Thielisch, Greta (2004) 1.128

Webs, Lea Emilie (2003) 942

Cordelair, Marie (2003) 900

Neumann, Paulin (2003) 853

Beere, Jasmin (2004) 829

TSV Schnega Liichow
Eva, Merle (2003) 1.136

Pinnisch, Saskia (2003) 982

Banschus, Vianne (2004) 828
Schlapmann, Isabeau (2003) 814

Appel, Chiara (2004) 809
SC Liichow II Liichow
PreuB, Cara (2003) 889

Wrede, Jolina (2003) 889

30.07.

12.07.

30.07.

30.07.

12.07.

30.07.

30.07.

30.07.

30.07.

30.07.

30.07.

12.07.

12.07.

12.07.

12.07.



Premke, Charlotte (2004) 874
Henze, Lara (2004) 857
Jirjahlke, Merle (2004) 853
Weibliche Kinder U 12 - W 11
50 m - Lauf
7,9 Eva, Merle 2003 TSV Schnega Lichow 12.07.
7,9 Puhl, Lilli 2003 TSV Hitzacker Lichow 12.07.
7,9 Senfft von Pilsach, Elisabeth 2003 TSV Hitzacker Lichow
12.07.
8,0 Klafak, Marlene 2003 SC Lichow Lichow 12.07.
8,3 Dau, Kira 2003 SC Lichow Lichow 01.06.
8,3 Pinnisch, Saskia 2003 TSV Schnega Lichow 12.07.
8,3 PreuB, Cara 2003 SC Liichow Lichow 12.07.
8,4 Neumann, Paulin 2003 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 01.06.
8,5 Cordelair, Marie 2003 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 12.07.
8,6 Webs, Lea Emilie 2003 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 01.06.
8,7 Schlapmann, Isabeau 2003 TSV Schnega Lichow 01.06.
8,8 Siemke, Marie 2003 MTV Dannenberg Lichow 01.06.
9,1 Wrede, Jolina 2003 SC Lichow Lichow 12.07.
9,3 Schulz, Felizitas 2003 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 12.07.
9,4 Brakonier, Emilia 2003 SC Liichow Lichow 12.07.
9,4 Freund, Tamy 2003 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 12.07.
9,6 Schulz, Maxima 2003 SC Liichow Hitzacker 10.05.
800 m - Lauf
2:59,3 Klafak, Marlene 2003 SC Lichow Lichow 18.06.
3:02,97 Neumann, Paulin 2003 SV Lemgow/Dgst.  Nienhagen 28.09.
3:09,46 Siemke, Marie 2003 MTV Dannenberg Nienhagen 28.09.
3:29,0 Pinnisch, Saskia 2003 TSV Schnega Lichow 30.08.
3:29,4 Webs, Lea Emilie 2003 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 18.06.
3:30,3 Dau, Kira 2003 SC Liichow Hitzacker 28.05.
3:49,8 Schlapmann, Isabeau 2003 TSV Schnega Hitzacker 28.05.
2.000 m - Lauf
8:59,8 Klafak, Marlene 2003 SC Liichow Lichow 30.04.
9:10,3 Neumann, Paulin 2003 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 30.04.
9:11,8 Siemke, Marie 2003 MTV Dannenberg Lichow 30.04.
10:12,0 Dau, Kira 2003 SC Lichow Lichow 30.04.
10:16,3 Webs, Lea Emilie 2003 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 30.04.
10:37,5 Eva, Merle 2003 TSV Schnega Lichow 30.04.
10:47,0 Schulz, Felizitas 2003 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 30.04.
Halbstundenlauf
5.408 Klafak, Marlene 2003 SC Liichow Lichow 04.10.
Hochsprung
1,04 Klafak, Marlene 2003 SC Lichow Lichow 17.07.
1,04 Neumann, Paulin 2003 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 01.06.
1,00 Siemke, Marie 2003 MTV Dannenberg Lichow 01.06.
0,80 Dau, Kira 2003 SC Lichow Lichow 01.06.
Weitsprung
3,97 Senfft von Pilsach, Elisabeth 2003 TSV Hitzacker Liichow
12.07.
3,84 Klafak, Marlene 2003 SC Lichow Nienhagen 28.09.
3,83 Eva, Merle 2003 TSV Schnega Nienhagen 28.09.
3,82 Dau, Kira 2003 SC Liichow Lichow 12.07.
3,65 Siemke, Marie 2003 MTV Dannenberg Lichow 12.07.
3,52 Puhl, Lilli 2003 TSV Hitzacker Lichow 12.07.
3,51 PreuB, Cara 2003 SC Liichow Lichow 12.07.
3,48 Neumann, Paulin 2003 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 12.07.
3,38 Brakonier, Emilia 2003 SC Lichow Lichow 12.07.
3,37 Pinnisch, Saskia 2003 TSV Schnega Lichow 12.07.



3,28
3,14
3,05
2,99
2,97
2,93
2,85

Schlagball

Webs, Lea Emilie
Wrede, Jolina
Cordelair, Marie

Schlapmann, Isabeau

Schulz, Felizitas
Schulz, Maxima
Freund, Tamy

(80 q)

29,00
27,50
27,00

26,00
25,00
23,00
23,00
22,00
21,50
21,00
19,50
19,00
18,00
16,50
15,50
14,00
14,00

Dreikampf

1.172

1.137

1.136

1.123

994

982

943

942

900

890

889

889

853

831

814

810

714

Puhl, Lilli
Eva, Merle

12.07.

Klafak, Marlene
Webs, Lea Emilie
Schulz, Maxima
Siemke, Marie
Wrede, Jolina
Brakonier, Emilia
Pinnisch, Saskia
Cordelair, Marie
Schulz, Felizitas
Neumann, Paulin

Schlapmann, Isabeau

PreuB, Cara
Dau, Kira
Freund, Tamy

12.07.

7,9 -3,52-29,00
Puhl, Lilli

7,9 - 3,52 -29,00
Eva, Merle

7,9 -3,64-27,50
Klafak, Marlene
8,0 - 3,76 - 26,00
Siemke, Marie
8,8 - 3,65-23,00
Pinnisch, Saskia
8,3-3,37-21,00
Dau, Kira
8,3-3,82-14,00
Webs, Lea Emilie
9,1-3,28 - 25,00
Cordelair, Marie
8,5-3,05-19,50
Brakonier, Emilia
9,4-3,38-21,50
PreuB, Cara
8,3-3,51-13,00
Wrede, Jolina
9,1-3,14-22,00
Neumann, Paulin
8,7 - 3,48 - 13,50
Schulz, Maxima
9,6 -2,93-23,00

Schlapmann, Isabeau

8,9 -2,99 - 16,50
Schulz, Felizitas
9,3-2,97-19,00
Freund, Tamy
9,4-2,85-14,00

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

2003
2003

Senfft von Pilsach, Elisabeth

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

(50 m - Weit - Schlagball 80 g)
Senfft von Pilsach, Elisabeth

2003

2003

2003

2003

2003

2003

2003

2003

2003

2003

2003

2003

2003

2003

2003

2003

SV Lemgow/Dgst.

SC Liichow

SV Lemgow/Dgst.

TSV Schnega

SV Lemgow/Dgst.

SC Liichow

SV Lemgow/Dgst.

TSV Hitzacker
TSV Schnega
2003

SC Liichow

SV Lemgow/Dgst.

SC Liichow

MTV Dannenberg
SC Liichow

SC Liichow

TSV Schnega

SV Lemgow/Dgst.
SV Lemgow/Dgst.
SV Lemgow/Dgst.

TSV Schnega
SC Liichow
SC Liichow

SV Lemgow/Dgst.

2003

TSV Hitzacker
TSV Schnega

SC Liichow

MTV Dannenberg
TSV Schnega

SC Liichow

SV Lemgow/Dgst.

SV Lemgow/Dgst.

SC Liichow

SC Lichow

SC Liichow

SV Lemgow/Dgst.

SC Liichow

TSV Schnega

SV Lemgow/Dgst.

SV Lemgow/Dgst.

Lichow
Lichow
Liichow
Lichow
Lichow
Hitzacker
Liichow

Liichow
Lichow

TSV Hitzacker
Liichow
Lichow
Hitzacker
Lichow
Liichow
Liichow
Lichow

Lichow
Liichow
Hitzacker
Lichow
Hitzacker
Hitzacker
Lichow

TSV Hitzacker

Liichow
Liichow
Liichow
Liichow
Liichow
Liichow
Liichow
Liichow

Liichow

Liichow
Liichow
Liichow
Hitzacker
Liichow
Liichow

Lichow

12.07.
12.07.
12.07.
12.07.
12.07.
10.05.
12.07.

12.07.
12.07.
Lichow
12.07.
12.07.
10.05.
12.07.
12.07.

12.07.
12.07.

12.07.
12.07.
28.05.
12.07.
10.05.
28.05.
12.07.

Liichow

12.07.

12.07.

12.07.

12.07.

12.07.

12.07.

12.07.

12.07.

12.07.

12.07.

12.07.

12.07.

10.05.

12.07.

12.07.

12.07.



Weibliche Kinder U 12 - W 10

50 m - Lauf
7,9 Thielisch, Greta
8,4 Maier, Mara
8,7 Henze, Lara
8,8 Premke, Charlotte
8,9 Fischer, Hanne
9,0 Bartling, Imke
9,0 Banschus, Vianne
91 Jirjahlke, Merle
9,2 Beere, Jasmin
9,3 Appel, Chiara
11,6 Hahn, Michelle
800 m - Lauf
3:14,8 Thielisch, Greta
3:17,7 Beere, Jasmin
3:21,9 Henze, Lara
3:29,9 Fischer, Hanne
3:38,0 Banschus, Vianne
3:43,6 Bartling, Imke
2.000 m - Lauf
9:52,5 Beere, Jasmin
10:24,3 Maier, Mara
10:25,4 Jirjahlke, Merle
10:39,0 Appel, Chiara
10:41,7 Fischer, Hanne
11:29,5 Bartling, Imke
Halbstundenlauf
5.190 Henze, Lara
5 km - StraB3enlauf
33:28 Bartling, Imke
Hochsprung
0,96 Banschus, Vianne
Weitsprung
3,54 Thielisch, Greta
3,38 Fischer, Hanne
3,37 Maier, Mara
3,25 Beere, Jasmin
3,25 Premke, Charlotte
3,17 Henze, Lara
3,16 Jirjahlke, Merle
3,09 Banschus, Vianne
3,09 Bartling, Imke
2,92 Appel, Chiara
2,05 Hahn, Michelle
Schlagball (80 g)
28,00 Thielisch, Greta
20,00 Fischer, Hanne
19,50 Appel, Chiara
19,00 Beere, Jasmin
19,00 Jirjahlke, Merle
19,00 Premke, Charlotte
18,50 Banschus, Vianne
17,00 Maier, Mara
16,50 Henze, Lara
16,00 Bartling, Imke

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

2004

2004
2004
2004
2004
2004
2004

2004
2004
2004
2004
2004
2004

2004

2004

2004

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

2004

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

SV Lemgow/Dgst.

SC Lichow
SC Lichow
SC Liichow
SC Liichow

SV Lemgow/Dgst.

TSV Schnega
SC Liichow

SV Lemgow/Dgst.

TSV Schnega
TSV Hitzacker

SV Lemgow/Dgst.
SV Lemgow/Dgst.

SC Liichow
SC Liichow
TSV Schnega

SV Lemgow/Dgst.

SV Lemgow/Dgst.

SC Lichow
SC Liichow
TSV Schnega
SC Lichow

SV Lemgow/Dgst.

SC Liichow

SV Lemgow/Dgst.

TSV Schnega

SV Lemgow/Dgst.

SC Liichow
SC Liichow

SV Lemgow/Dgst.

SC Liichow
SC Liichow
SC Liichow
TSV Schnega

SV Lemgow/Dgst.

TSV Schnega
TSV Hitzacker

SV Lemgow/Dgst.

SC Liichow
TSV Schnega

SV Lemgow/Dgst.

SC Liichow
SC Liichow
TSV Schnega
SC Liichow
SC Liichow

SV Lemgow/Dgst.

Lichow
Lichow
Lichow
Liichow
Liichow
Hitzacker
Lichow
Liichow
Hitzacker
Lichow

Hitzacker

Lichow
Lichow
Liichow
Liichow
Hitzacker
Lichow

Lichow
Lichow
Liichow
Liichow
Lichow
Lichow

Lichow

Wustrow

Lichow

Hitzacker
Lichow
Liichow
Liichow
Lichow
Lichow
Liichow
Liichow
Lichow
Lichow

Hitzacker

Lichow
Liichow
Lichow
Hitzacker
Liichow
Liichow
Lichow
Lichow
Liichow
Hitzacker

12.07.
12.07.
12.07.
01.06.
27.08.
10.05.
01.06.
12.07.
10.05.
12.07.

10.05.

18.06.
18.06.
18.06.
30.08.
28.05.
18.06.

30.04.
30.04.
30.04.
30.04.
30.04.
30.04.

04.10.

22.03.

01.06.

10.05.
27.08.
12.07.
12.07.
12.07.
12.07.
12.09.
12.07.
12.07.
12.07.

10.05.

12.07.
12.07.
12.07.
10.05.
12.07.
12.07.
12.07.
12.07.
12.07.
10.05.



10,00 Hahn, Michelle 2004 TSV Hitzacker Hitzacker 10.05.
Dreikampf (50 m - Weit - Schlagball 80 g)
1.128 Thielisch, Greta 2004 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 12.07.
7,9 - 3,54 - 28,00
920 Maier, Mara 2004 SC Lichow Lichow 12.07.
8,4-3,37-17,00
902 Fischer, Hanne 2004 SC Lichow Lichow 12.07.
9,0 - 3,36 - 20,00
874 Premke, Charlotte 2004 SC Lichow Lichow 12.07.
9,0-3,25-19,00
857 Henze, Lara 2004 SC Lichow Lichow 12.07.
8,7-3,17 - 16,50
853 Jirjahlke, Merle 2004 SC Lichow Lichow 12.07.
9,1-3,16 - 19,00
829 Beere, Jasmin 2004 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 12.07.
9,2-3,25-17,00
828 Banschus, Vianne 2004 TSV Schnega Lichow 12.07.
9,2-3,09 - 18,50
809 Appel, Chiara 2004 TSV Schnega Lichow 12.07.
9,3-2,92-19,50
803 Bartling, Imke 2004 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 12.07.
9,1-3,09 - 16,00
379 Hahn, Michelle 2004 TSV Hitzacker Hitzacker 10.05.
11,6 - 2,05 - 10,00
Weibliche Kinder U 10
Staffeln und Mannschaften
4 x 50 m - Staffel
37,2 TSV Schnega Liichow 30.07.
Riewenherm, Charlotte (2005) - Eva, Maxine (2006) -
Dreger, Hannah (2005) - Eva, Leni (2006)
38,9 SC Liichow Liichow 30.07.
Kulich, Martha (2006) - Pfeffer, Jella (2006) -
Engers, Anna (2006) - Jirjahlke, Amelie (2006)
Dreikampf - Mannschaft
3.052 SC Liichow Liichow 12.07.
Lohrberg, Luisa (2005) 780
Rieck, Nadja (2005) 735
Jirjahlke, Ameli (2006) 661
Engers, Anna (2006) 474
Prehm, Clarissa (2007) 402
Weibliche Kinder U 10 - W 9
50 m - Lauf
9,1 Malessa, Emily 2005 MTV Dannenberg Hitzacker 10.05.
9,1 Schneider, Lenja 2005 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 12.07.
9,2 Lohrberg, Luisa 2005 SC Lichow Lichow 12.07.
9,2 Rieck, Nadja 2005 SC Lichow Lichow 12.07.
9,6 Riewenherm, Charlotte 2005 TSV Schnega
Hitzacker 10.05.
9,7 Strauch, Lia 2005 SC Lichow Hitzacker 10.05.
10,2 Schulz, Cynthia 2005 SV Lemgow/Dgst.  Hitzacker 10.05.
800 m - Lauf
3:24,7 Malessa, Emily 2005 MTV Dannenberg  Hitzacker 28.05.
3:37,2 Rieck, Nadja 2005 SC Liuchow Lichow 30.04.



3:43,0 Stiirmer, Laura 2005 TSV Schnega Lichow 30.04.
3:43,4 Riewenherm, Charlotte2005 TSV Schnega Lichow 30.04.
4:14,1 Schneider, Lenja 2005 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 30.04.
4:14,9 Schulz, Cynthia 2005 SV Lemgow/Dgst. Liichow 30.04.
Halbstundenlauf
4.087 Riewenherm, Charlotte 2005 TSV Schnega Lichow
04.10.
Weitsprung
3,10 Lohrberg, Luisa 2005 SC Lichow Lichow 12.07.
2,98 Rieck, Nadja 2005 SC Lichow Hitzacker 10.05.
2,95 Schneider, Lenja 2005 SV Lemgow/Dgst.  Hitzacker 10.05.
2,83 Malessa, Emily 2005 MTV Dannenberg Hitzacker 10.05.
2,83 Strauch, Lia 2005 SC Lichow Hitzacker 10.05.
2,72 Riewenherm, Charlotte 2005 TSV Schnega
Hitzacker 10.05.
2,63 Schulz, Cynthia 2005 SV Lemgow/Dgst.  Hitzacker 10.05.
Schlagball (80 g)
19,50 Schneider, Lenja 2005 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 12.07.
17,00 Strauch, Lia 2005 SC Lichow Hitzacker 10.05.
17,00 Malessa, Emily 2005 MTV Dannenberg Hitzacker 28.05.
15,00 Lohrberg, Luisa 2005 SC Lichow Lichow 12.07.
14,00 Rieck, Nadja 2005 SC Liichow Hitzacker 10.05.
13,00 Schulz, Cynthia 2005 SV Lemgow/Dgst.  Hitzacker 10.05.
12,50 Stlirmer, Laura 2005 TSV Schnega Hitzacker 28.05.
10,50 Riewenherm, Charlotte 2005 TSV Schnega
Hitzacker 10.05.
Dreikampf (50 m - Weit - Schlagball 80 g)
831 Schneider, Lenja 2005 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 12.07.
9,1-2,95-19,50
780 Lohrberg, Luisa 2005 SC Lichow Lichow 12.07.
9,2-3,10 - 15,00
737 Malessa, Emily 2005 MTV Dannenberg Hitzacker 10.05.
9,1-2,83-14,00
735 Rieck, Nadja 2005 SC Lichow Lichow 12.07.
9,2-2,88-14,00
732 Strauch, Lia 2005 SC Liichow Hitzacker 10.05.
9,7-2,83-17,00
623 Riewenherm, Charlotte 2005 TSV Schnega
Hitzacker 10.05.
9,6 -2,72-10,50
606 Schulz, Cynthia 2005 SV Lemgow/Dgst.  Hitzacker 10.05.
10,2 - 2,63 - 13,00
Weibliche Kinder U 10 - W 8
50 m - Lauf
8,7 Eva, Leni 2006 TSV Schnega Lichow 12.07.
9,3 Eva, Maxine 2006 TSV Schnega Lichow 12.07.
9,5 Jirjahlke, Ameli 2006 SC Lichow Lichow 12.07.
10,2 Kulich, Martha 2006 SC Liichow Hitzacker 10.05.
10,9 Engers, Anna 2006 SC Liichow Lichow 12.07.
800 m - Lauf
3:28,3 Eva, Leni 2006 TSV Schnega Lichow 30.04.
3:34,8 Kulich, Martha 2006 SC Liichow Lichow 30.04.
3:42,8 Dreger, Hannah 2006 TSV Schnega Hitzacker 28.05.
3:53,7 Eva, Maxine 2006 TSV Schnega Lichow 30.04.
3:57,3 Jirjahlke, Ameli 2006 SC Liichow Liichow 30.04.
4:10,4 Pfeffer, Jella 2006 SC Lichow Lichow 30.04.
4:19,1 Pevestorf, Linda 2006 SC Lichow Lichow 30.04.



Weitsprung

2,90 Eva, Leni 2006 TSV Schnega Hitzacker 10.05.
2,76 Jirjahlke, Ameli 2006 SC Lichow Lichow 12.07.
2,67 Eva, Maxine 2006 TSV Schnega Lichow 12.07.
2,51 Kulich, Martha 2006 SC Lichow Hitzacker 10.05.
2,45 Engers, Anna 2006 SC Lichow Lichow 12.07.
Schlagball (80 g)
25,00 Eva, Leni 2006 TSV Schnega Lichow 12.07.
15,00 Dreger, Hannah 2006 TSV Schnega Hitzacker 28.05.
14,00 Eva, Maxine 2006 TSV Schnega Lichow 12.07.
12,00 Jirjahlke, Ameli 2006 SC Lichow Lichow 12.07.
10,00 Kulich, Martha 2006 SC Lichow Hitzacker 10.05.
9,50 Engers, Anna 2006 SC Lichow Lichow 12.07.
Dreikampf (50 m - Weit - Schlagball 80 g)
918 Eva, Leni 2006 TSV Schnega Lichow 12.07.
8,7 - 2,84 - 25,00
696 Eva, Maxine 2006 TSV Schnega Lichow 12.07.
9,3-2,67 - 14,00
661 Jirjahlke, Ameli 2006 SC Liichow Lichow 12.07.
9,5-2,76 - 12,00
537 Kulich, Martha 2006 SC Liichow Hitzacker 10.05.
10,2 - 2,51 - 10,00
474 Engers, Anna 2006 SC Lichow Lichow 12.07.

10,9-2,45- 9,50

Weibliche Kinder U 8 - W 7 und jlinger

50 m - Lauf

9,8 Soltau, Melea 2007 TSV Hitzacker Lichow 12.07.
10,2 Weber, Elly 2007 MTV Dannenberg Lichow 12.07.
10,5 Prehm, Clarissa 2007 SC Lichow Lichow 12.07.
10,8 Trapp, Jule 2007 TSV Hitzacker Lichow 12.07.
11,0 Rittmann, Marie 2007 SC Lichow Lichow 12.07.
11,3 Schaeper, Anna 2007 SC Lichow Hitzacker 10.05.
11,5 Schulz, Fiona 2007 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 12.07.
12,3 Hortelmann, Emilia 2007 SC Liichow Hitzacker 10.05.
12,8 Libcke, Hannah 2008 TSV Hitzacker Lichow 12.07.
12,9 Lange, Mia 2008 TSV Hitzacker Lichow 12.07.
Weitsprung
2,44 Soltau, Melea 2007 TSV Hitzacker Lichow 12.07.
2,22 Prehm, Clarissa 2007 SC Lichow Lichow 12.07.
2,21 Rittmann, Marie 2007 SC Lichow Lichow 12.07.
2,19 Trapp, Jule 2007 TSV Hitzacker Lichow 12.07.
2,14 Weber, Elly 2007 MTV Dannenberg Lichow 12.07.
2,13 Schulz, Fiona 2007 SV Lemgow/Dgst.  Liichow 12.07.
2,08 Schaeper, Anna 2007 SC Lichow Hitzacker 10.05.
1,82 Hortelmann, Emilia 2007 SC Liichow Hitzacker 10.05.
1,68 Liibcke, Hannah 2008 TSV Hitzacker Lichow 12.07.
1,64 Lange, Mia 2008 TSV Hitzacker Lichow 12.07.
Schlagball (80 g)
9,50 Rittmann, Marie 2007 SC Liichow Hitzacker 10.05.
9,50 Weber, Elly 2007 MTV Dannenberg Lichow 12.07.
8,50 Schaeper, Anna 2007 SC Lichow Hitzacker 10.05.
8,00 Schulz, Fiona 2007 SV Lemgow/Dgst.  Lichow 12.07.
7,00 Soltau, Melea 2007 TSV Hitzacker Lichow 12.07.
6,50 Liibcke, Hannah 2008 TSV Hitzacker Lichow 12.07.
6,50 Prehm, Clarissa 2007 SC Lichow Lichow 12.07.
5,50 Trapp, Jule 2007 TSV Hitzacker Liichow 12.07.
5,00 Lange, Mia 2008 TSV Hitzacker Lichow 12.07.

4,00 Hortelmann, Emilia 2007 SC Lichow Hitzacker 10.05.



Dreikampf
497

470
417
402
372
359
354
185
173

136

Soltau, Melea
9,8-2,44-7,00
Weber, Elly
10,2 - 2,14 - 9,50
Rittmann, Marie
11,2 -2,20-9,50
Prehm, Clarissa
10,5-2,22 - 6,50
Schaeper, Anna
11,3-2,08 - 8,50
Schulz, Fiona
11,5-2,13-8,00
Trapp, Jule
10,8 - 2,19 - 5,50
Liibcke, Hannah
12,8 -1,68 - 6,50
Hortelmann, Emilia
12,3-1,82-4,00
Lange, Mia
12,9-1,64 - 5,00

(50 m - Weit - Schlagball 80 g)

2007

2007

2007

2007

2007

2007

2007

2008

2007

2008

TSV Hitzacker
MTV Dannenberg
SC Liichow

SC Liichow

SC Liichow

SV Lemgow/Dgst.
TSV Hitzacker
TSV Hitzacker

SC Liichow

TSV Hitzacker

Liichow

Lichow

Hitzacker

Lichow

Hitzacker

Lichow

Liichow

Lichow

Hitzacker

Lichow

12.07.

12.07.

10.05.

12.07.

10.05.

12.07.

12.07.

12.07.

10.05.

12.07.




