
33. Lüchower Silvesterlauf
Straßenlauf am 31.12.2019 in Lüchow

Veranstalter: SC Lüchow

Übersicht

5 km Lauf
Gesamtwertung (weiblich)

Gesamtwertung (männlich)

Mannschaftswertungen (mixed)

Gesamtwertung Frauen - 5 km Lauf
Platz Startnr. Name Verein/Ort JG Altersklasse Runden Zeit Rundenzeiten Urkunden

1. 381 Weissert, Laura SV Rosche 1999 1. Fr 2 0:19:46 0:09:45 Urkunde

2. 408 Martionson, Karin Braunschweig 1994 2. Fr 2 0:20:33 0:10:00 Urkunde

3. 282 Röhlke, Sonja IGAS Wendland 1976 1. W40 2 0:20:57 0:10:22 Urkunde

4. 183 Kruppa, Lena SV Rosche 2003 1. WJU18 2 0:21:10 0:10:39 Urkunde

5. 82 Främke, Julia SV Rosche 1992 3. Fr 2 0:21:13 0:10:25 Urkunde

6. 190 Kutzner, Carmen Schramper Eck 1976 2. W40 2 0:22:29 0:11:04 Urkunde

7. 325 Schulz, Tanja SV Rosche 1963 1. W55 2 0:22:43 0:11:12 Urkunde

8. 212 Lüneborg, Anja Lauftreff TV Uelzen 1968 1. W50 2 0:23:05 0:11:29 Urkunde

9. 426 Schellenberg, Kathrina PSV Salzwedel 2006 1. W13 2 0:23:38 0:11:34 Urkunde

10. 129 Henning, Annika Schramper Eck 1982 1. W35 2 0:23:58 0:11:49 Urkunde

11. 345 Stobbe, Jessica SV Rosche 1976 3. W40 2 0:24:00 0:12:02 Urkunde

12. 67 Fähnrich, Annika Dömitzer SV 06 1996 4. Fr 2 0:24:01 0:12:02 Urkunde

13. 42 Cetin, Janine Fox-Training 1994 5. Fr 2 0:24:03 0:11:59 Urkunde

14. 27 Böther, Anna Fox-Training 1990 6. Fr 2 0:24:16 0:12:03 Urkunde

15. 107 Hadrossek, Kira TSV Hitzacker 2008 1. W11 2 0:24:17 0:12:03 Urkunde

16. 188 Kühn, Katharina TuS Woltersdorf 1998 7. Fr 2 0:24:23 0:12:02 Urkunde

17. 64 Ehrhardt, Jaqueline Fox-Training 1989 1. W30 2 0:24:43 0:12:03 Urkunde

18. 211 Lühring, Wiktoria Fox-Training 1999 8. Fr 2 0:25:03 0:11:59 Urkunde

19. 132 Henze, Anja IGAS Wendland 1975 4. W40 2 0:25:04 0:12:15 Urkunde

20. 392 Winkler, Monika MTV Bad Bevensen 1967 2. W50 2 0:25:30 0:12:32 Urkunde

21. 83 Franzke-Machel, Karin Post-SV Uelzen 1964 2. W55 2 0:25:42 0:12:44 Urkunde

22. 122 Haynitzsch, Sarina SC Lüchow - Frauen 1998 9. Fr 2 0:25:52 0:13:03 Urkunde

23. 229 Mieth, Jana TSV Hitzacker 2010 1. W09 2 0:25:59 0:12:51 Urkunde

24. 391 Willetal, Heike 1970 1. W45 2 0:26:15 0:13:28 Urkunde

25. 364 Trapp, Jule TSV Hitzacker 2007 1. W12 2 0:26:35 0:12:51 Urkunde

26. 240 Müller, Petra SC Lüchow - Frauen 1973 2. W45 2 0:26:38 0:13:34 Urkunde

27. 96 Gretschel, Monique HandballFreunde Altmark-Wendland E-Jugend 1983 2. W35 2 0:26:40 0:13:47 Urkunde

28. 266 Polcuch, Marion Laufklub Berlin e.V. 1953 1. W65 2 0:26:44 0:13:30 Urkunde

29. 353 Supplie, Sabine IGAS Wendland 1981 3. W35 2 0:26:53 0:13:18 Urkunde

30. 425 Bethge, Lena Eintracht Clenze 1988 2. W30 2 0:27:06 0:13:31 Urkunde

31. 2 Abraham, Rabia Lauftreff TV Uelzen 1979 5. W40 2 0:27:14 0:13:48 Urkunde

32. 52 Dau, Kira Fox-Training 2003 2. WJU18 2 0:27:17 0:13:05 Urkunde

33. 254 Olffers, Wiebke Team Baumbieber 1989 3. W30 2 0:27:21 0:14:15 Urkunde

34. 308 Schmidt, Isabelle Lüneburger SV 2001 1. WJU20 2 0:27:26 0:13:44 Urkunde

35. 167 Koch, Lea Marie SC Lüchow - Frauen 2000 2. WJU20 2 0:27:38 0:13:57 Urkunde

36. 148 Jirjahlke, Amelie SC Lüchow - Jugend 2006 2. W13 2 0:27:46 0:13:57 Urkunde

37. 269 Premke, Charlotte SC Lüchow - Jugend 2004 1. W15 2 0:28:05 0:14:20 Urkunde

38. 304 Scheuner, Beatrice Langenapel 1988 4. W30 2 0:28:08 0:14:21 Urkunde

39. 201 Lechner, Tabea 1998 10. Fr 2 0:28:24 0:14:17 Urkunde

40. 226 Matzka, Judith SV Eintracht Salzwedel 1959 1. W60 2 0:28:28 0:14:14 Urkunde

41. 13 Bernstein, Jasmin SC Lüchow - Jugend 2004 2. W15 2 0:28:30 0:13:41 Urkunde

42. 45 Craasmann, Andrea 1970 3. W45 2 0:28:31 0:14:24 Urkunde

43. 160 Kathmann, Sylvia Post-SV Uelzen 1967 3. W50 2 0:28:32 0:14:14 Urkunde

44. 147 Jirjahlke, Merle SC Lüchow - Jugend 2004 3. W15 2 0:28:33 0:14:20 Urkunde

45. 433 Erdmann, Carlotta Eintracht Clenze 1999 11. Fr 2 0:28:36 0:14:30 Urkunde

46. 404 Zierau, Martina Fox-Training 1974 4. W45 2 0:28:36 0:14:02 Urkunde

47. 344 Sternberg, Silke Fox-Training 1960 3. W55 2 0:28:37 0:13:51 Urkunde

48. 131 Hennings, Angela SV Eintracht Clenze 1969 4. W50 2 0:28:38 0:14:40 Urkunde

49. 400 Worthmann, Ulrike 1973 5. W45 2 0:28:42 0:15:12 Urkunde

50. 293 Schaeper, Anna SC Lüchow - Kinder 2007 2. W12 2 0:28:43 0:14:30 Urkunde

51. 80 Fox, Bianca Fox-Training 1986 5. W30 2 0:28:46 0:14:18 Urkunde

52. 66 Erstling, Franziska SC Lüchow - Frauen 1986 6. W30 2 0:28:57 0:14:15 Urkunde

53. 102 Haacke, Petra SC Lüchow - Frauen 1960 4. W55 2 0:29:00 0:14:35 Urkunde

54. 73 Fleske, Josina TuS Ebstorf 2007 3. W12 2 0:29:01 0:14:49 Urkunde

55. 389 Wilkens, Antje Fox-Training 1979 6. W40 2 0:29:02 0:14:22 Urkunde

56. 182 Kruppa, Jana SG Woltersdorf 1990 12. Fr 2 0:29:07 0:14:23 Urkunde

57. 51 Dankers, Undine SC Lüchow 2009 1. W10 2 0:29:09 0:15:09 Urkunde

58. 197 Langkabel, Birgit Post-SV Uelzen 1963 5. W55 2 0:29:13 0:14:46 Urkunde

59. 256 Osten, Elgin TSV Schnega 1969 5. W50 2 0:29:30 0:14:24 Urkunde

60. 409 Morgenstern, Nora TSV Schnega 1986 7. W30 2 0:29:37 0:14:22 Urkunde

61. 384 Werner, Corinna Fox-Training 1979 7. W40 2 0:29:49 0:15:21 Urkunde

62. 377 Wehrend, Andrea SC Lüchow 1967 6. W50 2 0:30:04 0:14:48 Urkunde

63. 424 Kröger, Susi IGAS Wendland 1964 6. W55 2 0:30:04 0:15:11 Urkunde

64. 187 Kühn, Sabine 1966 7. W50 2 0:30:06 0:15:00 Urkunde

65. 47 Danike, Mia SC Lüchow 2011 1. W08 2 0:30:17 0:15:18 Urkunde

66. 86 Freise, Anica Jumping-Fitness-Salzwedel 1989 8. W30 2 0:30:17 0:15:02 Urkunde

67. 92 Geburt, Anja Jumping-Fitness-Salzwedel 1987 9. W30 2 0:30:17 0:15:02 Urkunde

68. 406 zu Dreele, Yvonne Post-SV Uelzen 1965 8. W50 2 0:30:31 0:15:16 Urkunde

69. 386 Wicht, Hannelore 1973 6. W45 2 0:30:41 0:16:10 Urkunde

70. 30 Brade, Irene Fox-Training 1962 7. W55 2 0:30:41 0:15:01 Urkunde

71. 431 Rieke, Mirjam Clenze 2007 4. W12 2 0:30:56 0:15:59 Urkunde

72. 276 Riebeseel, Jana Team Dickfeitzen 2006 3. W13 2 0:30:56 0:15:59 Urkunde

73. 421 Nass, Isabell Lüchow 1990 13. Fr 2 0:31:15 0:15:22 Urkunde

74. 109 Hahlbohm-Jurk, Sarah SC Lüchow 1987 10. W30 2 0:31:23 0:15:24 Urkunde

75. 14 Bernstein, Lena LG Gartow 2003 3. WJU18 2 0:31:30 0:14:17 Urkunde

76. 111 Haiduk, Daniela SV Gartow 2009 2. W10 2 0:31:31 0:15:34 Urkunde

77. 284 Röhrich, Mei-Sven 1961 8. W55 2 0:31:33 0:15:27 Urkunde

78. 390 Wilkens, Luisa Fox-Training 2006 4. W13 2 0:31:41 0:15:18 Urkunde

79. 370 von der Gablentz, Cornelia SV Gartow 1961 9. W55 2 0:31:45 0:15:34 Urkunde

80. 314 Schreiner, Katja Fox-Training 1972 7. W45 2 0:31:47 0:15:17 Urkunde
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81. 311 Scholl, Cassandra LG Gartow 2012 1. W07 2 0:31:49 0:23:22 Urkunde

82. 7 Bartelt, Heike VfL Suderburg 1974 8. W45 2 0:32:01 0:15:58 Urkunde

83. 126 Hellmiß, Stefanie Brennende Hacken 1978 8. W40 2 0:32:01 0:15:23 Urkunde

84. 23 Böning, Julia Brennende Hacken 1988 11. W30 2 0:32:03 0:15:23 Urkunde

85. 12 Behrens, Manuela 1970 9. W45 2 0:32:04 0:15:23 Urkunde

86. 286 Rösner, Kirsten 1978 9. W40 2 0:32:11 0:15:25 Urkunde

87. 78 Folz, Kristin Brennende Hacken 1987 12. W30 2 0:32:19 0:15:28 Urkunde

88. 208 Luck, Sandra IGAS Wendland 1980 4. W35 2 0:32:23 0:16:35 Urkunde

89. 401 Zantow, Mandy 1993 14. Fr 2 0:32:35 0:16:14 Urkunde

90. 104 Hackert, Gudrun Post-SV Uelzen 1958 2. W60 2 0:32:36 0:16:23 Urkunde

91. 48 Dankers, Judith 1970 10. W45 2 0:33:02 0:16:52 Urkunde

92. 72 Fleske, Ilona 1969 9. W50 2 0:33:08 0:16:32 Urkunde

93. 154 Jurk, Franziska 1987 13. W30 2 0:33:10 0:16:14 Urkunde

94. 94 Grelle, Annette Post-SV Uelzen 1981 5. W35 2 0:33:17 0:16:38 Urkunde

95. 238 Müller, Christiane Post-SV Uelzen 1965 10. W50 2 0:33:17 0:16:46 Urkunde

96. 309 Schnobbel, Sandra Langenapel 1985 14. W30 2 0:33:28 0:16:32 Urkunde

97. 332 Schumacher, Elise MTV Dannenberg 1997 15. Fr 2 0:33:41 0:16:38 Urkunde

98. 405 Zöphel, Charlotte Rainbow 1997 16. Fr 2 0:33:41 0:16:38 Urkunde

99. 349 Stute, Amira MTV Dannenberg 1999 17. Fr 2 0:33:41 0:16:38 Urkunde

100. 328 Schulz, Carina Rainbow 1996 18. Fr 2 0:33:46 0:16:38 Urkunde

101. 359 Teßmann, Laura 2012 2. W07 2 0:34:26 0:16:49 Urkunde

102. 181 Kruppa, Andrea Berufsgenossenschaft Holz und Metall 1970 11. W45 2 0:35:10 0:17:16 Urkunde

103. 305 Schiemann, Anja Post-SV Uelzen 1964 10. W55 2 0:35:20 0:17:24 Urkunde

104. 234 Möller, Verena 1979 10. W40 2 0:35:41 0:17:21 Urkunde

105. 38 Buse, Hannah Fox-Training 2005 1. W14 2 0:35:45 0:16:50 Urkunde

106. 21 Boick, Janina Fox-Training 1983 6. W35 2 0:35:51 0:17:28 Urkunde

107. 195 Landkammer, Ariane Fox-Training 1983 7. W35 2 0:35:52 0:17:28 Urkunde

108. 395 Winkler, Theresa MTV Bad Bevensen 2003 4. WJU18 2 0:36:01 0:18:00 Urkunde

109. 218 Malzan, Susanne Post-SV Uelzen 1967 11. W50 2 0:37:53 0:19:03 Urkunde

110. 117 Harder, Ella Carlotta TSV Bösel Kindersport 2012 3. W07 2 0:39:06 0:19:05 Urkunde

111. 169 Konradt, Matilda TSV Bösel Kindersport 2012 4. W07 2 0:39:22 0:19:04 Urkunde

112. 198 Leber, Thora 1985 15. W30 2 0:39:35 0:19:51 Urkunde

113. 362 Thyen, Janine 1990 19. Fr 2 0:40:21 0:19:36 Urkunde

114. 373 Wagner, Lina Fox-Training 2007 5. W12 2 0:40:52 0:18:04 Urkunde

115. 273 Rambau, Lena Fox-Training 2005 2. W14 2 0:40:59 0:18:09 Urkunde

116. 108 Hahlbohm, Sheila 1985 16. W30 2 0:41:42 0:17:40 Urkunde

117. 411 Veith-Doden, Carina Feuerwehr Woltersdorf 1977 11. W40 2 0:51:37 0:24:43 Urkunde

118. 412 Veith , Sinja-Zoe Feuerwehr Woltersdorf 2000 3. WJU20 2 0:51:38 0:24:44 Urkunde

119. 25 Bosselmann, Lena 2002 5. WJU18 1 0:17:42 Urkunde

Gesamtwertung Männer - 5 km Lauf
Platz Startnr. Name Verein/Ort JG Altersklasse Runden Zeit Rundenzeiten Urkunden

1. 204 Lindner, Markus SV Rosche 1987 1. M30 2 0:16:20 0:07:58 Urkunde

2. 56 Dietrich, Mattis Lüneburger SV 2001 1. MJU20 2 0:16:41 0:08:05 Urkunde

3. 298 Schenk, Sven SV Rosche 1992 1. Mä 2 0:17:00 0:08:24 Urkunde

4. 407 Meyer, Christoph Lüneburger SV 1975 1. M40 2 0:17:09 0:08:23 Urkunde

5. 361 Thunecke, Carsten Sparkasse Uelzen/Lüchow-Dannenberg 1993 2. Mä 2 0:17:12 0:08:23 Urkunde

6. 416 Gottesleben, Joschka VfL Breese-Langendorf 1994 3. Mä 2 0:17:30 0:08:24 Urkunde

7. 28 Böttcher, Lennard Lüneburger SV 1995 4. Mä 2 0:18:01 0:08:56 Urkunde

8. 133 Henze, Marcus IGAS Wendland 1974 1. M45 2 0:18:14 0:08:58 Urkunde

9. 375 Wegener, Lars IGAS Wendland 1986 2. M30 2 0:18:28 0:09:08 Urkunde

10. 121 Hartmann, Patrick IGAS Wendland 1986 3. M30 2 0:18:30 0:09:07 Urkunde

11. 423 Martens, Karsten TuS Liepe 1988 4. M30 2 0:18:47 0:09:11 Urkunde

12. 261 Paproth, Bernd 1965 1. M50 2 0:18:57 0:09:25 Urkunde

13. 161 Kelm, Dennis 1983 1. M35 2 0:19:18 0:09:10 Urkunde

14. 213 Machel, Carsten Post-SV Uelzen 1970 2. M45 2 0:19:25 0:09:32 Urkunde

15. 40 Busse, Christian SV Lemgow-Dangenstorf 1999 5. Mä 2 0:19:40 0:09:42 Urkunde

16. 387 Wick, Daniel IGAS Wendland 1995 6. Mä 2 0:19:43 0:09:52 Urkunde

17. 270 Preuß, Marek TuS Liepe 1982 2. M35 2 0:19:45 0:09:46 Urkunde

18. 3 Ahrens, Jannes SV Eintracht Clenze 1998 7. Mä 2 0:19:48 0:10:07 Urkunde

19. 172 Kotlowski, Chris SV Eintracht Clenze 1990 8. Mä 2 0:19:50 0:09:47 Urkunde

20. 33 Brummund, Kai Schilfbeet Breese/Marsch 1986 5. M30 2 0:19:54 0:09:46 Urkunde

21. 360 Thiede, Philipp IGAS Wendland 1983 3. M35 2 0:19:58 0:10:07 Urkunde

22. 224 Martel, Bernd IGAS Wendland 1974 3. M45 2 0:20:04 0:10:01 Urkunde

23. 134 Herter, Björn SV Gartow 1985 6. M30 2 0:20:10 0:10:25 Urkunde

24. 303 Scheuner, Michael Langenapel 1983 4. M35 2 0:20:11 0:10:07 Urkunde

25. 243 Münch, Holger IGAS Wendland 1970 4. M45 2 0:20:12 0:09:53 Urkunde

26. 296 Schenk, Jan-Niklas SV Eintracht Clenze 1988 7. M30 2 0:20:13 0:10:16 Urkunde

27. 185 Kruppa, Kai SV Rosche 2001 2. MJU20 2 0:20:17 0:09:58 Urkunde

28. 9 Becker, Miklas Dömitzer SV 06 1988 8. M30 2 0:20:23 0:10:21 Urkunde

29. 354 Supplie, Markus IGAS Wendland 1975 2. M40 2 0:20:36 0:10:20 Urkunde

30. 155 Jüstel, Steffen Schramper Eck 1982 5. M35 2 0:20:43 0:10:26 Urkunde

31. 415 Klimmek, Björn Lauffreunde Prignitz 1985 9. M30 2 0:20:49 0:10:02 Urkunde

32. 355 Tebel, Gunnar SV Lemgow-Dangenstorf 1991 9. Mä 2 0:20:55 0:10:15 Urkunde

33. 221 Mantey, Ringo MTV Dannenberg 1975 3. M40 2 0:21:00 0:10:33 Urkunde

34. 106 Hadrossek, Lukas TSV Hitzacker 2006 1. M13 2 0:21:00 0:10:33 Urkunde

35. 123 Heermann, Hans-Joachim SC Lüchow - Männer 1963 1. M55 2 0:21:03 0:10:31 Urkunde

36. 39 Busse, Henning SV Eintracht Clenze 1990 10. Mä 2 0:21:04 0:10:25 Urkunde

37. 267 Potratz, Torben Fox-Training 1993 11. Mä 2 0:21:06 0:10:15 Urkunde

38. 87 Freyher, Daniel 1988 10. M30 2 0:21:14 0:10:19 Urkunde

39. 369 Vey, Noah SC Lüchow - Männer 2003 1. MJU18 2 0:21:17 0:10:47 Urkunde

40. 65 Elhalafawy, Leonardo MTV Treubund Lüneburg 2005 1. M14 2 0:21:18 0:10:46 Urkunde

41. 113 Hamann, Leon Fox-Training 1999 12. Mä 2 0:21:19 0:10:03 Urkunde

42. 125 Heitmann, David Mud Monkeys Mahnburg 1985 11. M30 2 0:21:21 0:10:26 Urkunde

43. 285 Romanski, Jürgen SV Rosche 1966 2. M50 2 0:21:24 0:10:39 Urkunde

44. 163 Kirschbaum, Torben SV Eintracht Clenze 1992 13. Mä 2 0:21:26 0:10:44 Urkunde

45. 428 Slawski, Justin SV Küsten 2002 2. MJU18 2 0:21:28 0:10:01 Urkunde

46. 394 Winkler, Michael MTV Bad Bevensen 2010 1. M09 2 0:21:36 0:10:23 Urkunde

47. 429 Tiedtke, Jörn Schramper Eck 1978 4. M40 2 0:21:39 0:10:26 Urkunde

48. 335 Schütt, Nils Schramper Eck 1980 6. M35 2 0:21:39 0:10:27 Urkunde

49. 326 Schulz, Christoph Post-SV Uelzen 1984 7. M35 2 0:21:42 0:10:48 Urkunde

50. 385 Wesche, Dominik 1994 14. Mä 2 0:21:44 0:10:46 Urkunde

51. 209 Lüdemann, Thorsten MTV Dannenberg 1974 5. M45 2 0:21:46 0:10:57 Urkunde

52. 112 Hamann, Uwe Fox-Training 1963 2. M55 2 0:21:46 0:10:59 Urkunde

53. 10 Beckmann, Till Zeltlager Uelzen Röderhof 2003 3. MJU18 2 0:21:52 0:10:24 Urkunde

54. 376 Wegener, Peter MTV Dannenberg 1960 3. M55 2 0:21:54 0:11:09 Urkunde

55. 255 Osten, Tim TSV Schnega 2003 4. MJU18 2 0:21:58 0:10:47 Urkunde

56. 260 Paartz, Sebastian SV Eintracht Clenze 1993 15. Mä 2 0:22:02 0:10:31 Urkunde

57. 283 Röhlke, Linus FSG Südkreis 2006 2. M13 2 0:22:07 0:10:32 Urkunde
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58. 31 Bräuer, Dominic VfL Suderburg 2006 3. M13 2 0:22:08 0:11:18 Urkunde

59. 173 Kracke, Christian IGAS Wendland 1963 4. M55 2 0:22:11 0:10:58 Urkunde

60. 396 Winterhoff, Dirk IGAS Wendland 1963 5. M55 2 0:22:14 0:10:55 Urkunde

61. 246 Neuschulz, Marko 1973 6. M45 2 0:22:16 0:10:53 Urkunde

62. 306 Schier, Florian IGAS Wendland 1966 3. M50 2 0:22:19 0:10:55 Urkunde

63. 378 Wehrend, Lukas SC Lüchow 2001 3. MJU20 2 0:22:20 0:10:54 Urkunde

64. 184 Kruppa, Frank SV Rosche 1968 4. M50 2 0:22:22 0:11:03 Urkunde

65. 124 Heitmann, Michael Mud Monkeys Mahnburg 1987 12. M30 2 0:22:25 0:11:04 Urkunde

66. 422 Richter, Anton SC Lüchow 1997 16. Mä 2 0:22:26 0:10:33 Urkunde

67. 145 Jandt, Steffen SV Eintracht Salzwedel 1974 7. M45 2 0:22:29 0:11:11 Urkunde

68. 374 Weber, Raik TuS Woltersdorf 1980 8. M35 2 0:22:31 0:11:06 Urkunde

69. 337 Selch, Elias SC Lüchow - Kinder 2010 2. M09 2 0:22:37 0:11:09 Urkunde

70. 323 Schulz, Peter SV Küsten 1973 8. M45 2 0:22:39 0:11:16 Urkunde

71. 225 Martens, Leon SC Lüchow - Männer 1999 17. Mä 2 0:22:41 0:11:27 Urkunde

72. 76 Fobbe, Leo SV Lemgow-Dangenstorf 2010 3. M09 2 0:22:42 0:11:36 Urkunde

73. 186 Kühn, Karl 1960 6. M55 2 0:22:50 0:11:18 Urkunde

74. 59 Drossel, Maik 1978 5. M40 2 0:22:51 0:11:06 Urkunde

75. 6 Bartelt, Timo VfL Suderburg 1974 9. M45 2 0:22:52 0:11:26 Urkunde

76. 60 Drossel, Hugo 2005 2. M14 2 0:22:53 0:11:06 Urkunde

77. 289 Runne, Frank Fox-Training 1970 10. M45 2 0:22:55 0:11:04 Urkunde

78. 329 Schulze, Dominik Schramper Eck 1991 18. Mä 2 0:22:56 0:11:06 Urkunde

79. 365 Traulsen, Johannes 1980 9. M35 2 0:22:58 0:11:35 Urkunde

80. 322 Schulz, Günter IGAS Wendland 1962 7. M55 2 0:23:02 0:11:27 Urkunde

81. 399 Wolfrath, Torben Fox-Training 1980 10. M35 2 0:23:03 0:10:54 Urkunde

82. 166 Knoll, Max Fox-Training 2004 1. M15 2 0:23:07 0:11:14 Urkunde

83. 341 Stahlknecht, Wolf IGAS Wendland 1952 1. M65 2 0:23:09 0:11:29 Urkunde

84. 206 Luck, Elias IGAS Wendland 2003 5. MJU18 2 0:23:10 0:11:35 Urkunde

85. 277 Riebeseel, Jens Team Dickfeitzen 1969 5. M50 2 0:23:12 0:11:33 Urkunde

86. 58 Domres, André LF Prignitz 1968 6. M50 2 0:23:14 0:11:31 Urkunde

87. 263 Plorin, Dietrich IGAS Wendland 1969 7. M50 2 0:23:21 0:11:28 Urkunde

88. 95 Grelle, Thomas Post-SV Uelzen 1974 11. M45 2 0:23:22 0:11:26 Urkunde

89. 200 Lechner, Dirk SC Lüchow 1967 8. M50 2 0:23:28 0:11:34 Urkunde

90. 128 Helms, Nick 1996 19. Mä 2 0:23:29 0:11:06 Urkunde

91. 171 Köster, Dennis TuS Wustrow 1986 13. M30 2 0:23:30 0:11:39 Urkunde

92. 135 Heuer, Frank 1970 12. M45 2 0:23:32 0:11:35 Urkunde

93. 242 Müller, Andreas TSV Schnega 1968 9. M50 2 0:23:35 0:11:50 Urkunde

94. 334 Schumtschenko, Anton 2005 3. M14 2 0:23:36 0:11:37 Urkunde

95. 168 Köhn, Danilo Parchim 1981 11. M35 2 0:23:36 0:11:24 Urkunde

96. 307 Schilling, Gero MTV Dannenberg 1967 10. M50 2 0:23:38 0:11:57 Urkunde

97. 336 Selch, Linus SC Lüchow - Kinder 2007 1. M12 2 0:23:41 0:11:45 Urkunde

98. 29 Braasch, Jens-Uwe Schramper Eck 1967 11. M50 2 0:23:48 0:11:26 Urkunde

99. 207 Luck, Fynn IGAS Wendland 2006 4. M13 2 0:23:54 0:11:57 Urkunde

100. 228 Mickerts, Thomas Einzelkämpfer 1966 12. M50 2 0:23:59 0:11:44 Urkunde

101. 79 Fox, Robin Fox-Training 1982 12. M35 2 0:23:59 0:12:03 Urkunde

102. 37 Burmester, Reiner TSV Hitzacker 1949 1. M70 2 0:24:01 0:11:44 Urkunde

103. 331 Schumacher, Thomas Oral B Marktheidenfeld 1963 8. M55 2 0:24:13 0:11:39 Urkunde

104. 26 Böther, Nils Fox-Training 1982 13. M35 2 0:24:16 0:12:03 Urkunde

105. 19 Bohlmann, Marc Schilfbeet Breese/Marsch 1976 6. M40 2 0:24:16 0:11:49 Urkunde

106. 93 Gerlich, Michael Lauftreff TV Uelzen 1963 9. M55 2 0:24:17 0:11:59 Urkunde

107. 397 Wladitschin, Denis Schilfbeet Breese/Marsch 1995 20. Mä 2 0:24:21 0:11:18 Urkunde

108. 203 Lemke, Rayk SV Eintracht Salzwedel 1970 13. M45 2 0:24:22 0:12:13 Urkunde

109. 420 Sistenech, Stephan Salzwedel 1990 21. Mä 2 0:24:29 0:12:09 Urkunde

110. 330 Schulze, Jacob SV Lemgow-Dangenstorf 2010 4. M09 2 0:24:30 0:11:59 Urkunde

111. 77 Fobbe, Luc SV Lemgow-Dangenstorf 2008 1. M11 2 0:24:32 0:11:59 Urkunde

112. 275 Richter, Peter SC Lüchow - Männer 1968 13. M50 2 0:24:34 0:12:02 Urkunde

113. 320 Schulz, Oliver TSV Bösel Kindersport 2001 4. MJU20 2 0:24:36 0:11:36 Urkunde

114. 130 Hennings, Friedemann SV Eintracht Clenze 1968 14. M50 2 0:24:45 0:12:29 Urkunde

115. 196 Lange, Michael Villa Weinberg 1959 1. M60 2 0:24:55 0:12:19 Urkunde

116. 43 Craasmann, Jan-Niclas 1996 22. Mä 2 0:24:55 0:12:07 Urkunde

117. 97 Grönecke, Tim Nicholas MTV Dannenberg 2005 4. M14 2 0:24:57 0:11:50 Urkunde

118. 11 Behn, Rudolf TSV Hitzacker 1957 2. M60 2 0:24:58 0:12:21 Urkunde

119. 119 Härtel, Joel SV Lemgow-Dangenstorf 2005 5. M14 2 0:24:59 0:11:38 Urkunde

120. 352 Sültemeier, Jens Sparkasse Uelzen/Lüchow-Dannenberg 1976 7. M40 2 0:25:03 0:12:36 Urkunde

121. 264 Pohl, Andreas MTV Dannenberg 1959 3. M60 2 0:25:09 0:12:38 Urkunde

122. 174 Kracke, Carsten 1964 10. M55 2 0:25:12 0:12:48 Urkunde

123. 69 Felski, Till Feuerwehr Hamburg 1979 8. M40 2 0:25:16 0:12:32 Urkunde

124. 419 Schönfelder, Sebastian Eintracht Salzwedel 1982 14. M35 2 0:25:20 0:12:14 Urkunde

125. 53 Deutschmann, Lothar VfL Suderburg 1958 4. M60 2 0:25:22 0:12:55 Urkunde

126. 176 Krepke, Ulrich Einzelkämpfer 1961 11. M55 2 0:25:24 0:12:56 Urkunde

127. 55 Dietrich, Thomas Fox-Training 1971 14. M45 2 0:25:25 0:12:23 Urkunde

128. 54 Dibbert, Michael 1963 12. M55 2 0:25:28 0:12:48 Urkunde

129. 75 Fobbe, Nils SV Lemgow-Dangenstorf 2010 5. M09 2 0:25:33 0:12:38 Urkunde

130. 346 Stobbe, Vincent SV Rosche 2010 6. M09 2 0:25:36 0:12:36 Urkunde

131. 315 Schroedel, Kay Fox-Training 1986 14. M30 2 0:25:40 0:12:03 Urkunde

132. 8 Bartschat, Max Fox-Training 2003 6. MJU18 2 0:25:44 0:12:04 Urkunde

133. 363 Tiedemann, Volker 1971 15. M45 2 0:25:46 0:13:01 Urkunde

134. 249 Rieger,Jonas SV Lemgow-Dangenstorf 2010 7. M09 2 0:25:51 0:13:38 Urkunde

135. 294 Schaeper, Phillip SC Lüchow - Kinder 2008 2. M11 2 0:25:53 0:12:59 Urkunde

136. 157 Kallies, Robin 1985 15. M30 2 0:25:54 0:12:48 Urkunde

137. 194 Kwaschnik, Bela Sparkasse Uelzen/Lüchow-Dannenberg 2011 1. M08 2 0:25:55 0:12:42 Urkunde

138. 236 Möller, Julian SV Lemgow-Dangenstorf 2009 1. M10 2 0:25:56 0:13:21 Urkunde

139. 70 Felski, Jacob Ohne 2006 5. M13 2 0:26:08 0:12:47 Urkunde

140. 164 Klepsch, Reinhard Lauftreff TV Uelzen 1955 5. M60 2 0:26:10 0:13:12 Urkunde

141. 141 Husemann, Björn 2004 2. M15 2 0:26:14 0:13:06 Urkunde

142. 317 Schüler, Detlef IGAS Wendland 1953 2. M65 2 0:26:18 0:12:47 Urkunde

143. 268 Potratz, Andreas Fox-Training 1970 16. M45 2 0:26:19 0:12:35 Urkunde

144. 20 Boick, Hartmut Fox-Training 1968 15. M50 2 0:26:20 0:13:01 Urkunde

145. 237 Möller, Jonathan SV Lemgow-Dangenstorf 2011 2. M08 2 0:26:22 0:13:38 Urkunde

146. 380 Weissert, Torsten Sparkasse Uelzen/Lüchow-Dannenberg 1969 16. M50 2 0:26:32 0:13:28 Urkunde

147. 90 Fröhlich, Maximilian SC Lüchow - Jugend 2004 3. M15 2 0:26:37 0:13:03 Urkunde

148. 214 Machel, Gerhard Post-SV Uelzen 1965 17. M50 2 0:26:43 0:13:31 Urkunde

149. 144 Jacob, Melvin Fox-Training 2000 5. MJU20 2 0:26:44 0:12:35 Urkunde

150. 257 Otte, Johann HandballFreunde Altmark-Wendland E-Jugend 2010 8. M09 2 0:26:51 0:13:47 Urkunde

151. 251 Ohmenzetter, Sascha Bob Ganse 1 2004 4. M15 2 0:26:55 0:12:46 Urkunde

152. 252 Olffers, Julian Team Baumbieber 1985 16. M30 2 0:26:59 0:14:15 Urkunde

153. 253 Olffers, Pascal Team Baumbieber 1986 17. M30 2 0:27:00 0:13:33 Urkunde

154. 110 Hahn, Paul Fox-Training 2001 6. MJU20 2 0:27:02 0:12:42 Urkunde

155. 116 Harder, Henry Tjorven TSV Bösel Kindersport 2010 9. M09 2 0:27:12 0:13:21 Urkunde

156. 103 Haase-mühlner, Jacob SV Lemgow-Dangenstorf 2011 3. M08 2 0:27:12 0:13:21 Urkunde

157. 1 Abraham, Jens Lauftreff TV Uelzen 1977 9. M40 2 0:27:14 0:13:48 Urkunde
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158. 63 Ehlert, Jürgen 1979 10. M40 2 0:27:17 0:14:17 Urkunde

159. 291 Sander, Thomas Fox-Training 1968 18. M50 2 0:27:23 0:13:35 Urkunde

160. 301 Scheppmann, Dennis SC Lüchow 1986 18. M30 2 0:27:24 0:13:05 Urkunde

161. 105 Hadel, Niklas 2000 7. MJU20 2 0:27:31 0:13:24 Urkunde

162. 418 Koopmann, Andreas LTG KM 1968 19. M50 2 0:27:34 0:13:51 Urkunde

163. 312 Schöning, Markus Wendlandgrüne 1969 20. M50 2 0:27:44 0:13:33 Urkunde

164. 248 Nickelt, Sandro 1981 15. M35 2 0:27:53 0:13:25 Urkunde

165. 427 Schellenberg, Sebastian Eintracht Salzwedel 2009 2. M10 2 0:28:03 0:13:26 Urkunde

166. 319 Schulte, Stefan TuS Lübbow 1980 16. M35 2 0:28:10 0:14:25 Urkunde

167. 340 Spitz, Claas 1970 17. M45 2 0:28:11 0:14:13 Urkunde

168. 393 Winkler, Thorben MTV Bad Bevensen 2007 2. M12 2 0:28:13 0:13:39 Urkunde

169. 290 Rutzen, Quentin HandballFreunde Altmark-Wendland E-Jugend 2010 10. M09 2 0:28:18 0:13:39 Urkunde

170. 139 Hintze, Hartmut TuS Liepe 1965 21. M50 2 0:28:22 0:14:20 Urkunde

171. 259 Ottens, Johannes HandballFreunde Altmark-Wendland E-Jugend 2010 11. M09 2 0:28:23 0:14:13 Urkunde

172. 258 Ottens, Christian HandballFreunde Altmark-Wendland E-Jugend 1976 11. M40 2 0:28:23 0:14:13 Urkunde

173. 142 Husemann, Sven 1979 12. M40 2 0:28:26 0:14:32 Urkunde

174. 351 Stützer, Eike TuS Wustrow 1972 18. M45 2 0:28:29 0:13:29 Urkunde

175. 388 Wilke, Bernd TuS Wustrow 1971 19. M45 2 0:28:30 0:13:29 Urkunde

176. 193 Kwaschnik, Leo Sparkasse Uelzen/Lüchow-Dannenberg 2009 3. M10 2 0:28:36 0:14:03 Urkunde

177. 192 Kwaschnik, Sebastian Sparkasse Uelzen/Lüchow-Dannenberg 1978 13. M40 2 0:28:37 0:14:03 Urkunde

178. 434 Erdmann, Thomas Eintracht Clenze 1964 13. M55 2 0:28:40 0:14:30 Urkunde

179. 287 Rüdiger, Karl-Heinz SV Lemgow-Dangenstorf 1949 2. M70 2 0:28:46 0:14:23 Urkunde

180. 217 Mallach, Oskar 2011 4. M08 2 0:28:53 0:14:02 Urkunde

181. 149 Jirjahlke, Stefan 1974 20. M45 2 0:28:58 0:14:20 Urkunde

182. 74 Fleske, Andreas MTV Barum 1966 22. M50 2 0:29:03 0:14:49 Urkunde

183. 22 Boikat, Dirk Sparkasse Uelzen/Lüchow-Dannenberg 1974 21. M45 2 0:29:06 0:14:45 Urkunde

184. 202 Leibner, Mchael SV Eintracht Clenze 1952 3. M65 2 0:29:06 0:14:21 Urkunde

185. 61 Droste, Michael 1970 22. M45 2 0:29:22 0:14:21 Urkunde

186. 233 Mohnberg, Stefan 1968 23. M50 2 0:29:25 0:14:45 Urkunde

187. 15 Bettermann, Alois 2001 8. MJU20 2 0:29:25 0:15:49 Urkunde

188. 205 Lippe, Thomas SV Küsten 1978 14. M40 2 0:29:31 0:13:49 Urkunde

189. 366 van de Wiel, Albert 1956 6. M60 2 0:29:38 0:15:12 Urkunde

190. 219 Mantau, Rene Fox-Training 1976 15. M40 2 0:29:40 0:14:02 Urkunde

191. 356 Techand, Lukas Bob Ganse 1 1991 23. Mä 2 0:29:42 0:14:58 Urkunde

192. 175 Kramer, Phillip Bob Ganse 1 1998 24. Mä 2 0:29:42 0:14:50 Urkunde

193. 324 Schulz, Matthias Bob Ganse 1 1976 16. M40 2 0:29:43 0:14:58 Urkunde

194. 189 Kulschewski, Heiko Bob Ganse 1 1971 23. M45 2 0:29:44 0:14:58 Urkunde

195. 288 Rudolph, Jürgen Bob Ganse 1 1968 24. M50 2 0:29:44 0:15:16 Urkunde

196. 367 Vesely, Mirko Bob Ganse 1 1971 24. M45 2 0:29:45 0:14:56 Urkunde

197. 153 Jurk, Luuk SC Lüchow 2013 1. M06 2 0:29:46 0:15:18 Urkunde

198. 5 Band, Dirk Fox-Training 1971 25. M45 2 0:29:51 0:15:21 Urkunde

199. 302 Scheppmann, Günter SV Lemgow-Dangenstorf 1956 7. M60 2 0:29:54 0:15:09 Urkunde

200. 17 Bock, Christian TSV Bösel Kindersport 1966 25. M50 2 0:30:01 0:14:58 Urkunde

201. 372 Wagenhals, Jörg Fox-Training 1959 8. M60 2 0:30:05 0:14:58 Urkunde

202. 89 Frisch, Gernot TuS Wustrow 1961 14. M55 2 0:30:05 0:14:37 Urkunde

203. 46 Danike, Michael TuS Woltersdorf 1972 26. M45 2 0:30:18 0:15:18 Urkunde

204. 244 Münch, Mika TuS Wustrow 2005 6. M14 2 0:30:21 0:15:13 Urkunde

205. 300 Schenk, Levin 2005 7. M14 2 0:30:21 0:15:16 Urkunde

206. 299 Schenk, Uwe 1959 9. M60 2 0:30:22 0:15:16 Urkunde

207. 34 Bülow, Friedhelm Privat 1956 10. M60 2 0:30:26 0:14:39 Urkunde

208. 84 Frauendorf, Michel TSV Bösel Kindersport 1999 25. Mä 2 0:30:34 0:14:21 Urkunde

209. 62 Eggert, Jan Fox-Training 1984 17. M35 2 0:30:34 0:14:55 Urkunde

210. 151 Jurk, Kjell SC Lüchow 2009 4. M10 2 0:30:39 0:14:29 Urkunde

211. 150 Jurk, Christian SC Lüchow 1982 18. M35 2 0:30:42 0:15:28 Urkunde

212. 379 Wehrend, Mika SC Lüchow - Kinder 2007 3. M12 2 0:30:46 0:15:11 Urkunde

213. 310 Scholl, Elias LG Gartow 2012 1. M07 2 0:30:59 0:22:47 Urkunde

214. 265 Polcuch, Konrad Berliner Turnerschaft 1953 4. M65 2 0:31:08 0:15:52 Urkunde

215. 57 Dolif, Dieter IGAS Wendland 1939 1. M80 2 0:31:11 0:15:59 Urkunde

216. 342 Stark, Oliver Fox-Training 1973 27. M45 2 0:31:13 0:15:54 Urkunde

217. 414 Köthke, Christian Gorleben 1947 3. M70 2 0:31:13 0:15:53 Urkunde

218. 402 Ziegeler, Matthias Sparkasse Uelzen/Lüchow-Dannenberg 1978 17. M40 2 0:31:13 0:15:22 Urkunde

219. 403 Ziegeler, Ole Sparkasse Uelzen/Lüchow-Dannenberg 2011 5. M08 2 0:31:13 0:15:22 Urkunde

220. 41 Casoni, Elia David 2011 6. M08 2 0:31:22 0:13:36 Urkunde

221. 333 Schümann, Dominik SC Lüchow - Männer 1998 26. Mä 2 0:31:25 0:14:55 Urkunde

222. 338 Seydel, Tim 2006 6. M13 2 0:31:47 0:13:03 Urkunde

223. 348 Straßenburg, Stephan 1983 19. M35 2 0:31:56 0:15:28 Urkunde

224. 138 Hillmer, Hans-Jürgen Lauftreff TV Uelzen 1951 5. M65 2 0:31:57 0:16:04 Urkunde

225. 292 Sander, Johann SV Lemgow-Dangenstorf 2010 12. M09 2 0:32:16 0:15:19 Urkunde

226. 216 Maierhofer, Yuri Lüchow Baskets 2005 8. M14 2 0:32:32 0:15:12 Urkunde

227. 357 Techand, Jakob Bob Ganse 1 2003 7. MJU18 2 0:32:55 0:15:16 Urkunde

228. 127 Helms, Roland 1960 15. M55 2 0:33:09 0:16:34 Urkunde

229. 44 Craasmann, Thomas 1966 26. M50 2 0:33:09 0:16:34 Urkunde

230. 36 Burmester, Marcel Rainbow 1994 27. Mä 2 0:33:42 0:16:38 Urkunde

231. 350 Stute, Hansi Rainbow 1959 11. M60 2 0:33:46 0:16:39 Urkunde

232. 432 Haberland, Peter Lauftreff Wickrath 1956 12. M60 2 0:33:48 0:16:56 Urkunde

233. 210 Ludwig, Wilfried TuS Liepe 1948 4. M70 2 0:34:04 0:16:46 Urkunde

234. 358 Teßmann, Andreas 1983 20. M35 2 0:34:27 0:16:48 Urkunde

235. 170 Korth, Matthias 1981 21. M35 2 0:34:28 0:16:48 Urkunde

236. 272 Quade, Lukas LG Gartow 2007 4. M12 2 0:34:32 0:16:57 Urkunde

237. 316 Schüler, Stephan Fox-Training 1969 27. M50 2 0:34:33 0:13:17 Urkunde

238. 18 Bock, Jannis 2009 5. M10 2 0:34:34 0:15:54 Urkunde

239. 85 Frede, Tobias 1991 28. Mä 2 0:34:48 0:15:55 Urkunde

240. 279 Roes, Andre´ 1967 28. M50 2 0:34:52 0:16:46 Urkunde

241. 417 Scharmann, Mio Turbine Halle 2008 3. M11 2 0:35:07 0:14:02 Urkunde

242. 230 Milner, Philipp 1975 18. M40 2 0:35:44 0:18:18 Urkunde

243. 231 Milner, Mike 2012 2. M07 2 0:35:44 0:18:16 Urkunde

244. 68 Fehlhaber, Frank Fox-Training 1983 22. M35 2 0:35:52 0:17:28 Urkunde

245. 430 Beckmann, Torsten VfL Breese-Langendorf 1967 29. M50 2 0:36:18 0:17:40 Urkunde

246. 180 Krüger, Klaas Alwin TSV Bösel Kindersport 2012 3. M07 2 0:36:20 0:18:27 Urkunde

247. 178 Krüger, André TSV Bösel Kindersport 1978 19. M40 2 0:36:20 0:19:04 Urkunde

248. 179 Krüger, Max André TSV Bösel Kindersport 2012 4. M07 2 0:36:21 0:18:51 Urkunde

249. 115 Harder, Carsten TSV Bösel Kindersport 1980 23. M35 2 0:39:21 0:19:04 Urkunde

250. 4 Amft, Christian Die Luftpumpen 1986 19. M30 2 0:39:28 0:20:20 Urkunde

251. 250 Nieschulze, Felix Die Luftpumpen 1991 29. Mä 2 0:39:28 0:20:20 Urkunde

252. 24 Bornemann, Marcel Die Luftpumpen 1981 24. M35 2 0:39:28 0:20:20 Urkunde

253. 99 Grubert, André Die Luftpumpen 1981 25. M35 2 0:39:28 0:20:20 Urkunde

254. 347 Stolpe, Torsten Die Luftpumpen 1983 26. M35 2 0:39:28 0:20:20 Urkunde

255. 199 Leber, Matthias 1984 27. M35 2 0:39:35 0:19:51 Urkunde

256. 232 Minhas, Charrat MTV Bad Bevensen 2007 5. M12 2 0:40:41 0:19:02 Urkunde

257. 413 Främke, Dennis Feuerwehr Woltersdorf 1983 28. M35 2 0:51:37 0:24:43 Urkunde
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258. 410 Berg, Jan-Martin Feuerwehr Woltresdorf 1986 20. M30 2 0:51:38 0:24:44 Urkunde

259. 227 Dietz, Kalle Herner Triathlon Team 11 1959 13. M60 1 0:13:41 Urkunde

Mannschaftswertungen (mixed) 5 km Lauf
1. SV Eintracht Clenze 10 Runden 1:42:21 Urkunde

3 Ahrens, Jannes 1998 2 Runden 0:19:48

172 Kotlowski, Chris 1990 2 Runden 0:19:50

296 Schenk, Jan-Niklas 1988 2 Runden 0:20:13

39 Busse, Henning 1990 2 Runden 0:21:04

163 Kirschbaum, Torben 1992 2 Runden 0:21:26

2. Schramper Eck 10 Runden 1:49:26 Urkunde

155 Jüstel, Steffen 1982 2 Runden 0:20:43

429 Tiedtke, Jörn 1978 2 Runden 0:21:39

335 Schütt, Nils 1980 2 Runden 0:21:39

190 Kutzner, Carmen 1976 2 Runden 0:22:29

329 Schulze, Dominik 1991 2 Runden 0:22:56

3. Post-SV Uelzen 1 10 Runden 1:56:54 Urkunde

213 Machel, Carsten 1970 2 Runden 0:19:25

326 Schulz, Christoph 1984 2 Runden 0:21:42

95 Grelle, Thomas 1974 2 Runden 0:23:22

83 Franzke-Machel, Karin 1964 2 Runden 0:25:42

214 Machel, Gerhard 1965 2 Runden 0:26:43

4. SC Lüchow - Männer 10 Runden 2:01:00 Urkunde

123 Heermann, Hans-Joachim 1963 2 Runden 0:21:03

369 Vey, Noah 2003 2 Runden 0:21:17

225 Martens, Leon 1999 2 Runden 0:22:41

275 Richter, Peter 1968 2 Runden 0:24:34

333 Schümann, Dominik 1998 2 Runden 0:31:25

5. SC Lüchow - Kinder 10 Runden 2:11:40 Urkunde

337 Selch, Elias 2010 2 Runden 0:22:37

336 Selch, Linus 2007 2 Runden 0:23:41

294 Schaeper, Phillip 2008 2 Runden 0:25:53

293 Schaeper, Anna 2007 2 Runden 0:28:43

379 Wehrend, Mika 2007 2 Runden 0:30:46

6. SC Lüchow - Frauen 10 Runden 2:18:05 Urkunde

122 Haynitzsch, Sarina 1998 2 Runden 0:25:52

240 Müller, Petra 1973 2 Runden 0:26:38

167 Koch, Lea Marie 2000 2 Runden 0:27:38

66 Erstling, Franziska 1986 2 Runden 0:28:57

102 Haacke, Petra 1960 2 Runden 0:29:00

7. HandballFreunde Altmark-Wendland E-Jugend 10 Runden 2:18:35 Urkunde

96 Gretschel, Monique 1983 2 Runden 0:26:40

257 Otte, Johann 2010 2 Runden 0:26:51

290 Rutzen, Quentin 2010 2 Runden 0:28:18

259 Ottens, Johannes 2010 2 Runden 0:28:23

258 Ottens, Christian 1976 2 Runden 0:28:23

8. SC Lüchow - Jugend 10 Runden 2:19:31 Urkunde

90 Fröhlich, Maximilian 2004 2 Runden 0:26:37

148 Jirjahlke, Amelie 2006 2 Runden 0:27:46

269 Premke, Charlotte 2004 2 Runden 0:28:05

13 Bernstein, Jasmin 2004 2 Runden 0:28:30

147 Jirjahlke, Merle 2004 2 Runden 0:28:33

9. Bob Ganse 1 10 Runden 2:25:46 Urkunde

251 Ohmenzetter, Sascha 2004 2 Runden 0:26:55

356 Techand, Lukas 1991 2 Runden 0:29:42

175 Kramer, Phillip 1998 2 Runden 0:29:42

324 Schulz, Matthias 1976 2 Runden 0:29:43

189 Kulschewski, Heiko 1971 2 Runden 0:29:44

10. TSV Bösel Kindersport 1 10 Runden 2:28:43 Urkunde

320 Schulz, Oliver 2001 2 Runden 0:24:36

116 Harder, Henry Tjorven 2010 2 Runden 0:27:12

17 Bock, Christian 1966 2 Runden 0:30:01

84 Frauendorf, Michel 1999 2 Runden 0:30:34

180 Krüger, Klaas Alwin 2012 2 Runden 0:36:20

11. Post-SV Uelzen 2 10 Runden 2:34:09 Urkunde

160 Kathmann, Sylvia 1967 2 Runden 0:28:32

197 Langkabel, Birgit 1963 2 Runden 0:29:13

406 zu Dreele, Yvonne 1965 2 Runden 0:30:31

104 Hackert, Gudrun 1958 2 Runden 0:32:36

94 Grelle, Annette 1981 2 Runden 0:33:17

12. TSV Bösel Kindersport 2 10 Runden 3:10:30 Urkunde

178 Krüger, André 1978 2 Runden 0:36:20

179 Krüger, Max André 2012 2 Runden 0:36:21

117 Harder, Ella Carlotta 2012 2 Runden 0:39:06

115 Harder, Carsten 1980 2 Runden 0:39:21

169 Konradt, Matilda 2012 2 Runden 0:39:22

13. Die Luftpumpen 10 Runden 3:17:20 Urkunde

4 Amft, Christian 1986 2 Runden 0:39:28

250 Nieschulze, Felix 1991 2 Runden 0:39:28

24 Bornemann, Marcel 1981 2 Runden 0:39:28

99 Grubert, André 1981 2 Runden 0:39:28

347 Stolpe, Torsten 1983 2 Runden 0:39:28

Zurück zum Anfang

Sportauswertungs-Tool  -  sportauswertung@ckracke.de
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