Ausschreibung Kinderolympiade am Samstag, 15. Februar 2020 in Luchow

Veranstalter KLV Lichow-Dannenberg

Veranst.-Nr.: ohne

Ausrichter: SC Luchow

Beginn: Treffen bis 9.30 Uhr (gemeinsame Vorbereitung)

Wettkampfbeginn 10.00 Uhr

Austragungsort: Sporthalle der Grundschule Lichow am Konigshorster Weg

Wettbewerbe: Die Wettbewerbe flir Kinder der Altersklassen U8, U10, U12 sind der
gesonderten Ausschreibung zu entnehmen.

Wertung: Zu einer Mannschaft gehdren vier Kinder, wobei keine Geschlechtertrennung
erfolgt. Mindestens ein Mannschaftsmitglied muss anderen Geschlechts sein.
Neben dem Vereinsnamen sollten alle Mannschaften einen phantasievollen
Namen entsprechend dem Motto der Veranstaltung tragen.
In jeder Disziplin werden Punkte entsprechend der an den Start gehenden
Mannschaften verteilt (Beispiel: Bei vier Mannschaften erhalt der Sieger 4 Pkt.,
die zweite Mannschaft 3 Pkt., usw.)

Meldeschluss: Montag, 10. Februar 2020
Meldungen: mit Mannschaftsname, Namen der Teilnehmerlnnen und Jahrgang

an Linn Hartel linn2001@web.de

Hinweise: - Fur jede Mannschaft ist ein Riegenfihrer zu stellen,
- Wir freuen uns Uber weitere tatkraftige Helferlnnen
- Startgeld wird nicht erhoben
- Nach- u. Ummeldungen am Veranstaltungstag vereinsweise bis 13.30 Uhr,
- Getranke und Essendrfen nur auf der Tribline verzehrt werden.

Auszeichnungen:  Urkunden und Sachpreise fir alle Aktiven




Stationen der Kinderolympiade

1.),,Drunter und Druber*
Jedes Kind durchlauft einen Parcours mit verschiedenen Hindernissen
und anschlieRendem 15m Sprint. Alle Einzelzeiten werden zu einer
Gesamtzeit addiert. Jedes Kind hat zwei Versuche (der schnellste
Versuch jedes Kindes wird gewertet).

2.) ,,Farben-Sprint“
In einer Staffel missen 16 Karten eingesammelt werden, jedoch
nureine bestimmte Farbe. Die Gesamtzeit wird ermittelt.

3.) ,Hoch hinaus*
Aus begrenztem Anlauf sollen die Kinder mit einem Bein abspringen
und eine Block-X Wand Uberqueren. Der Anlauf soll geradlinig und
frontal sein. Jedes Kind hat drei Versuche. Gewertet wird, bei dem
hdchsten Sprung jedes Kindes, die Anzahl an Block-X, die Uberquert
wurden.

4)) ,Zielwerfen“
Ziel ist es einen Ball moglichst hoch an die Wand zu werfen/ schocken.
An der Wand sind verschiedene Zonen markiert. Jedes Kind hat drei
Versuche. Die jeweils besten Versuche der Kinder werden addiert.

5.),, Triff das Brett*
Die Kinder werfen aus 5m Entfernung nacheinander einen Tennisball
an ein Basketballbrett. Jedes Kind, das geworfen hat, holt den Ball
zurtck und dbergibt ihn an den nachsten Werfer. Das Brett muss
innerhalb von drei Minuten so oft wie moglich getroffen werden.



