
Hitzacker Herbsthärte
Geländelauf am 30.10.2022 in Hitzacker

Veranstalter: TSV Hitzacker

Übersicht

10 km - Lauf
Gesamtwertung (weiblich)

Gesamtwertung (männlich)

Mannschaftswertungen (mixed)

10 km - Walken
Gesamtwertung (weiblich)

Gesamtwertung (männlich)

Gesamtwertung Frauen - 10 km - Lauf
Platz Startnr. Name Verein/Ort JG Altersklasse Zeit

1. 145 Rust, Franka Triathlon Team Lüneburg 2002 1. Fr 0:43:06

2. 141 Röhlke, Sonja IGAS Wendland 1976 1. W45 0:49:54

3. 226 Gathen, Led LSV/RSC Lüneburg 1990 1. W30 0:51:10

4. 193 Ulbrich, Madeleine Lüneburger SV 1989 2. W30 0:53:29

5. 107 Lüneborg, Anja TVU-LT-Uelzen 1968 1. W50 0:53:56

6. 205 Wiethake, Kerstin Post-SV Uelzen 1960 1. W60 0:56:25

7. 123 Niederbröker, Heike 827 RacingTeam 1966 1. W55 0:56:31

8. 5 Bäthge, Lena SV Eintracht Clenze 1988 3. W30 0:58:02

9. 111 Mieth, Jana TSV Hitzacker 2010 1. WJU14 0:58:48

10. 165 Schumacher, Thekla IGAS Wendland 1974 2. W45 0:59:18

11. 76 Jüstel, Anika Triathlonfüchse Osterburg 1982 1. W40 1:00:19

12. 98 Kühn, Katharina 1998 2. Fr 1:01:51

13. 218 Groscurth, Carla Berlin 1973 3. W45 1:02:08

14. 143 Ruijl, Brenda 1988 4. W30 1:02:19

15. 176 Stolte, Dagmar Post-SV Uelzen 1970 2. W50 1:02:25

16. 186 Theben, Swantje keiner 1978 2. W40 1:02:38

17. 149 Schenk, Marleen 1997 3. Fr 1:03:01
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18. 74 Joswig, Marion LT - TVU Uelzen 1965 2. W55 1:03:26

19. 78 Kahlen, Lisa 1995 4. Fr 1:03:28

20. 172 Stehr, Dorit MTV Amelinghausen 1958 2. W60 1:03:45

21. 199 Warneke, Laura 1988 5. W30 1:04:14

22. 221 Koslowski, Nannett Ludwigslust 1973 4. W45 1:04:16

23. 217 Dunschen, Stephanie Dannenberg 1978 3. W40 1:04:27

24. 50 Gottlieb-Fiedler, Christine 1969 3. W50 1:04:41

25. 32 Diskowski, Lisa RSC Lüneburg Triathlon 1985 1. W35 1:05:09

26. 189 Thiergärtner, Ute SV elbufer 1976 5. W45 1:06:12

27. 219 Groscurth, Sofia Berlin 2009 2. WJU14 1:07:10

28. 229 Hoffmann, Birgit Schule Marienau 1966 3. W55 1:07:15

29. 144 Ruijl, Anna 1990 6. W30 1:07:18

30. 240 Schmitz, Johanna Kathrina 1993 5. Fr 1:07:19

31. 25 Busack, Stefanie SV Eintracht Salzwedel 1983 2. W35 1:07:38

32. 147 Schallhorn, Claudia MTV Bad Bevensen 1967 4. W55 1:07:54

33. 55 Hadrossek, Kira TSV Hitzacker 2008 1. WJU16 1:08:09

34. 121 Neumann-Fraune, Maria 1982 4. W40 1:08:10

35. 54 Gundlach, Stefanie 1979 5. W40 1:08:26

36. 206 Wilkens, Antje Fox-Training 1979 6. W40 1:10:42

37. 95 Kroulik, Julia 1987 3. W35 1:11:08

38. 103 Langkabel, Birgit Post-SV Uelzen 1963 5. W55 1:11:37

39. 61 Haupt, Kaysa TSV Wrestedt / Stederdorf 2007 2. WJU16 1:12:26

40. 213 Zahn, Judith Glienitz 1979 7. W40 1:12:26

41. 71 Husmeier, Ursula MTV Amelinghausen LT 1953 1. W65 1:12:46

42. 73 Jahr, Netti SV Eintracht Salzwedel 1980 8. W40 1:12:54

43. 130 Pasch, Carola Heidschnecken 1967 6. W55 1:14:58

44. 23 Buhr, Anja Heidschnecken Heidekreis 1979 9. W40 1:15:05

45. 35 Droege, Berit 1971 4. W50 1:16:31

46. 65 Heuer, Claudia The Running Dead 1972 5. W50 1:17:02

47. 232 Vogler, Heike Lüchow 1960 3. W60 1:17:48

48. 34 Dreyer, Monika MTV Amelinghausen LT 1954 2. W65 1:25:54

Gesamtwertung Männer - 10 km - Lauf
Platz Startnr. Name Verein/Ort JG Altersklasse Zeit

1. 157 Schönke, Fabian Triathlon Team Lüneburg 2003 1. MJU20 0:38:53

2. 58 Hannich, Steffen VfL Wolfsburg 1994 1. Mä 0:39:36

3. 89 Kotlowski, Chris Athletik Uelzen 1990 1. M30 0:39:56

4. 31 Diskowski, Christian RSC Lüneburg Triathlon 1986 1. M35 0:43:34

5. 252 Langfeld, Peter Geesthacht 1972 1. M50 0:43:43

6. 113 Moelle, Sebastian RSC Lüneburg 1983 2. M35 0:44:22

7. 225 Schneeberg, Paul Hamurger SV 1997 2. Mä 0:45:03

8. 239 Golze, Arne Post SV Uelzen 2005 1. MJU18 0:45:05



9. 12 Börstler, Boris ULV Wolfsburg 1973 1. M45 0:45:30

10. 99 Kühn, Hendrik SC Lüchow 1996 3. Mä 0:45:36

11. 197 Wall, Sven Ole 1988 2. M30 0:45:57

12. 109 Materne, Hartmut Triathlon Team Lüneburg 1963 1. M55 0:46:12

13. 188 Thiede, Philipp IGAS Wendland 1983 3. M35 0:46:22

14. 110 Meier, Hendrik Triathlonfüchse Osterburg 1982 1. M40 0:46:45

15. 135 Potratz, Torben Fox-Training 1993 4. Mä 0:46:46

16. 129 Panning, Markus Schule Marienau e.V. 1978 2. M40 0:46:49

17. 209 Wolff, Manuel FF Kirchweyhe 1980 3. M40 0:46:50

18. 137 Preuß, Marek IGAS Wendland 1982 4. M40 0:47:06

19. 148 Schenk, Jan-Niklas Athletik Uelzen 1988 3. M30 0:47:24

20. 170 Speth, Paul Ystad IF 1986 4. M35 0:47:27

21. 38 Elbe, Stefan 1977 2. M45 0:47:43

22. 182 Tebel, Gunnar SV Lemgow-Dangenstorf 1991 4. M30 0:47:58

23. 228 Reese, Leo Sammatz 1994 5. Mä 0:48:44

24. 115 Mosel, Wolfgang SG Aufbau Boizenburg 1964 2. M55 0:49:15

25. 56 Hadrossek, Lukas TSV Hitzacker 2006 2. MJU18 0:49:28

26. 119 Münch, Holger IGAS Wendland 1970 2. M50 0:49:37

27. 79 Kaiser, Simon VfL Suderburg 1978 5. M40 0:49:56

28. 15 Bräuer, Dominic VfL Suderburg 2006 3. MJU18 0:50:02

29. 96 Krüttgen, Joachim Hamburger Sportclub 1951 1. M70 0:50:02

30. 251 Langfeld, Finn Geesthacht 2007 1. MJU16 0:50:04

31. 191 Thiergaertner, Georg 2011 1. MKU12 0:50:05

32. 47 García Castellano, Ricardo Schule Marienau e.V. 1998 6. Mä 0:50:22

33. 249 Buck, Matthias Buck Brothers LWL 1976 3. M45 0:50:44

34. 112 Mietz, Dennis 1977 4. M45 0:50:59

35. 167 Schwierz, Florian 1987 5. M35 0:51:02

36. 60 Haupt, Kai TSV Wrestedt / Stederdorf 1973 5. M45 0:51:17

37. 92 Kräuter, Malte 1996 7. Mä 0:51:33

38. 75 Jürgens, Matthias 1972 3. M50 0:51:40

39. 77 Jüstel, Steffen RSV Bretsch 1982 6. M40 0:51:45

40. 140 Riggert, Christian FFW Bohlsen 1990 5. M30 0:51:46

41. 238 Golze, Jörg Post SV Uelzen 1967 3. M55 0:51:52

42. 160 Schulz, Peter SV Küsten 1973 6. M45 0:52:05

43. 227 Bojara, Daniel RSC Lüneburg Triathlon 1977 7. M45 0:52:12

44. 230 Schulz, Christoph 1984 6. M35 0:52:15

45. 250 Buck, Thomas Buck Brothers LWL 1971 4. M50 0:52:24

46. 6 Baron, Uwe 1960 1. M60 0:52:32

47. 231 Lefler, Arthur Dannenberg 1984 7. M35 0:52:34

48. 17 Brausch, Roland 1958 2. M60 0:52:46

49. 14 Boysen, Peter LT TSV Bienenbüttel 1960 3. M60 0:53:09

50. 91 Kräuter, Nils 1991 6. M30 0:53:11

51. 48 Goetze, Christoph USK Gifhorn Sommerbiathlon 1961 4. M60 0:53:19

52. 105 Luck, Fynn Olivier SC Lüchow 2006 4. MJU18 0:53:26



53. 39 Eren, Levent SG Stern Hamburg 1976 8. M45 0:53:37

54. 72 Jacob, Arne LT TSV Bienenbüttel 1969 5. M50 0:54:10

55. 10 Bibelriether, Florian SV elbufer 1977 9. M45 0:54:25

56. 203 Werner, Arne Thies 1999 8. Mä 0:54:25

57. 101 Lang, Rudi IGAS Wendland 1958 5. M60 0:54:26

58. 100 Kühn, Karl 1960 6. M60 0:54:39

59. 88 Kostrewa, Peter USK Gifhorn Sommerbiathlon 1962 7. M60 0:54:42

60. 158 Schütt, Nils IGAS Wendland 1980 7. M40 0:54:46

61. 19 Brötzmann, Jörg LT TSV Bienenbüttel 1972 6. M50 0:54:52

62. 233 Wegmann, Gerhard 1967 4. M55 0:54:53

63. 212 Würfel, Marten 1985 8. M35 0:54:57

64. 169 Smitter, Julian 1987 9. M35 0:55:27

65. 177 Strohal, Christian USK Gifhorn Sommerbiathlon 1968 7. M50 0:55:27

66. 220 Vinci, Guido Berlin 1970 8. M50 0:55:30

67. 152 Schloon, Simon SV Küsten 1982 8. M40 0:55:30

68. 185 Theben, Martin keiner 1978 9. M40 0:55:31

69. 208 Woeste, Tobias St. Pauli Triathlon 1962 8. M60 0:55:39

70. 97 Kruse, Marcel SV Eintracht Clenze 1994 9. Mä 0:55:40

71. 242 Jahncke, Nando Ludwigslust 1976 10. M45 0:55:48

72. 214 Zemke, Dirk Düvelsbrook Dynamics Lüneburg 1984 10. M35 0:56:02

73. 243 Bindemann, Erik SG 03 Triathlon 1990 7. M30 0:56:13

74. 245 Meister, Jannek Soderstorf 1990 8. M30 0:56:28

75. 175 Stickan, Daniel 1980 10. M40 0:56:29

76. 81 Kirschbaum, Torben SV Eintracht Clenze 1992 9. M30 0:56:50

77. 211 Worms, Carsten 1963 5. M55 0:57:05

78. 164 Schulz, Stefan MTV Dannenberg 1975 11. M45 0:57:08

79. 133 Pfau, Jan LG Brunsberg 1997 10. Mä 0:57:09

80. 248 Buck, Christian Buck Brothers LWL 1976 12. M45 0:57:30

81. 128 Pahl, Sven MTV Himbergen 1965 6. M55 0:57:30

82. 174 Stern, Karsten TTC Bahrendorf 1976 13. M45 0:57:43

83. 3 Ackermann, Stefan ESV Büchen 1966 7. M55 0:57:56

84. 159 Schultz, Bent 1993 11. Mä 0:58:07

85. 7 Bartelt, Timo VfL Suderburg 1974 14. M45 0:58:10

86. 82 Kirschbaum, Stefan SV Eintracht Clenze 1969 9. M50 0:58:11

87. 247 Gnade, Gero 1969 10. M50 0:58:34

88. 192 Trümper, Michael TVU-LT-Uelzen 1966 8. M55 0:58:35

89. 57 Hagen, Frank VfL Suderburg 1954 1. M65 0:58:38

90. 11 Blaschke, Manuel Triathlon Team Prignitz 1979 11. M40 0:58:58

91. 201 Werner, Thorleiv 1968 11. M50 0:59:05

92. 181 Suschinski, Tom IGAS Wendland 1977 15. M45 0:59:18

93. 13 Bohlmann, Marc Schilfbeet Breese/Marsch 1976 16. M45 0:59:27

94. 68 Hoppe, Roland 1961 9. M60 0:59:54

95. 161 Schulz, Günter IGAS Wendland 1962 10. M60 1:00:01

96. 63 Heise, Henry 1957 2. M65 1:00:03



97. 93 Kräuter, Jan MTV Bad Bevensen 1993 12. Mä 1:00:04

98. 42 Fiedler, Andreas 1967 9. M55 1:00:11

99. 183 Tenorio, Michael 1961 11. M60 1:00:13

100. 85 Klimczak, Sebastian 2002 13. Mä 1:00:23

101. 154 Schmidt, Volker Team Sinn.Weine 1963 10. M55 1:00:24

102. 236 Graser, Thomas MTV Himbergen 1962 12. M60 1:00:30

103. 18 Bremenkamp, Marc TSV Hitzacker 1979 12. M40 1:00:33

104. 146 Schalk, Ralf TVU-LT-Uelzen 1958 13. M60 1:00:44

105. 125 Noffke, Volker Triathlonfüchse Osterburg 1964 11. M55 1:00:46

106. 151 Schloon, Karl SV Küsten 2010 1. MJU14 1:00:48

107. 30 Demling, Anton 1978 13. M40 1:00:53

108. 215 Ziegeler, Matthias Lions-Club Lüchow-Dannenberg 1978 14. M40 1:00:53

109. 163 Schulz, Friedrich-Wilhelm TSV Wrestedt / Stederdorf 1960 14. M60 1:01:32

110. 155 Schmidt, Thorben SV Alemannia Prezelle 1992 10. M30 1:01:45

111. 241 Kiefer-Sternberg, Johannes Simander 1957 3. M65 1:01:52

112. 187 Theben, Anton keiner 2010 2. MJU14 1:02:03

113. 202 Werner, Nils Thore 1997 14. Mä 1:02:04

114. 235 Walter, Christian Schwarzenberg 1987 11. M35 1:02:39

115. 200 Wenck, Christian Donnerstagsschwimmer 1968 12. M50 1:02:53

116. 26 Busack, Andreas SV Eintracht Salzwedel 1974 17. M45 1:02:53

117. 90 Kracke, Christian IGAS Wendland 1963 12. M55 1:02:57

118. 223 Elbers, Jonas Heraklidenteam 1984 12. M35 1:03:14

119. 69 Hübner, Hendrik Vater-Tochter-Team 1968 13. M50 1:03:15

120. 246 Rippe, Daniel Dannenberg 1991 11. M30 1:03:16

121. 150 Schilla, Henning LT - TVU Uelzen 1962 15. M60 1:03:26

122. 53 Grote, Timo SV Karwitz 1984 13. M35 1:03:29

123. 134 Pohl, Andreas MTV Dannenberg 1959 16. M60 1:03:59

124. 64 Herrmann, Jörg 1962 17. M60 1:04:29

125. 204 Weyel, Martín 1950 2. M70 1:04:36

126. 9 Beyer, Ron Triathlon Team Prignitz 1986 14. M35 1:04:50

127. 244 Braasch, Jens Uwe Leppin 1967 13. M55 1:04:58

128. 136 Potratz, Andreas Fox-Training 1970 14. M50 1:05:00

129. 168 Seinecke, Lennard 2001 15. Mä 1:05:15

130. 190 Thiergaertner, Anton 2012 2. MKU12 1:05:59

131. 184 Teubler, Christian 1971 15. M50 1:06:05

132. 84 Klepsch, Reinhard 1955 4. M65 1:06:13

133. 108 Magill, Christian adidas Runners - Hamburg 1971 16. M50 1:06:19

134. 106 Luck, Xavier Elias IGAS Wendland 2003 2. MJU20 1:06:45

135. 196 Walenda, Rolf TuS Celle 92 e.V. 1953 5. M65 1:07:03

136. 198 Warneke, Merdly 1986 15. M35 1:07:09

137. 43 Fox, Robin 1982 15. M40 1:07:09

138. 153 Schlottner, Jakob 1995 16. Mä 1:07:19

139. 179 Sültemeier, Jens TuS Liepe 1976 18. M45 1:07:22

140. 80 Kilian, Johannes Schilfbeet Breese/Marsch 1997 17. Mä 1:07:49



141. 173 Steinmann, Frank TSV Niendorf/Halligdorf 1967 14. M55 1:08:20

142. 4 André, Christopher 1965 15. M55 1:08:29

143. 118 Mueller, Hans-Werner SG Stern Hamburg 1951 3. M70 1:08:49

144. 59 Harms, Immo 1967 16. M55 1:08:59

145. 86 Knop, Egon SG Stern Hamburg 1952 4. M70 1:09:07

146. 124 Niemann, Bernd MTV Himbergen 1965 17. M55 1:09:11

147. 234 Becker, Gerd Küsten 1950 5. M70 1:09:27

148. 138 Pruin, Bernard Team Sinn.Weine 1965 18. M55 1:09:58

149. 36 Duda, Rudolf SG Stern Hamburg 1941 1. M80 1:10:44

150. 237 Mohnberg, Stefan 1968 17. M50 1:11:34

151. 117 Müller, Gerhard Ulenköper 1960 18. M60 1:12:06

152. 21 Brummund, Gerd Schilfbeet Breese/Marsch 1959 19. M60 1:13:24

153. 28 Conrad, Claus-Dieter 1961 20. M60 1:13:49

154. 126 Olschewski, Dirk MTV Dannenberg 1974 19. M45 1:15:12

155. 162 Schulz, Otti Die späten Raketen 1959 21. M60 1:15:42

156. 51 Grempler, Wolfgang TVU-LT-Uelzen 1966 19. M55 1:16:37

157. 104 Liedke, Manfred MTV Himbergen 1950 6. M70 1:16:40

158. 222 Koslowski, Olaf Ludwigslust 1968 18. M50 1:17:16

159. 195 Wagner, Daniel Triathlon Team Prignitz 1981 16. M40 1:18:25

160. 40 Erwin, Wolfgang Heidschnecken Heidekreis 1968 19. M50 1:18:28

161. 46 Frisch, Gernot TuS Wustrow 1961 22. M60 1:19:19

162. 37 Dulitz, Dieter MTV Himbergen 1950 7. M70 1:26:44

163. 139 Reinhardt, Michael 1974 20. M45 1:40:24

Mannschaftswertungen (mixed) 10 km - Lauf
1. IGAS Wendland 4:12:17

188 Thiede, Philipp 1983 0:46:22

137 Preuß, Marek 1982 0:47:06

119 Münch, Holger 1970 0:49:37

141 Röhlke, Sonja 1976 0:49:54

165 Schumacher, Thekla 1974 0:59:18

Zurück zum Anfang

Gesamtwertung Frauen - 10 km - Walken
Startnr. Name Verein/Ort JG Altersklasse

505 Conrad, Heike 1965 W50 teilgenommen

508 Haupt, Isa TSV Wrestedt / Stederdorf 2009 WJU14 teilgenommen

509 Müller, Christiane 1965 W50 teilgenommen

510 Münk, Andrea Die späten Raketen 1962 W60 teilgenommen

511 Schiemann, Anja Post-SV Uelzen 1964 W50 teilgenommen
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512 Schmitz, Lilo Schilfbeet Breese/Marsch 1949 W70 teilgenommen

514 Schulz, Regina TSV Wrestedt / Stederdorf 1962 W60 teilgenommen

515 Wicht, Hanne 1973 W40 teilgenommen

517 Rittenschober, Judith Hitzacker 1973 W40 teilgenommen

518 Kathmann, Sylvia 1967 W50 teilgenommen

520 Steinhorst, Ilka 1962 W60 teilgenommen

Gesamtwertung Männer - 10 km - Walken
Startnr. Name Verein/Ort JG Altersklasse

503 Behn, Rudolf TSV Hitzacker 1957 M60 teilgenommen

504 Ciwiuk, Günter Post-SV Uelzen 1949 M70 teilgenommen

506 Falk, Michael 1968 M50 teilgenommen

507 Frisch, Wolf 1952 M70 teilgenommen

513 Schönfelder, Siegfried Schilfbeet Breese/Marsch 1951 M70 teilgenommen

516 Steinert, Bernhard IGAS Wendland 1948 M70 teilgenommen

519 Steinhorst, Jürgen BSV Hochbahn 1953 M60 teilgenommen

527 Schmidt, Olaf TUS Liepe 1969 M50 teilgenommen

528 Bellstorf, Uwe TSV Hitzacker 1952 M70 teilgenommen

525 Brummund, Kai Schilfbeet Breese/Marsch 1986 M30 teilgenommen

526 Brummund, Milan Schilfbeet Breese/Marsch 1988 M30 teilgenommen

Zurück zum Anfang

Sportauswertungs-Tool  -  sportauswertung@ckracke.de
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