
Ausschreibung 

KINDEROLYMPIADE „Zwergen-Frühjahrs-Härte“ 

am 25.02.2023 in der gr. Sporthalle, Bauerstr. in Hitzacker 

(Ausrichter: TSV Hitzacker) 

 

Beginn der Mannschaftseinteilung: 13:30 Uhr 

Wettkampfbeginn: 14:00 Uhr 

Nach- und Ummeldungen: bis 13:30 Uhr möglich 

Wettbewerbe: 

Mannschaftswettkampf mit verschiedenen Lauf-, Wurf- und 

Sprungwettbewerben für Kinder in den Altersklassen U6, U8, U10, U12 

 

Mannschaft: 

- 4 Kinder, wovon mind. ein Kind anderen Geschlechts sein muss 

- für jede Mannschaft ist ein Riegenführer zu stellen 

- über Unterstützung an der ein oder anderen Station freuen wir uns sehr 

Meldungen: 

- Mannschaftsname, Name der Teilnehmer und Jahrgang, Verein an 

 

Meike Lange, TSV Hitzacker, meikes.scuba@t-online.de 

 

- Meldeschluss: Freitag, den 17. Februar 2023 

 

- (sollten nicht vier Teilnehmer in einer Mannschaft gleichen Jahrgangs 

sein, wird die Mannschaft in der Altersklasse nach dem jahrgangsältesten 

Kind gewertet) 

 

Urkunden und Sachpreise für alle Aktiven! 

Getränke und Essen dürfen nur auf der Tribüne verzehrt werden! 

 



Wettbewerbe 

 

„Paar-Puzzle-Sprint“: 

Als Paar hin – Puzzle komplett puzzeln – als Paar zurück – abklatschen 

nächstes Paar  = Zeitnahme 

(U6 – 12 Teile/ U8 – 16 Teile/ U10 – 20 Teile/ U12 – 24 Teile) 

 

„Triff das Brett“: 

3 Würfe pro Kind auf das Basketballkorb-Brett  = Punkte 

(kleine Markierung – 1 Punkt/ große Markierung – 2 Punkte) 

 

„Der Boden ist Lava“: 

von Matte zu Matte springen ohne den Boden zu berühren, über eine Kastenburg 

rüber und wieder von Matte zu Matte springen ohne den Boden zu berühren – 

abklatschen – nächster Teilnehmer  = Zeitnahme 

(wer mit dem „Lava“ in Berührung kommt, muss von der letzten Matte aus neu 

starten) 

 

„Vertrauens-Slalom“: 

paarweise: ein Teilnehmer bekommt die Augen verbunden und wird vom zweiten 

Teilnehmer durch einen Slalom-Parcour geführt. Am Ende des Parcours nächstes 

Paar – 4x – so dass jedes Kind einmal „blind“ den Parcour durchläuft = Zeitnahme 

 

„Ab in die Kiste“: 

verschiedene Bälle und Wurfgeschosse in eine Kiste werfen                                

= ein Treffer/ein Punkt 

 


