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Kinderolympiade am Sonnabend, 15. Februar 2025 in Hitzacker 

  

Veranstalter   KLV Lüchow-Dannenberg 

 

Ausrichter:  TSV Hitzacker  

 

Beginn:  Nach- und Ummeldungen am Veranstaltungstag bis 13.00 Uhr 

   RiegenführerIn-/BetreuerInbesprechung um 13.30 Uhr 

Wettkampfbeginn 14.00 Uhr 

 

Austragungsort: Sporthalle in der Bauernstraße, Hitzacker 

 

Wettbewerbe: Die Wettbewerbe für Kinder der Altersklassen U6, U8, U10, U12 sind der gesonderten 

Ausschreibung zu entnehmen. 

 

Wertung: Zu einer Mannschaft gehören vier Kinder, es erfolgt keine Geschlechtertrennung. 

Mindestens ein Mannschaftsmitglied muss anderen Geschlechts sein. Neben dem 

Vereinsnamen sollten alle Mannschaften einen phantasievollen Namen bekommen. 

Gemischte Jahrgangs- oder Vereinsmannschaften sind möglich, wobei das älteste Kind 

die Altersklasse vorgibt. In jeder Disziplin werden Punkte entsprechend der an den Start 

gehenden Mannschaften verteilt (Beispiel: Bei vier Mannschaften erhält der Sieger 4 

Pkt., die zweite Mannschaft 3 Pkt., usw.) 

 

Meldeschluss: Freitag, 07. Februar 2025 

 

Meldungen: mit Mannschaftsname, Namen der TeilnehmerInnen und Jahrgang  

per Mail an Meike Lange, meikes.scuba@t-online.de.  

 

Hinweise:  - Für jede Mannschaft ist ein/e RiegenführerIn zu stellen, HelferInnen sind willkommen 

- Startgeld wird nicht erhoben  

- nichthelfende/teilnehmende Personen werden gebeten ausschließlich auf der Tribüne   

  zu verbleiben, Getränke und Essen dürfen nur auf der Tribüne verzehrt werden. 

 

Auszeichnungen: Urkunden und Sachpreise für alle Aktiven 
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Wettbewerbe 

Kinderolympiade „Zwergenspaß“ 2025 in Hitzacker 

 

1.) Icecream-Run: 

Sprint-Strecke, mit einem umgedrehten Hütchen in der Hand und einem Softball auf 
dem Hütchen, absolvieren. Übergabe des Eis`an den/die Nächste/n..  

= Zeitnahme 

2.) Hüpf-Parcour: 

Ringe, Koordinationsleiter, Minihürden 

Mit einem Ball zwischen den Beinen durch Ringe springen, Ball beiseitelegen. Dann die 
Koordinationsleiter mit „Jumping Jacks“ (Sprünge mit gespreizten Beinen, dann mit 
geschlossenen Beinen im Wechsel) überwinden. Im Anschluss mit dem Schluss-Sprung 
über Minihürden springen. Zum Start – abklatschen – Nächste/r. 

= Zeitnahme 

3.) Hütchen-Hopp:  

Mit dem Schluss-Sprung und einem Hütchen in der Hand EINEN Sprung machen. 
Hütchen abstellen. Zum Start laufen – abklatschen – Nächste/r läuft zum abgestellten 
Hütchen, nimmt es in die Hand und springt ebenfalls EINEN Sprung im Schluss-Sprung. 
Stellt das Hütchen ab, läuft zum Start - abklatschen – Nächste/r … bis die 
ausgewiesene Strecke geschafft ist. 

Sprünge = Punkte 

4.) Mini-Biathlon:  

Strecke vom ausgewiesenen Start zu den Bällen laufen. Bälle (3 Versuche pro 
Teilnehmer/in) in eine umgedrehte Kiste werfen – zurück zum Start laufen – 
abklatschen – Nächste/r. 

= Treffer = Punkte 

5.) KuddelMuddel: 

Mit einem Purzelbaum auf einer Matte beginnen - um ein in der Mitte stehendes 
Hütchen laufen – über ein Kastenteil springen und gleich darauf durch das Kastenteil 
klettern. Wieder um das Hütchen laufen zum nächsten Kastenteil (drüber, durch, um 
das Hütchen) und zum letzten Kastenteil (drüber, durch, um das Hütchen). Über die 
Matte zurücklaufen – abklatschen – Nächste/e. 

= Zeit 


